KE HOACH THUC HIEN CHU DE: BAN THAN (27MT)
Thoi gian thuc hién: 4 tuan (Tw ngay 7/10 den 01/11/2024)

bieu

— | Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc chinh
o bd sung

I. Linh vuc phét trién thé chat

1. Phéat trién vdn déng

a) Thuc hién duoc céc dong tac phat trién cdc nhém co va hé hdp.

- Tré thyc hién dung, | - HO hip: Ga gay * Hoat dong hoc:

thuan thuc, day du |- Tay: - H6 hip: Ga gay

cac dong tac cua bai | + Luan phién tung tay | - Tay:

thé duc theo hiéu | dwa lén cao + Luan phién tiing tay

Iénh hoac theo nhac |+ Danh xoay tron 2 | dua lén cao

bai hat: “Nam ngon | canh tay + Panh xoay tron 2

tay ngoan”. Bat dau | - Lung, bung, luon: canh tay
1 | va két thic dong tac |+ Nghiéng nguoi sang | - Lung, bung, luon:

diung nhip

bén

+ CUii V& trudc, ngia ra sau
- Chan:

+ Nang cao chan gap
goi

+ Pua chéan ra céc phia

+ Nghiéng nguoi sang
bén

+ CUii V& trudc, ngia ra sau
- Chan:

+ Nang cao chan gap
goi

+ Pua chén ra céc phia

b) Thé hién ki ndng vin don

co ban va CAc to chdt trong vidn dong

- Tré gitr dugc thang

+ Di bang mép ngoai

* Hoat dong hoc:

bang co thé khi thuc | ban chan - bi khuyu gdi
9 hién van dong. - Trai nghiém Yoga
kids (HPC)
* Hoat dong choi:
+ Trd choi: Tung bong
Tré biét phdi hop |Ném trang dich thang |* Hoat dong hoc:
tay- mat trong van | ding bang 1 tay - Ném trung dich thang
4 |dong: dung bang 1 tay
- Ném trang dich * Hoat dong choi:
thang dtng bang 1 + Trd choi: Nhay tiép
tay SUC
- Tré biét thé hién | +Truon két hop tréo qua | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | ghé dai - Truon két hop tréo
5 |trong thuc hién bai qua ghé dai

tap tong hop.

* Hoat dong qhoi
- TC: Chay tiép co

¢) Thuc hién va phoi hop diroe ¢ Giirdgng ciia ban tay, ngon tay, phai hop tay-mat va sii dung 1
so do dung, dung cu.
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Tré thuc hién duoc
cac van dong:

- Cac ctr dong ban tay,
ngon tay va co tay

* Hoat dong choi: ’
- Xay nha cua bé; xep




piéu

— | Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc chinh
& bé sung
- Udn ngon tay, ban |- B¢, nan hinh bé tap thé duc..
tay, xoay co tay. - Lap rép - Goc NT: V&, t6 mau,
- Gap mo lan luot |- Xé cit dwong vong | nan... ban trai, ban gai,
tiing ngon tay cung co thé bé...
- Cat  dugc theo - TCM: Thi Di nhanh,
duong vién cua hinh | - Pan nong mét nhay bao bd
V&, - Cai, cai clc, kéo khoa |- TCDG: Oan tu ty,
- Xép chong 12-15|( phéc mo tuya), xau |rong ran [én may.
khdi theo mau ludn budc day. * HDLD
- Ghép va dan hinh - Tu cai, cdi clc ao,
da cat theo mau Xau day gidy, cai quai
- Tu cai, coi cuc, xau | - Coi cic ao com dép, kéo khoa ( phéc
day giay, cai quai mo tuya).
dép, kéo khda (phéc
mo tuya.)
Tré biét phdi hop |- Té do theo nét chir | * Hoat dong choi
duoc cu dong ban|aaa - Thuc hanh choi &
tay, ngon tay, phoéi|- To kin mau khong|géc NT, gdéc hoc
hop tay - mat trong | chom ra ngoai tap:Vé chéan dung bé,
mot sb hoat dong: T6 dd chir cai a, &, 4, to
-Vé va sao chép céc ngon tay, ban tay tao
chi cai, chit s6 hinh theo y thich...
- Thuc hién vo toan, vo
chir cai (HPC)
2. Giao duc dinh dwéng va suc khae
a) Tré biét mét sé6 mon dn, thuc pham théng thuwong va ich loi ciia chiing doi véi sirc
khoe
Tré biét lwa chon |- Nhan biét, phan loai | * Hoat dong hoc
mot sé thuc pham | mot sé thuc pham théng | - Trai nghiém ngay hoi
khi duoc goi tén|thuong theo 4 nhdm | dudng
nhom. thuc pham. - Tro chuyén véi tré vé
- TP giau chat dam: |- Nhan biét mot sb (|4 nhom thyc phim va
Thit, c4, Rau, cu, qua gan giii) | ich loi cta chung d6i
-TP gidu VTM, mudi | thuc pham, dic chung|véi stc khoe (TCTV:
khoang, rau, qua... [cua  dan toc Thai, | Giau chat dam, vitamin
7 \ . \ % ,
Nung, Tay... va muoi khoang...)

Tré biét dugc tén
mot sé6 mon an hang
ngdy va dang ché
bién don gian: rau co
thé ludc, nau canh;
thit co thé ludc, ran,
kho; gao nau com,

- Lam quen vé&i mot s6
thao tac don gian trong
ché bién mot sé moén an,
thire udng.

* Hoat dong choi

- Thuc hanh choi & goc
phan vai: choi niu an,
ban hang thuc pham;

* HD an, ngu, v¢ sinh

- Nhan biét cac mon an
& trudNg Mam non.
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Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
b6 sung

nau chao...

- Tré biét an nhiéu
loai thirc an, an chin,
uéng nudc dun soi
dé khoé manh, uéng
nhiéu nuéc ngot,
nudc co ga, n nhiéu
dd ngot d& béo phi,
khéng co lgi cho SK

- Nhan biét sy lién quan
gitra 3n udng voi bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...)

- PPHCM: An uéng
day di cac chdt cho co
thé khée manh, tiét kiém
khong lang phi thize an:
an khong lam roi vai
com, khong duwoCc bo
thiree  an xuéng dat,
Khong noi chuyén trong
khi an, an cham, nhai ky

* Hoat dong hoc:

- Tro chuyén vai tré su
lin quan gitta an udng
véoi bénh tat (ia chay,
sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...)
(TCTV: Béo phi, thap
coi...)

c.Tr

é ¢6 mét sé hanh vi va théi quen tét trong sinh hoat va gis gin sizc khde
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Tré c6 mot s6 hanh
vi, théi quen tét
trong vé sinh, phong
bénh:

-V¢ sinh rang mi¢ng
sau khi an, trudc khi
di ngu, sang ngu
day.

- Ra ning d6i mi. Di
tit mac 4o am khi
troi lanh.

- Biét noi véi nguoi
I6n khi bi dau, chay
mau hoic sét....

- Che miéng khi ho,
hit hoi.

- D1 v¢€ sinh dang noi
quy dinh.

- Bé rac dung noi
qui dinh, khdng nho
bay ra lop.

Tap luyén mot sb thoi
quen tot vé giit gin suc
khoe.

+ Tap luyén ki nang:
Danh rang truée khi di
ngu va sau khi ngu day,
c6 théi quen tim rua
sach s€ hang ngay

+ Gitr gin, vé sinh dau
téc, quan 40 gon gang

+ Lua chon va sir dung
trang phuc phu hop vai
thoi tiét.

+ Ich loi cua mic trang
phuc phu hop vai thoi
tiét.

+ Nhan biét mét s biéu
hién khi ém, nguyén
nhan va céach phong
tranh

+ Che miéng khi ho, hit
hoi.

+ Loi ich cua viéc gitr
gin vé sinh than thé, vé
sinh moi truong ddi Voi
suc khoé con nguoi.

- PCTT - UPBDKH:
Bao vé suc khoe, an

* HD an, ngu, vé sinh

- Day tré ki nang vé
sinh c& nhan, ... tro
chuyén vé loi ich coa
viéc gitr gin vé sinh
than thé, vé sinh mdi
truong  d6i VoI suc
khoé¢ con nguoi.

* Hoat dong hoc

- Trd chuyén dé tré
nhan biét mot s6 biéu
hién khi é6m : dau dau,
s6t, ho, so mili... Bao
vé suc khoé, an toan
khi c6 thoi tiét thay doi
hay hién tuong thoi tiét
bit thuong va cach
phong tranh don gian
(Lwa chon va sir dung
trang phuc phu hop véi
thoi tiét, ich lgi cua
mac trang phuc phu
hop voi thoi tiét, che
miéng khi ho, hat
hoi...).

* HD lao dong

- KNS: Bo rac dung
noi qui dinh, khéng
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Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bo sung

toan khi c6 thoi tiet thay
dé’i ha}y hién tuwong thoi
tiet bat thuong

nhd bay ra 16p.

11

Biét dwoc V& nguodn
lra, nguon nhiét va
mot sé vat dung c6
thé gay chay, no.

- Tranh nhiing nguodn
ltra, ngudn nhiét va mot
s6 vat dung cd thé gay
chay, nd

13

Tré nhan biét duoc
mot s6 truong hop
khong an toan va goi
nguoi giap do:

Biét cac tin hiéu,
phuong tién béo
dong chdy va co
hanh dong phu hop
khi nghe céc tin hiéu
bao dong chay

- Biét tranh mot s
treong hop khéng an
toan.

+ Biét cach phong
tranh  ngudn  lua,
ngudn nhiét va mot
s6 su cd co thé gay
chay, no.

Mt s6 truong hop khan
Cap Va goi ngudi gilp
do.

- Cac tin hiéu, phuong
tién bao dong chay va
¢ hanh dong phu hop
khi nghe cac tin hiéu
bao dong chay

- Tranh nguon lira,
ngudn nhiét va mot sé
su ¢d co thé gay chay,
no.( Bép ga, bat lima,
diém, than néng, bép
cui dang chay, chap
dién...)

* Hoat dong hoc

- KNS: Xt ly khi co
hoa hoan xay ra.

- Tro chuyén dé tré:
Nhan biét duge vé
nguon lira, ngudn nhiét
va mot sb vat dung co6
thé giy chay, no, biét
cach  phong trénh
ngudn ltra, ngudn nhiét
va mot sb su ¢d co thé
gy chay, nd, nhan biét
cac tin hi€u, phuong
tién bao dong chay va
c6 hanh dong phu hop
khi nghe cac tin hi¢u
bdo dong chay.

I1. Linh vuc phét trién nhan thirc

1. Kham phéa khoa hoc

a) Xem xét va tim hiéu dic diém cua cac s vat hién nrong

15

Tré biét phdi hop cac
giac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luan vé ban than, vé
cac bo phan trén co
thé, vé chirc nang
ctia Cac gi4c quan, vé
s& thich, nhu cau coa
ban than ... va thao
luan vé dic diém cua
d6i tuong.

- Chuc nang cac giac
quan va cac bo phan
Khac cua co thé.

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Nam giac
quan cua bé (TCTV:
Khttu giac, xdc giac)

- Choi ngoai troi (quan
sat su vat hién tuong
xung quanh, xem xét
va thao luan vé su vat,
hién tuong trai nghiém
cac giac quan. Trai
nghiém: Xép hinh
nguoi béng hot hat, que
tinh. V& nguoi trén san
treong, Lam bap bé tu
nguyén vat liéu & dia
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STT

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
b6 sung

phuong ( rom, 14 cay,
canh cdy. Lam do choi
tir gidy béo cii, Qs: cay
hoa gidy, cady hoa
cac... (TCTV: Cay hoa
gidy leo thanh gian,
canh hoa mong mau
vang, khudn mat bé
cudi, Gbc cay to san
sUi...)

¢) Tré biét thé hién hiéu biét vé doi twong bang cac cach khac nhau

Tré lam quen vai
may tinh, Choi dugc
1 s6 tro choi trong

21 | phan mém kidsamrt

- Kham pha mot sb trd
choi trong ngdi nha
Samy, trumy... trong
phan mém kidsamrt

* Hoat dong hoc

- Lam quen vaéi Viéc
ma& may, di chuot

- Kham pha mot s6 tro
choi trong ngdi nha
trumy...trong phan
mém kidsamrt

2. Lam quen véi mét sé khai nigm so dang vé toan
a) Tré nhan biét so dem, so lwong

Tré biét quan tam
dén céc con s6 nhu
thich n6i vé sé luong
va dém, hoi: bao
nhiéu? day la may?

- Quan tdm dén chir s6 1
->7 thich dém cac vat &
xung quanh, hoéi: Bao
nhiéu ban trai (ban gai,
ban tay...) 7; Tuong ung
|4 thé s6 may?

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 7
va d¢ém theo kha ning
Tré c6 thé biét dém tir
1 dén 7 bang tiéng
Anh

22

- Pém trén d6i tugng
trong pham vi 7 va dém
theo kha nang.

- Pém dén 7 bang tiéng
Anh

Tré biét nhan biét cac
s6 tir 1 - 7 va st dung
cac s6 do dé chi sb
luong, s thir tu.

- Céc chir s0, s0 luong
va so tha tu trong pham
Vi 7.

* Hoat dong hoc

- LQVT: Cung cb sb
lugng trong pham vi 7,
NB s6 7, s6 tht tu
trong pham vi 7.

- Pém s6 ban trai (ban
gai, s6 ban tay cua 3
(4) ban ..) va dat sb
tuong ung.

Thuc hién vo bé lam
guen vai toan

- Pém dén 7 bang tiéng
Anh

- Thuc hién vo toan

* Hoat dong choi

- GHT: Dém sb ban
tay, ban chan, quan...
va dat thé s6 tuong tng

e) Tré nhdn biét vi tri trong

khong gian va dinh hirong

thoi gian

Tré biét sir dung loi
n6i va hanh dong dé
chi vi tri cua dd vat
SO V&I vat  lam

29

- Xac dinh vij tri cia d6
vat (phia trudéc - phia
sau; phia trén - phia

duai; phia phai - phia

*Hoat dong hoc:

- LQVT: Xac dinh vi
tri cia do vat so Vvéi
ban than tré, véi ban
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Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bo sung

chuan.

trai) so vai ban than tre,
véoi ban khac, vai mot
vat nao do6 lam chuan.

khac

3. Kham phé xa hoi
a) Nhdn biet ban thdn, gia dinh, trieong 16p mam non va céng dong
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Tré biét noi dang ho,
tén, ngay sinh, gidi
tinh cua ban than khi
duoc hol, tro
chuyén.

- Ho tén, tudi, gidi tinh,
dic diém bén ngoai, so
thich cua ban than va vi
tri caa tré trong GD

* Hoat dong hoc

- KPXH: Bé gidi thiéu
vé minh

- Trd chuyén dé bé gigi
thiéu vé ho tén, tudi,
gioi tinh, dac diém bén
ngoai, so thich cuaa ban
than va vi tri cua tré
trong GD

* Hoat dong choi

- TCM: Tu gidi thiéu
vé ban than, tim ban

I11. Phéat trién ngbn ngir

1. Nghe hiéu l¢i noi

36

Tré nghe hiéu va tro
chuyén vé mot sb
quyén tré em va binh
dang gioi.

- Tré em trai va tré em
gai déu c6 thé 1am cung
1 nhiém vuy giéng nhau.
- Nam giagi va phu nit
déu co thé lam cung 1
cong viéc xa hoi nhu
nhau.

- Mot s6 quyén tré em

* Hoat dong hoc:

- CO tro chuyén Vi tré
vé binh dang gioi

+ Cho tré ké vé mot sd
cong viéc cac trai ban
gai déu co thé lam

+ Thyc hanh:, giup co
ké ban thu don do
dung, d6 choi  xép
dung noi qui dinh

- CO tro chuyén vai tré
vé mot sé quyén tré
em:

+ Quyén dugc sdng
(tré dugc an udng theo
nhu cau, dugc c6 nudc
sach..)

+ Quyén dugc bao vé
(Khéng bi phan biét,
ddi xt)

+ Quyén duoc tham
gia (Pugc bay té y
kién va dugc ton trong
¥ kién ctia minh)




piéu

— | Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc chinh
o bé sung
2. Sir dung lo1 noi trong cugc séng hang ngay
Tré biét doc biéu |- Poc tho, ca dao, dong | * Hoat dong hoc:
cam bai tho, dong |dao, tuc ngit, ho vé - Tho: Bi cho
dao, ca dao... trong | + V& 4 nhdm thuc pham | - Bong dao: Nhé on
38 |chudé “Banthan” |+ Dong dao: NhG on - TCDG: Kéo cua lura
- Nghe céc bai hat, bai | xé, dét vai
tho, ca dao, ddng dao, |- Nghe hét dan ca: Ru
tuc ngir, cdu do, ho, vé | em, Ly cay bong...
phU hop véi do tudi.
Tré biét ké co thay |- Ké lai truyén da duogc | * Hoat dong hoc
dbi mét vai tinh tiét | nghe theo trinh tu. - Truyén: Gidc mo ki
nhu thay tén nhan |- Ké chuyén theo do vat, | la (TCTV: Ngac nhién,
vat, thay d6i két |theo tranh. giat minh)
thic, thém bét su * Hoat dong choi
kién... trong noi - GHT: Ké& chuyén
39 | dung truyén theo tranh vé mot sb
Tré biét dong duoc bo phan trén co thé,
vai cua nhan vat cam xuc cua bé ( vui
trong truyén vé, budn rau, tac
gian...) (TCTV: Chiéc
vay blp bé mau hong,
bé khay dé Ién ban...)
3. Lam quen Vvéi viée doc - viét
Chon sach dé “doc” | - Xem va nghe doc cé4c | * Hoat dong hoc
va xem. loai sach khac nhau - Lam quen véi doc
Tré co thé ké truyén | - Ké chuyén theo d6 vat, | - Lam tranh theo chu
theo tranh minh hoa | theo tranh. dé
va kinh nghiém cua |- “Poc” truyén qua cac
ban than tranh vé
- Lam quen véi cach
Tré biét cach “doc | doc va viét Tiéng Viét:
sach” tir trdi sang |+ Hudng doc, viét: tur
42 | phai, tir trén xudng |trai sang phai, tir dong
dudi, tr dau sach | trén xuéng dong dudi
dén cudi sach. - Huéng viét cua cac nét
chit; doc ngat nghi sau
cac dau.
- Phan biét phan mo
dau, két thlic cua sach.
- Gitr gin, bao vé sach.
- Hoat dong phong thu
vién
44 |- Tré nhan dang |- Nhan dang cac chit cai | * Hoat dong hoc.
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duoc cac chir trong
bang chir cai TV

a, aa

-LQCC:a,a, 2
* Hoat dong choi
- Choi 6 goc HT

45

- Tré biét to, dd cac
nét chir, sao chép
mot sé ki hiéu, chix
cai, tén cua minh

- Tap t0, tap do cac nét
cuachircaia, a, a

* Hoat dong hoc.
-Taptochircaia, a, a
- Nhan biét chit in hoa
va chit in thuong, viét
thuong.

* Hoat dong choi:

- Tim chtr cai a, a, a
theo hiéu 1énh cua cb

- Xem tranh vé CP
ban than, dudi tranh co
tor chira chit cai a, &, a

- TCVCC: Bé xép chir
cai, vé chir cai a, a, a
trén san, bang.

IV. Phit trién tinh cim k¥ niing xa hoi

1. Thé hién y thirc bin thin

46

Tré no6i dugc ho tén,
tudi, gioi tinh cua
ban than.

- Tén, tudi, gioi tinh
cua ban than.

* Hoat dong hoc:

- Cb trd chuyén dé tré
Ty giéi thiéu vé ban
than.

- Trai nghiém t6 chuc
sinh nhat (HP chiéu)

* Hoat dong choi:

- Hoat dong choi ¢ cac
goc: Tré gisi thieu vé
minh & cac goc choi
véi nhau...

Tré néi duoc diéu bé
thich, khéng thich.,
nhitng viéc beé lam
dugc va viéc gi bé
khong lam duogc

- S¢ thich, kha nang cua
ban than

- Thuc hién cbng viéc
duoc giao (truc nhat,
xép don do choi...).

- Manh dan, tyu tin bay
to y kién.

* Hoat dong lao dong:

- Cho tré lam co6ng
viéc truc nhat xép BD
DbC ding noi qui dinh
khi hoc xong, ké ban
ghé trude va sau khi an
xong ...

- Sap xép ké chd ngu...

Tré c6 thé noi duoc
minh c¢6 diém gi
gidng va khac ban
(dang vé bén ngoai,
gioi tinh, s¢ thich va

- Piém gidng va khéc
nhau cua minh VGi
ngudi khac

* Hoat dong hoc:

+ Thuc hanh cho tré
gidi thiéu vé minh va
nhan xét diém gidng
va khac nhau (dang vé
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kha nang)

bén ngoai, gigi tinh,
so thich va kha nang)
cua minh Vvé6i  ban
(TCTV: Cao hon -
thap hon, béo hon- gay
hon)

3. Nhdn biét va thé hign cam xdc, tinh cdm Védi con ngwoi, sw vat, hién tweng xung

quanh

Tré c6 thé nhan biét
duoc mot sé trang
thai cam xdc: wvui,
budn, so hai, toc
gian, ngac nhién,
xau hd qua tranh;
qua nét mat, ct chi,
giong ndi cia nguoi

48 khac.

- Nhan biét mot s6 trang
thai cam xuc (vui, budn,
so héi, tac gian, ngac
nhién) qua nét mat, cu
chi, giong ndi, tranh
anh, am nhac

- MQH gitra hanh vi cua
tré va cam xic cua
nguoi khac.

- PCTT - UPBDKH: Chia
sé, cam thdng vai cac ban
nho vung thién tai.

Tré c6 thé biét hiéu
16 cam xdc: wvui,
budn, so hai, toc
gian, ngac nhién, xau
ho.

- Bay to tinh cam phu
hop vai trang thai cam
xuc cua nguoi khac
trong cac tinh hudng
giao tiép khac nhau.

* Hoat dong hoc

- PTTC: Cam xuc cua
bé (TCTV: ngac nhién,
run so)

- Théng qua xem tranh
anh, bang hinh, tinh
hudng giao tiép giup
tré nhan biét, thé hién
cam xUcC qua nét mat,
cu chi...

- Be quan tam, yéu
thuong, chia sé cam
thdng véi cac ban nho
vung thién tai

V. Phat trién tham my

1. Cam nhdn va thé hién cam xiic trwéc vé dep thién nhién cudc séng va cac

TPNT

Trée c6 thé tan
thuong, tu khém
pha, bit chudc am
thanh, dang diéu va
su dung cac tu goi
cam noi 1én cam xuac
caa minh khi nghe
cac am thanh goi
cam va ngam nhin
vé dep cua cac su
vat, hién tugng trong
chii dé “Ban than”

58

- Thé hién thai do, tinh
cam khi nghe am thanh
goi cam, cac bai hat,
ban nhac va ngam nhin
vé dep cua cac Su vat,
hién tuong trong thién
nhién, cudc sdng va tac
pham nghé thuat. (dét
thé cam...)

* Hoat dong hoc

- Cho tré nghe céc bai
hat, ban nhac vé ban
than; ngam nhin cam
nhan dugc cac vé dep
cua minh, cua ban
(mai toc, trang
phuc...), tac pham
nghé thuat chu dé ban
than...

+ Nghe céc bai hat:
Sinh nhat hong, Niém
vui cua em, Bé khoe,
bé ngoan...

- Choi ngoai troi:




STT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bo sung

Ngam nhin vé dep cua
cay coi thoi tiet...
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Tré cO thé hat dung
giai diéu, loi ca, hat
dién cam phu hop
Vi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi.... cac
bai hét trong cha dé
“Ban than”

- Tré c6 thé hét theo,
hat dwgc mot sd bai
hat quen thuoc voi lra
tudi bang tiéng anh
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Tré ¢ thé van dong
nhip nhang phu hop
Vi sic thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac va&i cac hinh
thac (vo tay theo céac
loai tiét tdu, mia).
cac bai hat trong chu
dé “Bén than”

- Hat dtng giai diéu, loi
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat:
Ban oi dung khoc, nam
ngon tay ngoan

- Hat bai hat don gian
bang tiéng anh: Mung
sinh nhat

- Van dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip diéu
cua cic bai héat, ban
nhac cua dan toc...)

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét
tu bang dung cu &m nhac
San co 0 dia phuong: da,
bng tre, dng nira...

+ VTTTTC: MO’I ban an

* Hoat dong hoc

- Day héat: Nu cuoi,
nam ngon tay ngoan

- VITTTC: Moi ban
an

- LQV tiéng anh: Hat
va van dong bai hat
Mung sinh nhat bang
tiéng anh:

* Hoat dong choi
TCAN: Nghe hat nhay
vao vong, vl diéu hoa
da, tai a1 tinh.
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Tré cd thé phdi hop
ciac ki nang v& dé
tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi trong
chu dé “Ban than”

- Phéi hop céc ki nang
V&, nan, cat, xé dan, Xep
hinh dé tao ra san pham
cO mau sic, kich thudc,
hinh dang, duong nét va
bé cuc.
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Tré cd thé nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau sic,
hinh dang, bd cuc
trong cha dé& “Ban
than”

- Nhan xét san pham tao
hinh vé& mau sic, hinh
dang/ duong nét va bd
cuc

* Hoat dong hoc.

- TH: Thiét ké kinh
mét (5E)

- Cho tré nhan xét bai
V& ban trai ban gai... vé
mau sic, hinh déang/
duong nét va bd cuc

* Hoat dong choi.

- Tré choi goc NT: x¢é
dan ban tay - ban chan,
vé ban trai, ban gai, vé
dd dung dd choi cua
ban trai, ban géi ...

3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat déng nghé thugt

CHUAN BI

- Tranh anh, sach bao c6 lién quan dén chu dé Ban than
- MGt s6 tro choi, bai hat, cau truyén, bai tho, bai dong dao lién quan dén

chu dé ban than.




- Tranh anh, bang, dia c6 lién quan dén chu dé Ban than

- Lya chon mét sé trod choi, bai hat cau truyén... lién quan dén chu dé.

- Glay khé to (tan dung bia lich, bao cil..) dé V&, kéo, but chi, but mau, sap, dat
nan, gidy v&, gidy mau, hd dan, gidy bao, hop bia catton (c6 thé vo xé) cho tré.

- Guong, lugc, day buge toc trong 16p cho tre.

- Tuyén truyen toi phu huynh vé chu dé méi va yéu cau phy huynh gitip d&
thu lwvgm cac d6 dung phé liéu da qua sir dung dé 1am d6 dung dd choi.

) . Ngay 30 thang 10nam 2024
TO TRUONG CM NGUOI XAY DUNG KE HOACH
( Duyét)
\ MM

Dwong Thiy Twoi L0 Thi Chén



