KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN (27MT)
Thoi gian thuce hién: 4 tuan (Twr ngay 7/10 dén 01/11/2024)

Muc tiéu

STT

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Dicu
chinh
bo sung

I. Linh vue phat trién thé chat

1. Phdt trién vin dong

a) Thire hién dwoc cac dong tdc phdt trién cdc nhém co va hé hap.

- Tré thuc hién dung,
thuan thuc, dﬁy du
cac dong tac cua bai
thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo nhac
bai hat: “Nam ngoén
tay ngoan”. Béit dau
1 | va két thac dong tac
dang nhip

- Ho hap: Ga gay

- Tay:

+ Luan phién tung tay
dua lén cao

+ Danh xoay tron 2
canh tay

- Lung, bung, luon:

+ Nghiéng nguoi sang
bén

+Cui vé trude, ngira ra sau
- Chan:

+ Nang cao chan gap
gbi

+ Pua chan ra céac phia

* Hoat dong hoc:

- Ho hap: Ga gay

- Tay:

+ Luén phién tung tay
dua lén cao

+ DPanh xoay tron 2
canh tay

- Lung, bung, luon:

+ Nghiéng nguoi sang
bén

+Cui vé trude, ngira ra sau
- Chan:

+ Nang cao chan gap
g6i

+ Pua chan ra céc phia

b) Thé hién ki ndng véin don

co ban va cdc to chat trong van dong

- Tré gitt dugc thang

+ Pi bang mép ngoai

* Hoat dong hoc:

bang co thé khi thuc | ban chan - Pi khuyu gbi
5 hién van dong. - Trai nghiém Yoga
kids (HDC)
* Hoat dong choi:
+ Tro choi: Tung bong
Tré biét phdi hop |Ném trang dich thang | * Hoat dong hoc:
tay- mat trong van | dung bang 1 tay - Ném trang dich thang
4 dong: dung bang 1 tay

- Ném trng dich
thang ding bang 1
tay

* Hoat dong choi:
+ Tro choi: Nhay tieép
surc

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
5 trong thuc hién bai
tap tong hop.

+Truon két hop tréo qua
ghé dai

* Hoat dong hoc:

- Truon két hop tréo
qua ghé dai

* Hoat dong choi

- TC: Chay tiép cd

¢) Thuee hién va phoi hop dwge cdc cir dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay-mdt va sie dung 1

50 do dung, dung cu.

6 Tré thuc hién duoc
cac van dong:

- Céc cu dong ban tay,
ngon tay va co tay

* Hoat dong choi:
- Xay nha cua bé; xép




Piéu

=~ | Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
5 b6 sung
- Ubn ngdn tay, ban | - Bé, nan hinh bé tap thé duc..
tay, xoay cO tay. - Lap rap - Goc NT: Vg, to mau,
- Gap mo lan luot |- Xé cat duong vong | ndn... ban trai, ban gai,
tung ngdn tay cung co thé bé...
- Cit dugc theo - TCM: Thi Di nhanh,
duong vién cta hinh | - Pan nong mdt nhay bao bd
V&, - Cai, coi clc, kéo khoa |- TCDG: Oan tu ty,
- Xép chong 12-15|( phéc mo tuya), xau |rdng rin 1én may.
khéi theo mau ludn budc day. * HDLD
- Ghép va dan hinh - Tu cai, cd1 cuc ao,
da cat theo miu xau day giay, cai quai
- Tu cai, cd1 cuc, xau | - Coi cic 4o com dép, kéo khoa ( phéc
day giay, cai quai mo tuya).
dép, kéo khoa (phéc
mo tuya.)
Tré biét phdi hop |- T6 d6 theo nét chir | * Hoat dong choi
dugc cir dong ban|a,aa - Thuc hanh choi &
tay, ngon tay, phdi|- T6 kin mau khong|géc NT, goéc hoc
hop tay - mat trong | chom ra ngoai tap:Vé chan dung bé,
mét sb hoat dong: To d6 chit cai a, 3, 4, to
-V¢& va sao chép cac ngdn tay, ban tay tao
chit céi, chit s6 hinh theo ¥ thich...
- Thuc hién vé toan, vé
chit cai (HBC)
2. Gido duc dinh dwong va sirc khoe
a) Tré biét mét s6 mén dan, thue pham théng thwong va ich loi ciia chiing doi véi sirc
khoe
Tré biét lya chon |- Nhin biét, phan loai | * Hoat dong hoc
mot s thuc phidm | mot s6 thuc pham thong | - Trai nghiém ngay hoi
khi dugoc goi tén |thuong theo 4 nhom | dudng
nhoém. thie pham. - Tro chuyén véi tré vé
- TP giau chit dam: |- Nhan biét mot sb (|4 nhém thuc phém va
Thit, c4, Rau, cu, qua gan gii) |ich loi cia ching ddi
-TP giau VTM, mubi | thuc phém, dac chung | v&i suc khoe (TCTV:
7 khoang, rau, qua... cua dan tdc Thai, | Giau chét dam, vitamin
Nung, Tay... va muoi khoang...)

Tré biét duoc tén
mot s6 mén an hang
ngdy va dang ché
bién don gian: rau co
thé ludc, ndu canh;
thit co thé ludc, ran,
kho; gao ndu com,

- Lam quen v&i mot sd
thao tdc don gian trong
ché bién mot s6 mon an,
thirc udng.

* Hoat dong choi

- Thuc hanh choi & goc
phan vai: choi nau an,
ban hang thuc phém;

* HD an, ngu, vé€ sinh

- Nhan biét cac mon an
& trudng mam non.




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
bo sung

nau chao...

- Tré biét an nhiéu
loai thirc an, an chin,
udng nudc dun so6i
dé khoé manh, uéng
nhiéu nudc ngot,
nudc co ga, an nhiéu
dd ngot d& béo phi,
khong c6 loi cho SK

- Nhan biét su lién quan
gifta an ubng véi bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...)

- PPHCM: An udng
day di cdc chdt cho co
thé khée manh, tiét kiém
khong lang phi thirc an:
an khong lam roi vai
com, khong dwoc bo
thitc an  xuong dat,
Khong noi chuyén trong
khi an, an cham, nhai ky

* Hoat dong hoc:

- Tro chuyén véi tré su
lién quan giita an udng
voi bénh tat (ia chay,
sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...)
(TCTV: Béo phi, thap
coi...)

c. Tr

e co mot so hanh vi va

théi quen tot trong sinh hoat va giit gin sirc khée

10

Tré ¢6 mot s6 hanh
vi, théi quen tot
trong v¢ sinh, phong
bénh:

-V¢ sinh rang miéng
sau khi an, trudc khi
di ngu, sadng ngu
day.

- Ra ning d6i mii. i
tit mic 40 4m khi
tro1 lanh.

- Biét n6i v6i nguoi
l6n khi bi dau, chay
mau hoic sbt....

- Che miéng khi ho,
hat hoi.

- Bi v€ sinh dung noi
quy dinh.

- Bo rac dung noi
qui dinh, khong nho
bay ra 16p.

Tap luyén mot s6 thoi
quen tot vé gilt gin stic
khoe.

+ Tép luyén ki nang:
Dénh rang trudc khi di
ngu va sau khi ngu day,
c6 thoi quen tim rua
sach s€ hang ngay

+ Gilr gin, v¢ sinh dau
toc, quan 40 gon gang

+ Lua chon va sir dung
trang phuc phu hop véi
thoi tiét.

+ fch loi ctia mic trang
phuc phu hop véi thoi
tiét.

+ Nhén biet mot so biéu
hién khi om, nguyén
nhan va cach phong
tranh

+ Che miéng khi ho, hat
hoi.

+ Lot ich cua viéc giir
gin v¢ sinh than thé, vé
sinh méi trudng ddi voi
stuc khoé con nguoi.

- PCTT — UPBDKH.:

* HP an, ngu, vé€ sinh

- Day tré ki nang vé
sinh ca nhan, tro
chuyén vé loi ich cua
viéc gitt gin vé sinh
than thé, vé sinh méi
truong ddi véi sic
khoé¢ con nguoi.

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén dé tré
nhan biét mot sé bicu
hién khi ém : dau dau,
s6t, ho, s6 mii...va
cach phong tranh don
gian

* HD lao dong

- KNS: Bo rac dung
noi qui dinh, khong
nho bay ra 16p.




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
b0 sung

Bdao vé suwc khoé, an
toan khi c6 thoi tiét thay
doi hay hién tuwong thoi
tiét bdt thuong

11

Biét duoc vé ngudn
lira, nguon nhiét va
mot sd Vat dung co
thé gy chay, nd.

- Tranh nhiing nguon
Itra, ngudn nhiét va mot
sO vat dung c6 thé gay
chay, no

13

Tré nhan biét duogc
mot sd truong hop
khong an toan va goi
nguoi gitp do:

Biét cac tin hiéu,
phuong tién béo
dong chay va co
hanh dong phu hop
khi nghe céc tin hi¢u
bdo dong chay

- Biét tranh mot s
truong hop khong an
toan.

+ Biét cach phong
tranh  ngudn I,
nguén nhiét va mot
sO su cb co thé giy
chay, nd.

Mot s truong hop khan
cAp va goi nguoi gitp
do.

- Cac tin hiéu, phuong
tién bao dong chay va
c6 hanh dong phu hop
khi nghe cac tin hiéu
bao dong chay

- Tranh ngudn Itra,
nguon nhiét va mot sd
su cd co thé giy chay,
nd.( Bép ga, bat lua,
diém, than nodng, bép
cui dang chay, chép
dién....)

* Hoat dong hoc

- KNS: Xur ly khi c6
hoa hoan xay ra.

- Tro chuyén dé tré:
Nhan biét dugc ve
nguon lira, ngudn nhiét
va mot sd vat dung co
thé gdy chay, no, biét
cach  phong  tranh
nguon ltra, ngudn nhiét
va mét s su ¢b co thé
gy chdy, nd, nhan biét
cac tin hiéu, phuong
tién bao dong chay va
c6 hanh dong phu hop
khi nghe cac tin hi¢u
bdo dong chay.

II. Linh vue phat trién nhén thire

1. Kham pha khoa hoc

a) Xem xét va tim hiéu ddac diém cua cdc sy vat hién tuong

15

Tré biét phdi hop cac
gidac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luan vé ban than, vé
cac bd phan trén co
thé, vé chic ning
clia cac giac quan, vé
s& thich, nhu cau cua
ban than ... va thao
luan vé dic diém cua
dbi tuong.

- Chuc ndng céc giac
quan va cac bd phan
khéc cua co the.

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Nam giac
quan cua bé (TCTV:
Khiru giac, xac giac)

- Choi ngoai troi (quan
sat sy vat hién tugng
xung quanh, xem xét
va thao ludn vé su vat,
hién tuong trai nghiém
cac gidc quan. Trai
nghiém: Xép hinh
nguoi bang hot hat, que
tinh. V& nguoi trén san
truong, Lam buap bé tu




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
bo sung

nguyén vat liéu ¢ dia
phuong ( rom, 14 cay,
canh cdy. Lam dd choi
tir gidy béo cii, Qs: cay
hoa gidy, cdy hoa mau
don... (TCTV: Cay
hoa gidy leo thanh
gian, hoa mau don né
thanh chum, khuon mat
bé cuoi, 14 cay ludi hd
dai...)

c) Tré biét thé hién hiéu biét

vé doi twong bang cac cach khac nhau

21

Tré lam quen véi
may tinh, Choi dugc
1 s6 tro choi trong
phan mém kidsamrt

- Kham pha mot sb trd
choi trong ngdi nha
Samy, trumy... trong
phan mém kidsamrt

* Hoat dong hoc

- Lam quen vé61 viéc
mo may, di chudt

- Kham pha mot sb tro
choi trong ngdi nha
trumy...trong phan
mém kidsamrt

2. Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé todn
a) Tré nhdn biét so dem, so luong

22

Tré biét quan tAm
dén cac con s6 nhu
thich noéi vé sb luong
va dém, héi: bao
nhiéu? day 1a may?

- Quan tdm dén chir s6 1
->7 thich dém cac vat &
xung quanh, hoi: Bao
nhi€u ban trai (ban gai,
ban tay...) 7; Tuong Uing
1a thé sb may?

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 7
va dém theo kha ning
Tré c6 the bict dém tir
1 dén 7 bang tiéng
Anh

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 7 va dém
theo kha nang.

- Pém dén 7 bang tiéng
Anh

Tré biét nhan biét cac
sd tir 1 - 7 va str dung
cac s6 d6 dé chi sb
luong, s6 thir tu.

- Céc chit sd, sb lugng
va so thtr ty trong pham
vi7.

* Hoat dong hoc

- LQVT: Cung cb sb
lugng trong pham vi 7,
NB sb 7, sd the tu
trong pham vi 7.

- Pém s ban trai (ban
gai, sb ban tay cia 3
(4) ban ..) va dat s
tuong ung.

Thuc hién vé bé lam
quen voi toan

- Pém dén 7 bang tiéng
Anh

- Thuc hién vo toan

* Hoat dong choi

- GHT: Dém s ban
tay, ban chan, quan...
va dat thé sd tuong Umg

e) Tré nhdn biét vi tri trong

khong gian va dinh huong

thoi gian

29

Tré biét st dung 101
n6i va hanh dong dé
chi vi tri cua do vat

- Xéc dinh vi tri cua d6
vat (phia trudc - phia

sau; phia trén - phia

*Hoat dong hoc:
- LQVT: Xac dinh vi
tri cua do vat so voi




Piéu

vo1 ban khac, voi mot
vat nao do6 lam chuan.

; Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
7 b0 sung
so vo1  vat lam | dudi; phia phdi - phia|ban than tré, voi ban
chuan. trai) so véi ban than tré, | khac

3. Kham pha xa hoi
a) Nhdn biét ban théin, gia dinh, truong lap mam non va céng dong

Tré biét noi dang ho,
tén, ngay sinh, gioi
tinh ctia ban than khi
duoc hoi, tro
chuyén.

- Ho tén, tudi, gidi tinh,
dac diém bén ngoai, sO
thich cua ban than va vi
tri cua tré trong GD

* Hoat dong hoc

- KPXH: B¢ gidi thiéu
vé minh

- Tro chuyén dé bé gidi
thiéu vé ho tén, tudi,
gidi tinh, dac diém bén

3 ngoai, s¢ thich cua ban
than va vi tri cua tré
trong GD
* Hoat dong choi
- TCM: Ty gioi thiéu
vé ban than, tim ban

I11. Phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 16i néi

Tré nghe hiéu va tro | - Tré em trai va tré em | * Hoat dong hoc:

chuyén vé mot sb | gai déu co thé lam cung | - C6 tro chuyén voi tre

quyén tré em va binh | 1 nhiém vu gidng nhau. | vé binh dang giol

dang gioi. - Nam gi6i va phu nit | + Cho tré Ké vé mot s6
déu co6 thé 1am cung 1 |cong viéc cac trai ban
cong viéc xa hoi nhu | gai déu co thé 1am
nhau. + Thuc hanh:, giup c6
-Mbtsé quyéntré em | ké ban thu don do

ding, do choi xép

36
ding noi qui dinh
- C6 tr6 chuyén vai tré
vé mot so quyen tre
em:

+ Quyén sbng
+ Quyén duoc chim
soc suc khoe
+ Quyén dugc chim
soc, nuoi dudng.

2. St dung 10i ndi trong cudc séng hang ngay

Tré biét doc biéu |- Poc tho, ca dao, déng * Hoat dong hoc:

38 |cam bai tho, déng dao, tuc ngitr, ho ve - VH: V¢ 4 nhoém thuc

dao, ca dao... trong
chu dé “Bén than”

+ V& 4 nhom thuc pham
+ Pong dao: Nhé on

phém
- Pong dao: Nhé on




Dieu

~ | Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
5 b6 sung
- Nghe cac bai hat, bai | - TCDG: Kéo cua lura
tho, ca dao, déng dao, xe, dét vai
tuc ngit, cau dd, ho, vé |- Nghe hat dan ca: Ru
phu hop véi d6 tudi. em, Ly ciy bong...
Tré biét ké c6 thay | - Ké lai truyén da duoc | * Hoat dong hoc
doi mét vai tinh tiét nghe theo trinh tu. - Truyén: Gidc mo ki
nhu thay tén nhan | - Ké chuyén theo dd vat, | la (TCTV: Ngac nhién,
vat, thay d6i két | theo tranh. giat minh)
thac, thém bot su * Hoat dong choi
kién... trong noi - GHT: Ké chuyén
39 [ dung truyén theo tranh vé mot sb
Tré biét dong duoc bd phin trén co thé,
vali cua nhan vét cam xuc cua bé ( vui
trong truyén vé, budn rau, tic
gian...) (TCTV: Vay
cong chua, quan soc
bo, ham rang......)
3. Lam quen véi viéc doc - viét
Chon sach dé “doc” | - Xem va nghe doc cac | * Hoat dong hoc
va xem. loai sach khac nhau - Lam quen véi doc
Tré co thé ké truyén | - Ké chuyén theo dd vat, | - Lam tranh theo chu
theo tranh minh hoa | theo tranh. dé
va kinh nghiém cua |- “Doc” truyén qua cac
ban than tranh v€
- Lam quen véi céch
Tré blét cach “doc doc va Viét Tlél’lg Viét:
sach” tir trai sang |+ Huong doc, viét: tir
42 | phai, tir trén xudng | trai sang phai, tr dong
dudi, tr diu sach | trén xudng dong dudi
dén cudi sach. - Huéng viét cua cac nét
chit; doc ngat nghi sau
cac dau.
- Phan biét phan mo
dau, két thuc cua sach.
- Gitr gin, bao v¢ sach.
- Hoat dong phong thu
vién
- Tré nhan dang |- Nhan dang cac chir céi | * Hoat dong hoc.
44 dugc cac chir trong | a, a, a -LQCC: a, a, a
bang chir cai TV * Hoat dong choi
- Choi 6 goc HT
45 |- Tré biét to, db céc | - Tap to, tap dd cac nét | * Hoat dong hoc.

nét chit, sao chép

cuachircaia, a, a

-Taptochircéia, d, a




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
b0 sung

mot s6 ki hi€u, chix
cai, tén cua minh

- Nhan biét chit in hoa
va chir in thudng, viét
thuong.

* Hoat dong choi:

- Tim chir ca1 a, &, a
theo hi¢u 1énh cua c6

- Xem tranh vé CP
ban than, dudi tranh c6
tir chtra chir cai a, a, a

- TCVCC: Bé xép chit
cai, v€ chir cai a, a, a
trén san, bang.

IV. Phat trién tinh ca

m Ky niang xa hoi

1. Thé hién y thikc bin théan

46

Tré noéi dugc ho tén,
tuoi, gioi tinh cua
ban than.

- Tén, tudi, gidi tinh
cua ban than.

* Hoat dong hoc:

- Cb tro chuyén dé tré
Tu gi6i thiéu vé& ban
than.

- Trai nghiém to churc
sinh nhat (HD chiéu)

* Hoat dong choi:

- Hoat dong choi ¢ céc
goc: Tré gioi thidu vé
minh & cac goc choi
vo1 nhau...

Tré néi duge didu bé
thich, khong thich.,
nhitng vi¢c bé lam
dugc va viéc gi bé
khong lam duogc

- S¢ thich, kha nang cua
ban than

- Thuc hién cong viéc
dugc giao (truc nhat,
xép don d6 choi...).

- Manh dan, tu tin bay
to y kién.

* Hoat dong lao dong:

- Cho tré lam cong
viéc truc nhat xép bD
DC ding noi qui dinh
khi hoc xong, ké ban
ghé trude va sau khi n
xong ...

- Sap xép ké chd ngu...

Tré c6 thé nédi duoge
minh ¢6 diém gi
gidng va khac ban
(dang vé bén ngoai,
gidi tinh, so thich va
kha nang)

- Diém giong va khac
nhau cua minh véi
nguoi khac

* Hoat dong hoc:

+ Thuc hanh cho tré
giéi thiéu vé minh va
nhin xét diém gidng
va khéac nhau (dang vé
bén ngoai, gidi tinh,
s¢ thich va kha nang)
cua minh vé1 ban
(TCTV: Cao hon -
thip hon, béo hon- giy




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
bo sung

hon)

3. Nhdn biét va

quanh

thé hién cam xuc, tinh cam vdi con ngwoi, sw vdt, hién twong xung

48

Tré c6 thé nhan biét
dugc mot sd trang
thar cam xuac: wvui,
budn, so hdi, tic
gian, ngac nhién,
xdu ho qua tranh;
qua nét mat, cu chi,
giong noi cua nguodi
khac.

- Nhan biét mét sd trang
thai cam xuc (vui, budn,
so hai, tirc gian, ngac
nhién) qua nét mat, cu
chi, giong noi, tranh
anh, am nhac

- MQH gitra hanh vi cua
tré va cam Xxuc cua
nguoi khac.

- PCTT— UPBDKH: Chia
sé, cam thong voi cac ban
nho vung thién tai.

Tré co thé biét biéu
16 cam xuc: wvui,
budn, so hdi, tic
gian, ngac nhién, x4u
ho.

- Bay té tinh cam phu
hop vé1 trang thai cam
xuc cua nguoi khac
trong cac tinh hudng
giao tiép khac nhau.

* Hoat dong hoc

- PTTC: Cam xuc cua
bé (TCTV: ngac nhién,
run sg)

- Thong qua xem tranh
anh, bang hinh, tinh
hubng giao tiép gitip
tré nhan biét, thé hién
cam xuc qua nét mat,
cu chi...

- Bé quan tam, yéu
thuong, chia sé cam
thong véi cac ban nhé
vung thién tai

V. Phat trién thAm m§y

1. Cam nhdn va thé hién cam xuc truwdc vé dep thién nhién cudc song va cdc

TPNT
Tré c6 thé tan|- Thé hién thai do, tinh | * Hoat dong hoc
thuong, tu kham [ cdm khi nghe am thanh [ - Cho tré nghe cac bai

pha, bat chudc am
thanh, dang di¢u va
su dung cac tu goi
cadm nai 1én cam xuc
cua minh khi nghe
cac am thanh goi

gol cam, cac bai hat,
ban nhac va ngim nhin
vé dep cua cac su vat,
hién tugng trong thién
nhién, cudc séng va tac
pham nghé thuat. (deét

hat, ban nhac vé ban
than; ngam nhin cdm
nhan duogc cac vé dep

cua minh, cua ban
(mai toc, trang
phuc...), tac pham

58 |cam va ngém nhin | thé cam.. .) ngh¢ thuat chu dé ban
vé dep cua cac su than...
vat, hién tuong trong + Nghe céac bai hat:
cht dé “Bén than” Sinh nhat héng, Niém
vul cua em, Bé khoe,
bé ngoan.....
- Choi ngoai troi:
Ngim nhin vé dep cia
ciy cbi thoi tiét...
Tré co thé hat ding | - Hat ding giai diu, 101 | * Hoat dong hoc
61 | giai di€u, 101 ca, hat|ca va thé hién sic thai, | - Day hat: Ban o1 diung

dién cam phu hop

tinh cam cua bai hat:

kh6éc, nam ngdén tay




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
b0 sung

voi sdc théi, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bg, cur chi.... cac
bai hat trong chu dé
“Ban than”

- Tré ¢6 thé hat theo,
hat dugc mot sd bai
hat quen thudc véi ltra
tudi bang tiéng anh

62

Tré c6 thé van dong
nhip nhang phu hop
v6i sic thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac véi cac hinh
thic (vo tay theo cac
loai tiét tau, mua).
cac bai hat trong chu
dé “Ban than”

Ban o1 dung khoc, ndm
ngon tay ngoan

- Hat bai hat don gian
bang tiéng anh: Mumng
sinh nhat

- Van dong nhip nhang
theo giai di¢u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac cua dan toc...)

- Str dung céac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét
tAu béng dung cu am nhac
san c¢6 O dia phuong: d4,
bng tre, ong nta....

+ VTTTTC: Moi ban an

ngoan

- VITTTC: Moi ban
an

- LQV tiéng anh: Hat
va van dong bai hat
Mumg sinh nhat bang
tiéng anh:

* Hoat dong choi
TCAN: Nghe hat nhay
vao vong, vii diéu hoa
da, tai a1 tinh.

65

Tré c6 thé phdi hop
cac ki ning vé deé
tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa,
bb cuc can ddi trong
chi1 @& “Ban than”

- Phoi hop cac ki nang
v&, nan, cat, xé dan, Xep
hinh dé tao ra san pham
c6 mau séc, kich thudc,
hinh dang, dudng nét va
bd cuc.

69

Tré co thé nhan xét
cac san pham tao
hinh v& mau sic,
hinh dang, bd cuc
trong chi dé “Ban
than”

- Nhan xét san pham tao
hinh vé mau sic, hinh
dang/ dudong nét va bd
cuc

* Hoat dong hoc.

- TH: Thiét ké kinh
mit (5E)

- Cho tré nhan xét bai
v& ban trai ban gai... vé
mau sic, hinh déng/
duong nét va bd cuc

* Hoat dong choi.

- Tré choi goc NT: xé
dan ban tay - ban chan,
v€ ban trai, ban gai, vé
d6 dung dd choi cua
ban trai, ban gai ...

3. Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dpng nghé thudt

CHUAN BI

- Tranh anh, sach bao c6 lién quan dén chu dé Ban than
- Mét s6 tro chot, bai hat, cau truyén, bai tho, bai dong dao lién quan dén

chu dé ban than.

- Tranh anh, bang, dia c6 lién quan dén chu dé Ban than

- Lya chon mét s6 tro choi, bai hat cau truyén...

lién quan dén chu de.

- G1ay khd to (tan dung bia lich, bao cii..) dé v&, kéo, but chi, but mau, sap, dat
nin, gidy vé, gidy mau, hd dan, gidy bao, hop bia cat tong (c6 thé vo xé) cho tré.
- Guong lugc trong 16p cho tré.




- Tuyén truyen toi phu huynh vé chu dé moi va yéu cau phu huynh giap do
thu luom cac d6 dung phé liéu di qua str dung dé lam do dung dd choi.

) . Ngay 30 thangl0 nam 2024
TO TRUONG CM NGUOI XAY DUNG KE HOACH
( Duyét) re)
N )
: YIW},r .‘_’J ) ‘f
v, #
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Duong Thay Twoi Cﬁm Thi Hop
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