KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (28MT)
Thoi gian thue hién: 4 tuan (Tw ngay 6/10 dén 31/10/2025)

Diéu

; Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gido duc chinh
7)) bo sung

I. Linh vuc phat trién thé chit

1. Phat trién vgn dpng

a) Thire hién dwoc cac dong tdc phdt trién cdc nhém co va hé hap.

- Tré thyc hién dung, | - HO hap: Ga gay * Hoat dong hoc:

thuan thuc, day du |- Tay: - HO6 hap: Ga gay

cac dong tac cua bai [+ Luan phién tung tay | - Tay:

thé duc theo hi€u | dua lén cao + Luan phién tung tay

1énh hoac theo nhac [+ Panh xoay tron 2 | dua lén cao

bai hat: “Nam ngon | canh tay + Panh xoay tron 2

tay ngoan”. Bat dau | - Lung, bung, luon: canh tay
1 va két thuc dong tac | + Nghiéng ngudi sang | - Lung, bung, luon:

dang nhip

bén

+Cui vé trudc, ngira ra sau
- Chan:

+ Nang cao chan gép
gbi

+ Dua chan ra cac phia

+ Nghiéng nguoi sang
bén

+ Ci vé trudie, ngira ra sau
- Chan:

+ Nang cao chan gip
gbi

+ Pua chéan ra céc phia

b) Thé hién ki nang van don

co ban va cdc to chat trong van dong

- Tré gilt dugc thiang

+ Pi bang mép ngoai

* Hoat dong hoc:

bang co thé khi thyuc | ban chan - bi khuyu gbi
5 hién van dong. - Trai nghiém Yoga
kids (HDC)
* Hoat dong choi:
+ Tro choi: Tung bong
Tré biét phdi hop | Ném trung dich thing | * Hoat dong hoc:
tay- mat trong van | ding bang 1 tay - Ném trang dich thang
4 dong: dung bang 1 tay
- Ném trung dich * Hoat dong choi:
thang démg bang 1 + Tro choi: Nhay tiép
tay suc
- Tré biét thé hién [+ Truon két hop tréo | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | qua ghé dai - Truon két hop tréo
5 |trong thuc hién bai qua ghé dai

tap tong hop.

* Hoat dong choi
- TC: Chay tiép co

¢) Thuec hién va phéi hop duwoc cdc cir dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay-mdt va sir dung 1
80 do dung, dung cu.
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Tré thuc hién duoc

- Cac cu dong ban tay,

* Hoat dong choi:




Pieu

=~ | Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
5 b6 sung
cac van dong: ngon tay va co tay - Xay nha cta bé; xép
- Ubn ngodn tay, ban |- Bé, nan hinh bé tap thé duc..
tay, xoay co tay. - Lap rap - Goc NT: V&, t0 mau,
- Gap mé lan luot |- Xé cat dudng vong | nan... ban trai, ban gai,
tung ngon tay cung co thé bé...
- Cit dugc theo - TCM: Thi Pi nhanh,
duong vién cua hinh | - Pan nong mét nhay bao bd
Ve, - Cai, cdi cuc, kéo khoa | - TCDG: Oan tu ty,
- Xép chdng 12-15|( phéc mo tuya), xau | rong ran 1én may.
khéi theo mau ludn budc day. * HbLD
- Ghép va dan hinh - Tu cai, co1 cac ao,
da cat theo miu xau day giay, cai quai
- Tu cai, coi cuc, xau | - Céi cac 4o com dép, kéo khoa ( phéc
day giay, cai quai mo tuya).
dép, kéo khoa (phéc
mo tuya.)
Tré biét phdi hop |- Té6 dd theo nét chit | * Hoat dong choi
dugc cu dong ban | a,da - Goc hoc tap: VE va
tay, ngon tay, phdi|- Té kin mau khoéng |sao chép, t6 do cac chir
hop tay - mét trong | chom ra ngoai, v€ va|caia, a, a, chir s6 1-7
mot sd hoat dong: sao chép cac chir cai a, [ - NT: To, v€ ngdn tay,
- V& va sao chép cac | 4, 4, chir s6 1-7 ban tay tao hinh theo y
chir cai a, a, a, chir thich...
50 1-7 - Thuc hién v& toan, v
tap to.
2. Gido duc dinh dwong va suwc khoe
a) Tré biét mét s6 mén dan, thiwe pham théng thuwong va ich loi ciia chiing doi véi sirc
khoe
Tré biét lua chon |- Nhan biét, phan loai | * Hoat dong hoc
mot s6 thuc pham | mot s6 thuc pham thong | - Trai nghiém ngay hoi
khi dugc goi tén |thuong theo 4 nhdém | dudng
nhom. thuc pham. - Trd chuyén véi tré vé
- TP giau chit dam: |- Nhan biét mot sb (|4 nhém thyc phém va
Thit, ca, Rau, cu, qua gz‘in giii) [ ich lgi cia ching ddi
‘TP giau VTM, | thyc pham, dic chung|véi stc khoe (TCTV:
7 mubi khoang, rau, |cua dan tdc Thai, | Giau chat dam, vitamin
qua... Nung, Tay... va mudi khoang...)

Tré biét dugc tén
mot s6 mén an hang
ngdy va dang ché
bién don gian: rau c6
thé lude, ndu canh;
thit c6 thé ludc, ran,

- Lam quen véi mot sb
thao tac don gian trong
ché bién mot s6 mon an,
thirc udng.

* Hoat dong choi

- Thuc hanh choi & goc
PV: choi ndu an, ban
hang thyc pham; goc
HT: Lam sach tranh
truyén vé cac loai thuc




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Pieéu
chinh
bo sung

kho; gao nau com,
nau chdo...

- Tré biét &n nhicu
loai thirc an, an chin,
ubng nudc dun soi
dé khoé manh, uéng
nhiéu nuéc ngot,
nude co ga, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi,
khong c6 o1 cho SK

- Nhan biét sy lién quan
gita an ubng voi bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...)

- PPHCM: An uédng
day dii cac chit cho co
thé khée manh, tiét kiém
khong lang phi thiec an:
an khong lam roi vdi
com, khong dwoc bo
thirc dn xudng dat,
Khong noi chuyén trong
khi an, an chdm, nhai ky

pham, moén an danh
cho bé; phin nhom
thuc pham; goc NT:
To, v€, nan, xé, dan
cac loai thuc phém.

* HD an, ngu, vé sinh

- Nhan biét cdc moén an
& trudng mam non.

* Hoat dong hoc:

- Tro chuyén voi tré su
lién quan giira dn udng
vo1 bénh tat (ia chay,
sdu rang, suy dinh
dudng, béo phi...)
(TCTV: Béo phi, thap
c0i...)

c. Tr

¢ co mot so hanh vi va

théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sikc khoe

10

Tré c¢6 mot sé hanh
vi, théi quen tot
trong v¢ sinh, phong
bénh:

-V¢ sinh rang miéng
sau khi an, trudc khi
di ngua, sang ngu
day.

- Ra ning d6i mi. i
tat mac 4o dm khi
troi lanh.

- Biét noi voi ngudi
l6n khi bi dau, chay
méu hodc sbt....

- Che miéng khi ho,
hat hoi.

- b1 v¢ sinh dung
noi quy dinh.

- B6 rac dung noi
qui dinh, khéng nhd
bay ra 16p.

Tap luyén mot s6 thoi
quen tot vé gitt gin sirc
khoe.

+ Tap luyén ki nang:
Danh rang trudc khi di
ngu va sau khi ngu day,
c6 thoi quen tim rira
sach s€ hang ngay

+ Gifr gin, v€ sinh dau
toc, quan 40 gon gang

+ Lua chon va st dung
trang phuc phu hop véi
thoi tiét.

+ fch loi cia mic trang
phuc phu hop véi thot
tiét.

+ Nhan biét mot s6 bicu
hién khi 6m, nguyén
nhan va céach phong
tranh

+ Che miéng khi ho, hit
hoi.

+ Loi ich cua viéc gilr
gin v¢ sinh than thé, vé
sinh moi truong dbi voi
suc khoé con nguoi.

* HP an, ngu, vé€ sinh

- Day tré ki nang v¢
sinh ca nhan, tro
chuyén vé loi ich cua
viéc gitt gin v€ sinh
than thé, vé sinh moi
truong d6i véi stc
khoé con nguoi.

* Hoat dong hoc

- KNS : Day tré cach
danh rang

- Tro chuyén dé tré
nhan biét mot sé biéu
hién khi 6m : dau dau,
sbt, ho, s6 miii... Bao
vé stc khoé, an toan
khi c6 thoi tiét thay doi
hay hién tuong thoi tiét
bat thuong va cach
phong tranh don gian
(Lwa chon va st dung
trang phuc phu hgp véi
thoi tiét, ich loi cla
mac trang phuc phu
hop véi thoi tiét, che
miéng khi ho, hat
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Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
b0 sung

- PCIT - UPBDKH:
Bdo vé suwc khoe, an
todn khi c6 thoi tiét thay
déi hay hién twong thoi
tiét bat thirong

hoi...).

* HD lao dong

- KNS: Bé rac dung
noi qui dinh, khong
nho bay ra 16p.

11

Biét duoc vé ngudn
Itra, nguén nhiét va
mot s6 vt dung co6
thé gy chay, nd.

- Tranh nhitng ngudn
Itra, nguén nhiét va mot
s6 vat dung co thé giy
chay, nb

13

Tré nhan biét duoc
mot sd truong hop
khong an toan va goi
nguoi giap do:

Biét cac tin hi¢u,
phuong tién bao
dong chay va co
hanh dong phu hop
khi nghe cac tin hi¢u
bdo dong chay

- Biét tranh mot sb
truong hop khong an
toan.

+ Biét cach phong
tranh  ngudén lua,
nguén nhiét va mot
sO su ¢b co thé gay
chay, nd.

Mot s6 truong hop khan
cAp va goi ngudi giup
do.

- Cac tin hiéu, phuong
tién bao dong chay va
c6 hanh dong phu hgp
khi nghe cac tin hi¢u
bdo dong chay

- Tranh ngudn Itra,
nguon nhiét va mot sO
su cd co thé giy chay,
no6.( Bép ga, bat lira,
diém, than noéng, bép
cui dang chay, chap
dién....)

* Hoat dong hoc

- KNS: Xt 1y khi c6
hoa hoan x4y ra.

- Tro chuyén dé tré:
Nhan biét dugc vé
ngudn lira, ngudn nhiét
va mot sb vat dung co
thé gy chay, no, biét
cach  phong  tranh
ngudn Itra, nguon nhiét
va mot sb su ¢0 ¢O thé
gy chay, nd, nhan biét
cac tin hiéu, phuong
tién bao dong chay va
c6 hanh dong phu hop
khi nghe céac tin hiéu
bao dong chay.

II. Linh vuc phat trién nhén thirc

1. Kham pha khoa hoc
a) Xem xét va tim hiéu ddc diém cua cdc sw vt hién twong

15

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢ét va
thao luan vé ban
than, vé cac bod phan
trén co thé, vé chirc
nang cua cac giac
quan, vé so thich,
nhu ciu cta ban than
. va thao luan vé
dic diém cua doi

- Chlic nang céac giac
quan va cac bd phan
khéc cta co thé.

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Nam giac
quan cua bé (TCTV:
Khtru gidc, xuc giac)

- Choi ngoai troi
(quan sat su vat hién
tugng xung quanh,
xem x¢ét va thao luan
vé su vat, hién tuong
trai nghiém cac giac
quan. Trai nghiém:
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Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Pieéu
chinh
bo sung

tuong.

Xép hinh ngudi bang
hot hat, que tinh. Lam
bup bé (tir rom, 14 cay,
canh cay) Qs: cdy hoa
gidy, cdy hoa mau don,
cay lugi ho... (TCTV:
Cay hoa gidy leo thanh
gian, hoa mau don n&
thanh chum, 14 cay ludi
ho dai...)

c) Tré biét thé hién hiéu biét

vé doi twong bang cac cach khac nhau

21

Tré lam quen voi
may tinh, Choi dugc
1 s6 tro choi trong
phan mém kidsamrt

- Kham pha mot s6 tro
choi trong ngdéi nha
Samy, trumy... trong
phan mém kidsamrt

* Hoat dong hoc

- Lam quen v&1 viée
m¢ may, di chudt

- Kham pha mot s6 trd
choi trong ngbdi nha
trumy...trong phan
mém kidsamrt

2. Lam quen voi m@t so khai niém so dang vé todn

a) Tré nhan biét so dem, so luong

22

Tré biét quan tdm
dén cac con sd nhu
thich n6i vé sd luong
va dém, hoi: bao
nhiéu? day la may?

- Quan tdm dén chir s6 1
->7 thich dém cac vat &
xung quanh, héi: Bao
nhi€u ban trai (ban gai,
ban tay...) ?; Tuong ung
13 thé s6 may?

Tré biét dém trén doi
tugng trong pham vi
7 va d&m theo kha
nang

Tré c6 thé biét dém tir
1 dén 7 bang tiéng
Anh

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 7 va dém
theo kha nang.

- Pém dén 7 bang tiéng
Anh

Tré biét nhan biét cac
sO tir 1 - 7 va str dung
cac s6 d6 dé chi sd
lwong, s6 thi tur.

- Cac chir s0, s6 lugng
va so thu tu trong pham
vi7.

* Hoat dong hoc

- LQVT: Cung cb s6
lugng trong pham vi 7,
NB s6 7, so tht tu
trong pham vi 7.

- Pém sb ban trai (ban
gdi, s6 ban tay cua 3
(4) ban ..) va dit sb
tuong Ung.

Thuc hién vé bé lam
quen vdi toan

- Pém dén 7 bang tiéng
Anh

- Thuc hién vo toan

* Hoat dong choi

- GHT: Dém s6 ban
tay, ban chan, quf?m,,

ao... va dat thé so
tuong ung
e) Tré nhdn biét vi tri trong khong gian va dinh hudng thoi gian
Tré biét su dung 161 | - Xac dinh vi tri cla dd | *Hoat dong hoc:

29

n6i va hanh dong dé
chi vi tri cua do vat

vat (phia trudc - phia

sau; phia trén - phia

- LQVT: Xéc dinh vi
tri cua do vat so voi




Picu
; Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
7 b0 sung
so voO1  vat lam [ dudi; phia phai - phia|ban than tré, véi ban
chuan. trai) so véi ban than tré, | khac
voi ban khac, voi mot
vat nao do6 lam chuan.
3. Kham pha xa hoi

a) Nhdn biét ban thin, gia dinh, truong 16p mam non va céng dong

Tré biét noi ding ho,
tén, ngay sinh, gioi
tinh cua ban than khi
duoc hoi, tro

- Ho tén, tudi, gi6i tinh,
dic diém bén ngoai, s&
thich ctia ban than va vi
tri cua tré trong GD

* Hoat dong hoc

- KPXH: B¢ gidi thi¢u
vé minh

- Tro chuyén dé bé gioi

chuyén. thiéu vé ho tén, tudi,
gidi tinh, dac diém bén
31 o Ny
ngoai, s¢ thich ctia ban
than va vi tri cua tré
trong GD
* Hoat dong choi
- TCM: Tu gidi thi€u
v& ban than, tim ban
Tré biét ndi tén va ké | - Hoat dong ndi bat cua | * Hoat dong hoc
dugc mdt s&  hoat ngay phu nir Viét Nam - Cho tré xem video tro
dong ndi bat cua chuyén voéi tré vé mét
33 \ S z A PO
ngady phu nit Viét sO hoat dong no1 bat
Nam 20/10 cua ngay phu nir Viét
Nam
I11. Phat trién ngon ngir
1. Nghe hiéu l6i néi
Tré nghe hiéu va tro | - Tré em trai va tré em | * Hoat dong hoc:
chuyén vé mot sb | gai déu co thé 1am cung | - C6 trd chuyén véi tré
quyén tré em va binh | 1 nhiém vu giéng nhau. | vé binh déng gi6i
dang gi6i. - Nam giéi va phu nit | + Cho tré ké vé mot sb
déu co thé lam cung 1 | cong viéc cdc trai ban
cong viéc xa hodi nhu | gai déu c6 thé lam
nhau. + Thuc hanh:, gitp c6
36 -Motsd quyéntré em |ké ban thu don dd

ding, d6 choi xép
ding noi qui dinh

- CO tro chuyén voi tré
vé mot sd quyén tré
em:

+ Quyén dugc sdng
(tré duoc dn udng theo
nhu cau, duge c¢6 nude




Dieu

~ | Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gido duc chinh
5 bo sung
sach..)
+ Quyén duoc bao vé
(Khong bi phan biét,
dbi xur)
+ Quyén duogc tham
gia (Pugc bay to y
kién va duoc ton trong
y kién ctia minh)
2. Sur dung loi ndi trong cudc S(’)(ng hang ngay
Tré biét doc biéu |- Poc tho, ca dao, déng * Hoat dong hoc:
cam bai tho, déng dao, tuc ngtr, ho vé - VH: V¢ 4 nhém thuc
dao, ca dao... trong |+ V& 4 nhom thyc phidm | pham
38 | cha dé “Ban than” + Pdng dao: Nhé on - Pong dao: Nhé on
- Nghe céac bai hat, bai | - TCDG: Kéo cua lura
tho, ca dao, déng dao, x¢, dét vai
tuc ngftr, cau dd, ho, ve |- Nghe hat dan ca: Ru
phu hop véi d6 tudi. em, Ly cdy bong...
Tré biét ké co thay | - Ké lai truyén da duoc | * Hoat dong hoc
d6i mot vai tinh tiét nghe theo trinh tu. - Truyén: Giac mo ki la
nhu thay tén nhan |- Ké chuyén theo d6 (TCTV: Ngac nhién,
vat, thay doi két|vat, theo tranh. giat minh)
39 thuc, thém bot su * Hoat dQng choi
kién... trong noi - GHT: K¢ chuy¢n theo
dung truyén tranh vé mot sd bo
phan trén co thé, cam
xuc cua bé ( vui vé,
budn rau, tirc gian...)

3. Lam quen véi viéc doc - viét

Chon sach dé “doc” | - Xem va nghe doc cac | * Hoat dong hoc

va xem. loai sach khac nhau - Lam quen vo1 doc

Tré c6 thé ké truyén | - Ké chuyén theo d6|- Lam tranh theo chu

theo tranh minh hoa | vét, theo tranh. dé

va kinh nghiém cua |- “Doc” truyén qua cac

ban than tranh vé

- Lam quen v&1 cach
42 [ Tré biét cach “doc | doc va viét Tiéng Viét:

sdch” tor trdi sang
phai, tr trén xudng
dudi, tr dau sach
dén cudi sach.

+ Hudéng doc, viét: tr
tradl sang phai, tu dong
trén xudng dong dudi

- Hudng viét cuia cac nét
chir; doc ngét nghi sau
cac dau.

- Phén biét phian mé




Pieu

=~ | Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
5 b6 sung
dau, két thuc cta sach.
- Gitr gin, bao vé sach.
- Hoat dong phong thu
vién
- Tré nhan dang |- Nhan dang cac chir cai | * Hoat dong hoc.
dugc céac chir trong | a, a, a -LQCC:a,a,a
bang chir cai TV * Hoat dong choi
- Goc HT: Xem tranh
44 vé CD ban than, dudi
tranh co tir chwra chir
cai a, a, a; xép chir cai,
veé chir cai a, a, a trén
gidy, bang.
- Tré biét to, do céc | - Tap to, tap dd cac nét | * Hoat dong hoc.
nét chit, sao chép |cuachitcaia, a,a - Tap to chircai a, a, a
45 | mot s6 ki hiéu, chir - Nhan biét chit in hoa
cai, tén cua minh va chit in thuong, viét
thuong.
IV. Phat trién tinh cam K¥ ning xa hoi
1. Thé hign ¥ thirc béin théin
Tré noi duoc ho tén, |- Tén, tudi, gidi tinh | * Hoat dong hoc:
tudi, gidi tinh cia | cta ban than. - C6 tro chuyén dé tré
ban than. Tu gi6i thiéu vé ban
than.
- Trai nghiém t6 chuc
sinh nhat
Tré noéi duge diéu bé | - S¢ thich, kha nang cua | * Hoat dong lao dong:
thich, khong thich., | ban than - Cho tré 1am cong vi¢c
nhitng viéc bé lam |- Thuc hién coéng viéc | truc nhat xép PDPC
duoc va viéc gi bé|dugc giao (truc nhat, [ ding noi qui dinh khi
khong lam dugc xép don db choi...). hoc xong, ké ban ghé
46 - Manh dan, tu tin bay [ truéc va sau khi an

t6 ¥ kién.

xong ... N
- Sap xép, ké chd ngu...

Tré c6 thé noi duoc
minh ¢6 diém gi
gidng va khac ban
(dang vé bén ngoai,
giédi  tinh, s¢ thich
va khé nang)

- Piém giong va khéc
nhau cua minh vdéi
nguoi khac

* Hoat dong hoc:

- Thuc hanh cho tré
gidi thiéu vé minh va
nhan xét diém giéng va
khdc nhau (dang wvé
bén ngoai, gidi tinh,
s¢ thich va kha ndng)
cua minh vé&1 ban
(TCTV: Cao hon - thip
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hon, béo hon- giy hon)

3. Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam voi con nguwoi, sw vat, hién twong xung
quanh

48

Tré c6 thé nhan biét
dugc mot s6 trang
thalr cam xuc: wvui,

- Nhan biét mot so trang
thai cdm xuc (vui, buon,
so hai, tirc gian, ngac

budn, so hai, tic nhién) qua nét mat, cu
gian, ngac nhién, | chi, giong nodi, tranh
x4u hod qua tranh; | &nh, &m nhac

qua nét mat, ct chi, | - MQH gitra hanh vi cta
giong noi cua nguoi [tré va cam xdac cua
khac. nguoi khac.

Tré c6 thé biét biéu
16 cam xuc: wvui,
budn, so hai, tic
gian, ngac nhién,
x4u hd.

- Bay t6 tinh cam phu
hop v61 trang thai cam
xuc cua nguoi khac
trong cac tinh hudng
giao tiép khac nhau.

* Hoat dong hoc

- PTTC: Cam xuc cua
bé (TCTV: ngac nhién,
run sgQ)

- Thong qua xem tranh
anh, video, tinh huéng
giao tiép giup tré nhan
biét, thé hién cam xic
qua nét mat, cu chi...

V. Phit trién thAim my

1. Cam nhdn va thé hi¢én cam xuc trudc vé dep thién nhién cudc song va cac TPNT

Tré co6 thé tan
thuong, tu kham
pha, biat chudc am
thanh, dang di¢u va
su dung cac tur goi
cam noi 1én cam xuc
cua minh khi nghe

- Thé hién thai do, tinh
cam khi nghe am thanh
gol cam, cac bai hat,
ban nhac va ngdm nhin
vé dep cua cac su vat,
hién tugng trong thién
nhién, cudc sdng va tac

* Hoat dong hoc

- Cho tré nghe cac bai
hat, ban nhac vé ban
than; ngdm nhin cam
nhan dugc cac vé dep
cua minh, ctia ban (mai
toc, trang phuyc...), tac

58 |cac am thanh goi pham nghé thuat. (dét|pham nghé thuat chu
cam va ngam nhin | 46 cam...) dé ban than.
vé dep cua cac su + Nghe cac bai hat:
vat, hién tuong trong Sinh nhat héng, Niém
chu dé “Ban than” vul cia em, moi ban an
- Choi ngoai troi:
Ngdm nhin vé dep cua
cay cdi thoi tiét...
Tré c6 thé hat dung |- Hat ding giai diéu, | * Hoat dong hoc
giai di€u, 101 ca, hat [ 101 ca va thé hién sic | - Day hat: nam ngon
dién cam phu hop | thai, tinh cdm cta bai | tay ngoan, goi tén hanh
61 v6i sic thai, tinh|hat: nim ngén tay | phic
cam cua bai hat qua | ngoan, goi tén hanh |- VTTTTC: Moi ban
giong hat, nét madt, | phtc an

diéu bd, cu chi....
cac bai hat trong chu

- Hat bai hat don gian
bang tiéng anh: Mung

- LQV tiéng anh: Hat
va van dong bai hat




STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh
b0 sung

dé “Ban than”

- Tré c6 thé hat theo,
hat dugc mot sb bai
hét quen thudc voi Ira
tudi bang tiéng anh

62

Tré co thé van dong
nhip nhang phu hop
véi séc  thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh
thire (vo tay theo cac
loai tiét tAu, mua).
cac bai hat trong chu
dé “Ban than”

sinh nhat

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac cua dan toc...)

- Str dung céac dung cu g6
dém theo phach, nhip, tiét
thu béng dung cu am nhac
san c6 & dia phuong: da,
bng tre, bng nira....

+ VTTTTC: Moi ban an

Mimg sinh nhat bang
tiéng anh:

* Hoat dong choi
TCAN: Nghe hat nhay
vao vong, vi di¢u hoa
da, tai ai tinh.

65

Tré c¢6 thé phdi hop
cac ki ning v& dé
tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can dbi trong
chu dé “Ban than”

- Phéi hop cac ki nang
v&, nan, cat, xé dan, X€p
hinh dé tao ra san pham
c6 mau sic, kich thuéc,
hinh dang, dudng nét va
bd cuc.

69

Tré c6 thé nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau sic,
hinh dang, bd cuc
trong chu d& “Ban
than”

- Nhan xét san pham tao
hinh v& mau sic, hinh
dang/ duong nét va bd
cuc

* Hoat dong hoc.

- TH: Thiét ké kinh
mat (EDP)

* Hoat dong choi.

- Tré choi goc NT: vé,
x¢ dan ban tay - ban
chan, v€ ban trai, ban
gai, v€, nan, cat, xé dan
khuén mat cam xuc,
cac loai thuc phém,
lam d6 choi... Cho tré
nhan xét san pham cua
ban v& mau sic, hinh
dang/ dudng nét va bd
cuc

3. Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdic hoat dong nghé thugt

CHUAN BI

- Tranh anh, sach bao co lién quan dén chu dé Ban than
- Mot s0 tro choi, bai hat, cau truyén, bai tho, bai dong dao lién quan dén

chu dé ban than.

- Tranh anh, bang, dia c6 lién quan dén chu dé Ban than

- Lya chon moét s6 tro choi, bai hat cau truyén...

lién quan dén chu de.

- Glay khd to (tan dung bia lich, bao cii..) dé v&, kéo, but chi, bat mau, sap, dat
nin, gidy v&, gidy mau, hd dan, gidy bao, hop bia catton (c6 thé vo xé) cho tré.

- Guong, lugc, day budc toc trong 16p cho tre.

- Tuyén truyen t6i phu huynh vé chu dé moi va yéu cau phu huynh gitp do
thu lugm cac do dung phé liéu da qua str dung dé lam do dung do choi.




) . Ngay 29 thangl10 nam 2025
TO TRUONG CM NGUOI XAY DUNG KE HOACH
( Duyér)

Dwong Thiy Twoi Nguyén Thi Hién
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