_ KE HOACH THU'C HIEN CHU DE
NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12 (25 MT)
Thoi gian thuc hién 4 tuan (Twr ngay 24/11/2025 dén 19/12/2025)

D. chinh
Stt Muc tiéu Noi dung gidao duc Hoat dong giao duc | p§ sung
I. Linh vuc phat trién thé chat
1. Phdt trién vin dong
a. Thuc hién duoc cac dong tac PT cac nhom co va ho hci'p.
- Tré thuc hién|-HO hép: Ngtri hoa * Hoat dong hoc:
dung, day du, nhip |- Tay: + Hai tay dua |- Ho6 hap: Ngti hoa
nhang cac dong tac | sang ngang, 1én cao - Tay: + Hai tay dua
trong bai thé duc |+ Hai canh tay chéo | sang ngang, 1én cao
theo hiéu 1énh bai | nhau vé phia trudéc va |+ Hai canh tay chéo
hat “Chu bo doi”. ra sau. nhau vé phia trudc va ra
- Lung, bung, luon: sau.
1 + Nghiéng nguoi sang | - Lung, bung, luon:
trai, sang phai + Nghiéng nguoi sang
+ Quay sang trai, sang | trai, sang phai
phai. + Quay sang trai, sang
- Chan: + Bat tach, | phai.
chum chan tai chd - Chan: + Bat tach,
+ Pung nang cao chan, | chum chan tai chd
gap goi + Pung nang cao chan,
gp goi
b. Thé hién ky ndng vdn ddng co bdn va cdc té chdt trong vin dong
Tré biét thé hién | + Ném xa bang 1 tay * Hoat dong hoc.
nhanh, manh, khéo | + Bat xa 20-25 cm. + Ném xa béng 1 tay
trong thuc hién bai | + Chay thay ddi tbe do | + Bat xa 20-25 cm.
tap tong hop: theo hiéu lénh. + Chay thay doi toc do
+ Ném xa b.%mg 1, B ck-lui (.1ua cbn g theo‘ hiéu'lénh .
tay + B0 chui qua cong
+ Bat xa 20-25 cm. * Hoat dong choi:
5 + Chay thay doi toc - TCVD: ‘
do theo hiéu 1énh + Thoé déi chuong
+ B0 chui qua cong + Luon ludn t6 dé
+ Chuyén bong
+ Bit mat bat dé
- TCM:
+ Cung gitp chu cong
nhan (TCST)

+ Nguoi lam vuon.

c. Thue hién va phéi hop dwege cdc cik ddng ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay

mat

- Tré c6 thé thuc
hién duoc cac van

- X¢ dan giay dé tao ra
san pham vé chu dé:

* Hoat dong choi:
- Choi hoat dong goc:
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dong: , Nganh nghé bé yéu — Goc ngh¢ thuat: X¢ dan
+ X¢é dan giay Ngay 22/12 do dung vé nghé nong.

IL. Linh vuc phat trién nhén thire

1. Kham pha khoa hoc

a. Tré thé hién hiéu biet vé doi twong bang cac cdch khdc nhau

17

- Tré biét thé hién
mot s6 diéu quan sat
dugc qua céc hoat
dong choi, am nhac,
tao hinh trong chu
dé Nganh nghé bé
yéu — Ngay 22/12

- Thé hién mét s6 diéu
quan sat dugc qua céc
hoat dong choi, am
nhac, tao hinh... trong
chu d& Nganh nghé bé
yéu — Ngay 22/12

* Hoat dong choi:

- Goc nghé thuat: Mua,
hat, t0, v€, nan,... vé€ chu
dé Nganh nghé bé yéu —

Ngay 22/12

2. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan

a. Tré nhan biét so dem, so luong

Budc dau tré quan
tam dén so lugng va
dém nhu hay hoi vé

- Pém trén ddi tugng
va dém theo kha nang.

* Hoat dong hoc:

- Thyc hanh dém so
luong san pham mat so

19 |s6 luong, dém vet, nghe.
biét sar dung ngon
tay dé biéu thi sd
lugng.
- Tré biét dém trén | - Pém trén doi tuong | * Hoat dong hoc:
cac dbi tuong giong | trong pham vi 2 - LQVT: Pém trén dbi
nhau va dém dén 2 - GOp hai nhém ddi | tugng trong pham vi 2.
- Tré biét cach so | twong va dém. - LQVT: Tach gbp
sanh s6 luong ctia hai | - Tach mdt nhém ddi | trong pham vi 2

20 |nhéom d6i tuong | twong thanh cic nhom | * Hoat dong choi:
trong pham vi 2 bang | nhé hon. - TCM:
cac cach khac nhau + Thém bat vat gi?
va ndi dugc cac tu: + Cira hang tap hoa.
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
- Tré biét gdp va dém
2 nhém d6i tuong
cing loai co tong

11 trong pham vi2
- Tré biét tach mot
nhéom d6i  tuong

trong pv 2 thanh hai
nhom.

b. Tré biét sdp xép theo quy tdc
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22

- Tré biét nhan ra
quy tic sap xép don
gian (mau) va sao
chép lai.

- Xép xen k&.

* Hoat dc}ng hoc:
- LQVT: Xép xen ké.

3. Kham pha xa hoi

b. Nhdn biét mot sé nghé phé bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

27

- Tré biét ké tén va
no6i duoc san pham
ctia nghé nong, nghé
xay dung... khi duoc
hoi, xem tranh.

- Tén goi, san phdm va
ich loi ctia mét sb nghé
pho bién ctia Dién Bién.
- Hoc tap va lam theo
tw twong dao duc,
phong cach HCM: Tre
yéu quy, kinh trong tat
cd cdc nghé trong xa
héi, gin giir san pham
clia cdc nghé.

- PCTT - UPBDKH:
Anh hwong cia hoat
déng san xudt, sir dung
héa chat, thuéc kich
thich tang truong...la
nguyén nhan gdy o
nhiem moi truong, dan
dén su BPKH va thién
ta gia tang.

* Hoat dong hoc:

- KPXH:

+ TC vé nghé xay dung
+ TC vé nghé ndng
(TCTV: tréng trot)

+ Tro chuyén vé nghé y
(TCTV: Nhiét ké)

- Cho tré xem vieo, hinh
anh, tro chuyén vé tén
201, san phém, mot s6 dd
ding, dung cu ciia nghé
xdy dung, nghé nong,
nghé y (TCTV: Cdi bay,
mdy dam, mdy cay, may
@dt, ong nghe...)

- KNS:

+ Tré nhan ra va biét
tranh mét s vat dung,
hanh dong nguy hiém
(Khong nghich cac vat
sic, nhon: cudc, xéng,
cua, duc, bom ti€m...)
(TCTV:  Cwa, bua,
duc...)

+ NB mot sé noi nguy
hiém: cong trinh dang thi
cong va cach phong tranh
+ Quan sat: Ban xoa, bay
xdy, cai cudc, 4o blue,
6ng nghe, mil tai béo, ba
16....

+ Trai nghiém: Lam thg
xdy, bac si kham bénh,
trong rau, bén chdi rom
(TCTV: Tho xay, khim
bénh, cuoc ddat, trong
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rau, chéi rom...)

- Tro chuyén, cho tré
xem tranh, video Vé:
Anh huong cta hoat
dong san Xuét, st dung
héa chat, thudc kich
thich tang truong...la
nguyén nhan gy O
nhiém méi truong, dan
dén sy BDKH va thién
tai gia tang.

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh choi & cac
gbc: Goc xay dung, goc
phan vai... (TCTV: Cua
hang, trang trai, doanh
trai, ao ca, phong
kham, kham bénh, chu
bo doi,...)

- Choi véi cac d6 choi
ngoai troi, choi voi cac
nguyén vat liéu thién
nhién.

- TCM:

+ Cura hang tap hoa.

+ Nguoi lam vuon.

+ Cung gitp cha cong
nhan (TCST).

28

- Tré biét ngay thanh
1ap Quan ddi nhan
dan Viét Nam 22/12.

- Ngay thanh 13p quan
do1 nhan dan Viét Nam
22/12

* Hoat dong hoc: ‘
- KPXH: Tro chuyén vé
ngay 22/12

I11. Phat trién ngdn ngir

1. N;

he hiéu 10i néi

29

- Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian:
VD: “Con hiy lay
nhitng vién gach
xép thanh hang rao”

- Hiéu va lam theo yéu
cau don gian cta co
gido: “Con hdy lay
nhimg vién gach xép
thanh hang rao”

* Hoat dong hoc:

- Tré thuc hanh lam theo
yéu cau ctia ngudi khac,
khong ngit 161 nguoi
khac va trao d6i noi dung
khi tro6 chuyén.

* Hoat dong choi

- Choi hoat dong ¢ cac
gbc. Goc PV: Gia dinh,
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ban hang, ... (TCTV:
Trang trai, chan nudi,
cita hang, phong kham,
kham bénh...).

- Tré hiéu nghia tir
khai quat gan gii:
Quﬁn do, thg xay,
thoc, gao...

- Hiéu cac tur chi
nguoi, tén goi, dd vat,
su vat, hanh dong, hién
tuong gan glii, quen
thuéc: Quén 4o, tho
xay, thoc, gao...

* Hoat dong hoc:

- Trd chuyén dé tré noi
va hiéu cac tr chi
nguoi, tén goi, do vat,
su vat, hanh dong, hién
twong gan gilii, quen
thudc: Quﬁn ao, tho xay,
thoc, gao...

- Tré biét lang nghe
va tra 101 dugc cau
hoi ctia ban, c6 giado

- Nghe hiéu ndi dung
cac cau don vé chu dé
Nganh nghé bé yéu —
Ngay 22/12

- Nghe céac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngtr, cau dd, ho, ve
trong cha dé Nganh
nghé bé yéu — Ngay
22/12

* Hoat dong hoc.

- Tro chuyén voi tré dé
tré nghe, hiéu ndi dung
cac cau don vé chu dé
Nganh nghé bé yéu —
Ngay 22/12: Béc si
dang kham bénh, Day la
cai cudc,...

- Cho tré nghe bang,
xem vi deo cac bai hat,
bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, cau do,
ho, vé trong chu dé
Nganh nghé bé yéu —
Ngay 22/12:

+ Pong dao: Dich dich
dac dic, xay lda.

- Van hoc: Truyén: Bac
nong dan

30

Tré nghe hiu va tro
chuyén vo1 tré vé
binh dang gibi

- BO va me déu co thé
lam cung 1 coOng viéc
xa ho1 nhu nhau.

* Hoat dong hoc:

- KPXH: Tro chuyén vé
nghé noéng, trd chuyén
vé nghéy,...: B6 me déu
c6 thé 1am cung mot
nghé nhu cong nhan, bo
doi, nghé nong,...

2. St dung 16 ndi trong cudc séng hang ngay

33

- Tré co thé doc
thuoc bai tho, ca
dao, dong dao, ké

- Doc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngtr, ho ve, ké
chuyén...

* Hoat dong hoc:
- Van hoc:
+ Tho: Em lam thg xay
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chuyén...trong chi dé| + Tho: “Em lam tho | (TCTV: Thodn thodt)
Nganh nghé bé yéu —| xay”; “Lam bac s§”. + Tho: Lam bac sy
Ngay 22/12 (TCTV: Yeén lang)
- Pong dao: Xay lua,
dich dich déc dic.
- Tré biét ké lai|- Ké lai 1 vai tinh tiét | * Hoat dong hoc:
chuyén don gian da | cia truyén da duogc | - Van hoc: Truyén: Bac
duoc nghe voi sy |nghe véi sy giip do | nong dan
34 | giup do cua co6 gido. | cua co gido.

- Mo ta su vat, tranh
anh co6 su giup do cua

cO gido.
3. Lam quen voi viéc doc — viét

36

- Tré biét dé nghi
nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gié xem
sach.

- Tiép xuc sach truyén.

* Hoat dong hoc:

- Hoat dong phong thu
vién.

- Tro chuyén vé céc
nhan vat trong chuyén
qua tranh, hinh &nh
video trén may chiéu

* Hoat dong choi:

- Chot hoat dong ¢ goc
HT: Tu gi¢ xem séch,
LQCC.

IV. Phat trién tinh cim k¥ niing xa hoi
Thé hién y thirc cua bdn thin

39

- Tré noi duge diéu
bé thich, khong
thich.

- Nhitng diéu bé thich,
khong thich.

* Hoat dong hoc:

- Tro chuyén véi tré vé
nhirng diéu tré thich (tré
khong thich) nhu thich
lam c6 gido, bac si,
cong an....

* Hoat dong lao dong,
v¢€ sinh

- Cho tré lao dong nhat
14, v€ sinh, lau don 16p.
- Cho tré cat, sap xép
d6 dung sau khi choi
xong.

Hanh vi va qui tic wng xw

xi hoi

46

- Tré biét chu y
nghe khi c¢6, ban

- Chu y nghe khi ban

noi.

* Hoat dong hoc:
- Tré chu y ling nghe
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noi.

va tra lo1 cau hoéi cua
c0, cua ban.

V. Phat trién thAm m§y

48

- Tré biét vui sudng,
vO tay, noi lén cam

nhan
nghe

cua minh khi
cac am thanh

go1 cdm cua cac bai
hat, ban nhac trong
cha d& Nganh nghé
bé yéu — Ngay 22/12

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat: Ngoi
nha than yéu, di ciy,
em lam béc si.

* Hoat dong hoc:

- Cho tré lang nghe bai
hat, ban nhac, dong dao
trong chi d& Nganh
nghé bé yéu — Ngay
22/12: Ngo6i nha théan
yéu, di cay, em 1am béc
si.

2. Mt sé ki ning trong ho

at dong dm nhac va tao hinh

- Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai

- Hat dang giai diéu,
101 ca bai hat:

* Hoat dong hoc:
- Day hat: Chau yéu co

49 diéu bai hat: Chéu |+ Chau yéu co6 chu |cht cong nhan.
yéu c6 chu cong | cong nhan - VITN: Lén Ién chau
nhan, 16n 1én chdu |- Van dong don gian | 141 may cay
141 may cay. theo nhip di€u cua cac |- VDMH: Lam cha bo
- Tré biét van dong | bai hat, ban nhac doi
theo nhip di€u bai |+ VITT: Lon lén chau | * Hoat dong choi:
hat, ban nhac (vd | 14i may cay - TCAN: Poan tén ban
tay theo phach, |+ VDMH: Lam chu bd | hat, ai doan gioi, khiéu
nhip, van dong | dou. vii v6i bong.
50 | minh hoa) bai: Lam - Choti hoat dong ¢ cac
chu bo doi. gbc: Goc nghé thuat
- BHDC: Gui anh 1
khuc dan ca, xo0e hoa.
- TCDG: Tép tam vong,
Rong ran 1én may.

- Tré biét sit dung |- St dung cac nguyén | * Hoat dong hoc:

cac nguyén vat licu | vat li¢u tao hinh dé tao | - Tao hinh

52 |tao hinh dé tao ra |ra cc san pham + Nan san pham nghé
san pham theo su |- St dung mot sd ki | nong (DT)

01 y. ning v& dé tao ra san |+ Lam thiép ting chu
Tré biét v& cac nét | pham don gian: Hoa | bo doi (5E)

53 théng, xién, ngang | qud, thoc, ngo,... , - Tro chuyén voi tré,
tao thanh buc tranh | - Su dung mot sO ki |cho tré nhan xét san
don gidn ning xé dan, cit dé tao | pham cua minh khi tré
- Tré biét xé theo | ra SP don gian lam xong

54 dai, xé vun va dan |- St dung mot so ki|* Hoat dong choi:

thanh san pham don

gian

nang x&p hinh dé tao ra
san pham don gian.

- Goc nghé thuat: ve,
nan, x¢é dan, cat dan vé
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- Biét lin doc, an chu dé Nganh nghé bé
55 det dat nin odé nan yéu — Ngay 22/12.
thanh san pham co 1 - Thyc hanh choi véi
khdi hodc 2 khoi cac nguyén vat liéu TN.
- Tré biét xép chong,
xép canh, xép cach
56 |tao thanh cac san

pham c6 cau truc don
gian.

CHUAN BI

- CO6 cung tre treo tranh anh, trang tri 16p theo cac chu dé nhanh: Nghé xay
dung; Nghé san xuat; Bé tap lam béc sy; Bé tap lam cha bo doi

- Pat nan, sip mau, but chi, kéo, ho dan, gidy v&, canh la kho,..

- Glay kho to (tan dung bia lich, bao cii..) dé v&, kéo, but chi, but mau, sap, dat
ngn, gidy v&, gidy mau, hd dan, gidy bao, hop bia cat tong (c6 thé vo x¢) cho tre.

- Lua chon 1 sd bai hat (Chau yéu co chu cong nhan; Lon 1én chau lai may
cay; Lam chu bo doi; Ngobi nha than yéu; Di céy; Chéu thuong chu bo d6i); Tro
choi (Cung giup chi cong nhan; Nguoi Lam vuon; Thém bot vat gi; Cira hang tap
hoa); Tho (Em lam tho xdy; Lam bac sy); Truyén (Bac nong dan); Pong dao (Xay lta,
dich dich dic dic)... lién quan dén chu dé.

- Tranh anh, video hoat dong, vé ngay 22/12, hinh anh vé mot sd nghé

- Tuyén truyen to1 phu huynh vé chu dé va yéu, cau phu huynh gitp do thu
lwom céac d6 dung phé liéu di qua st dung dé lam dd dung d6 choi.

- St dung cac phuong ti¢n khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau dd, bai
ddng dao, tro choi, tham quan ... dé dan dat tré vao chu dé.

. , R R Ngay 17 thang 11 nam 2025
TO PHO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG
(Duyét)

Bui Thi Bich Lo Thi Ngoc
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