KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NUOC VA MOQT SO HTTN (24 MT)

Thoi gian thye hién: 4 tudn (Tir ngay 31/03 dén ngay 25/04/2025)

Picu
[ Oi b i
1 Mucde Ngi dung Hogtdong | chinh
n : giao duc giao duc bo
sung

I. Linh vue phat trién thé chat

1. Phdt trién vin dpng

Tré thuc hién
dung, day du, nhip
nhang cac dong
tac trong bai thé
duc theo hiéu
1énh, theo nhac bai
hat “Nang sém”

- H6 hap: Thoi no

- Tay:

+ Pua hai tay 1én cao

+ Panh xoay tron 2
vai

- Lung, bung, luon:

+ Nglra nguoi ra sau

* Hoat dong hoc:

- H6 hép: Thoi no

- Tay:

+ Pua hai tay 1én cao
+DPanh xoay tron 2 vai
- Lung, bung, luon:

+ Nglra nguoi ra sau

+ Nghiéng nguodi | + Nghiéng nguoi sang
sang tréi, sang phai. | trai, sang phai.
- Chan: - Chan:
+ Pung, 1an luot tung | + Dung, lan luot ting
chin co cao ddu géi | chan co cao dau gdi
+ Bat 1én trudc, ra |+ Bat 1én trudc, ra sau,
sau, sang bén sang bén
Tré biét kiém soat | - Tréo lén, xuéng 5 | * Hoat dong hoc:
dugc VD: giong thang - Tréo lén, xubng 5
- Tréo 1én xuéng 5 |- Chay thay dodi | giong thang
3 | 9iong thang | huéng theo hiéu lénh | - Chay thay d6i hudng
- Chay thay doi theo hi¢u 1énh
huong theo hi¢u * Hoat dong choi:
1énh - TCVD: Tung cao hon
nita; Chuyén bong
Tré biét phdi hop | - Tung bong Ién cao | * Hoat dong hoc:
tay, mat trong van | va bét - Tung béng Ién cao va
4 dong: bét
- Tung bong [én * Hoat dong choi:
cao va bit - TCVD: Cam cd
Tré biét thé hién * Hoat dong hoc:
5 nhanh, manh, | - Bat nhay tir trén cao | - Bat nhay tur trén cao

khéo trong thuc
hién BTTH: Bat

xuéng (30 - 35cm)

xuéng (30 - 35cm)
* Hoat dong choi:




Diéu

C Mge diw Nai dung Hoatding | chinh
n : giao duc giao duc bo
sung
nhdy tor trén cao - TCVD: Lon ciu vong
xudng (30 - 35cm) - TCM: Nhay qua sudi
nho, Ganh nudc vé lang
2. Gido duc dinh dwong va sirc khoe
d) Tré biét mét s6 nguy co khéng an toan va phong tranh.
- Tré nhan ra|- Nhan biét nhirng | * Hoat dong hoc:
nhimg noi nhu: Bé | noi khong an toan: | - Trd chuyén véi tré vé
chira nudc, hon|Bé chta nudc, hon | nhimg hanh déng nguy
non bd, ao sen, 0 |non bd, ao sen, 6 |hiém dén tinh mang
dién, quat dién, |dién, quat dién, |+ TCTV (Khdng cuoi
muong nudc, muong nudc. .. dia khi udng nudc,
1a noi nguy hiém|- Nhan biét nhiing | khdng udng nudc da
tai truong va 16p | hanh dong nguy hiém | lanh) - gid an trua
12 X X o . .
hoc mam non, | dén tinh mang: Khong | - Cho tré quan sat
khong dugc choi|cuoi dia khi ubng |tranh (video) 1 sb
gan.. nudc, khong udng nudc | HTTN nguy hiém va
da lanh; khong tu y di | tro chuyén cung tré
ra ngoai troi mua, troi | (TCTV: Khong di ra
dang ¢ sam, sét ... ngoai tro1 mua, troi dang
c6 sam, sét...) - gid don
vatra tré
- Nhan biét duoc |- Gid 16c, sam sét, | * Hoat dong hoc:
cac dang thién tai | mua da, gio 16¢, dong | - Cho tré xem tranh
thuong xay ra noi | dat ... anh, video 1 sb dang
tré sinh sbng. - Tich hop gido duc |thoi tiét mua heé
phong chéng thién tai | thuong xay ra noi tré
13 va BDKH: Anh |sinh séng va goi tén:

huong cuaa thoi tiét
mua heé dén dat dai,
nudc, mua mang

Gi6 16¢c, sam sét, mua
da, dong dat .. (HP
don-tra tré) (TCTV:
Gi6 16¢c, sam sét, mua
d4, dong dat...)

II. Linh vuc phat trién nhan thirc

1. Khdam pha khoa hoc

a) Xem xét va tim hiéu dac diém cua cac sy vat hién twong




STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

14

Tré biét quan tam
dén nhimg thay dbi
cuia HTTN vé1 su
goi y, huéng dan
cta co gido: Vi sao
bau troi nhiéu may
den ? Vi sao mua he
lai nong ? Tai sao
nuée lai boc hoi ? .

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem x¢&t nudce va 1
s6 HTTN: Két hop

nhin, ngui, ném,
s0...dé tim hiéu
dac diém cua

nudc, dat, da, cat,
SO1 ...

Tré biét thu thap
théng tin vé doi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach, tranh
anh nhan xé&t va
tro chuyén..

15

Budc dau tré biét
lam thir nghiém va
st dung cong cu
don gian dé quan
sat, so sanh, du
doan. Vi du: Pha
maw/ dudng/ mubi
vao nuodc, du doan,
quan sét, so sanh.

17

Tré biét nhan xét
duogc 1 s6 moi quan
hé don gian cua sy

- Nguyén nhan gay 6
nhiém ngudn nudce va
cach bao vé ngudn
nuoc

- Khong khi, cac nguon
anh sang va su can thlet
cia nd voi cude song
con nguoi, con vat va
cay

- fch 1¢i cua nuée dodi
v6i doi séng con
nguoi, con vat va cay.
- Cc ngudn nude trong
mdi truong song

- Mt s6 ddc diém, tinh
chét ciia nud.

- Mot vai dic diem, tinh
chat cua dat, d4, cét, soi.
- Su khac nhau gitra
ngay va dém

- Tich hop gido duc
phong chéng thién tai
va BDKH:

+ Su 6 nhiém va cach
bao vé ngudn nudc

+ Anh hudng cua
thién tai t61 con
nguoi va tu nhién

- Mot s6 hién tuong
thoi tiét theo mua va
anh hudng cia n6 dén
sinh hoat cua con
nguoi.

* Hoat dong hoc:

- KPKH:

+ DPiéu ki diéu caa nudc
+ Bé tim hiéu vé dat,
da, soi1, cat

+TC vé 1 s6 HTTN

+ TC vé 1 sb dic diém
ndi bat cua cic mua
trong nam

- Tro chuyén va cho
tré xem tranh, video
vé: Su 6 nhiém va cach
bao vé nguén nuoc;
Thién tai anh hudng
con nguoi va tu nhién

- Thi nghiém: Sy hoa
tan cua nudc, su bay
hoi cua nudc, hat ngd
nhay maa...(Hb CNT)
- Trai nghiém: Xay lau
dai cat, vé va td0 mau
trén d4, hoa n¢ trong
nuoc ...(HD CNT)

- Quan sat; Bau troi
TCTV: Véc nudc,
phéu, béc hoi ...

* Hoat dong choi:

- TCM: Vit gi ndi, vit
gi chim

- HDBC: Choi tao hinh
tur cat

- GHT: Xem tranh vé
1 s6 ngudén nudc va
mot s6 HTTN tré biét.
VE, x¢ dan td mau..
vé cac ngudn nudc va
mdt s6 HTTN bé thich.
- G6c nghé thuat: Hat




STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

vat, hién tugng gﬁn
glii. Vi du: “Cho
thém duong/ mudi
nén nudc ngot/man

29

hon

c4c bai hat vé chii dé
- Goc XD: Xay ao c4,
bé boi, cong vién...

c) Tré biét thé hién hiéu biét vé doi twong bang cdc cach khdc nhau.

20

Tré LQ voi may
tinh, choi duoc 1 s6
TC trong phan mém
Kidsmart

- Kham pha 1 sb tro
choi trong phan mém

Kidsmart.

* Hoat dong hoc:

- Kham pha ngbi nha
khoa hoc (Nhan biét
thoi tiét)

- Kham phéa ngbi nha
toan hoc, on chir s da
hoc

- Lam buu thiép

2. Lam quen vdi mét sé khdi niém so ding vé todn

e) Tré nhdn biét vi tri trong khéng gian va dinh hiéng thoi gian.

25

Tré st dung duogc
dung cu dé do do
dai, dung tich cua
2 d6i tuwong, nodi
két qua do va so
sanh

- Do dung tich
bang mot don vi
do.

* Hoat dong hoc:
- LQVT: Do dung tich
bang 1 don vi do

28

- Tré biét ké lai
su viéc theo trinh
tu: HOm nay cO
cho con tim hiéu
vé dat, da, cat, soi.
Sau do, c¢6 cho ca
16p ra san choi tro
choi “Chim nbi”
rat hay...

- Ké lai su viéc c6
nhiéu tinh  tiét:
Hom nay c6 cho
con tim hiéu vé
dat, da, cat, soi.
Sau do, co6 cho ca
16p ra san choi tro
choi “Chim ndi”
rat hay...

- Nhan biét cac
buobi: sadng, trua,
chiéu, tdi.

* Hoat dong hoc:

- Trd chuyén véi tré dé
tré ké lai su viéc.

- Cho tré xem tranh anh,
video vé budi: Sang, trua,
chiéu, t6i. Trdo chuyén
cho tré nhan biét duoc
cac budi trong 1 ngay.
(HD chiéu, don-tra tré)

* Hoat dong choi:

- TCM: Chim nbi
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II1. Phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu loi néi

33

Tré biét ling
nghe va trao doi
véi  nguoi  ddi
thoai

- Nghe hiéu n6i dung
cac cau don, cau méo
rong, cdu phirc nodi vé
nude va mot s6 Hign
tuong ty nhién

- Nghe hiéu n6i dung
cau truyén trong chu
dé “Nudc va mot sb
HTTN”

- Nghe cac bai hat,
bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngit, cau do,
ho, vé trong cha dé
“Nudc va :
HTTN”

mot sO

* Hoat dong hoc:

- TC véi tré dé tré
nghe, hiéu nodéi dung
cac cau don, cau mo
rong vé “Nude va mot
s6 HTTN™ Ngudn
nudc ty nhién, ngudn
nudc nhan tao, B¢
khong nén nghich
nudc va tim mua ...

- Cho tré¢ nghe bang,
Xxem video cac bai hat,
bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngtt, cau do,
ho, vé trong chu dé
Nuéc va 1 sb Hién
tuong tu nhién”

* Hoat dong choi: Goc
phan vai, goc xay dung

2. Str dung 10i ndi trong cudc song hang ngay

Tré biét st dung
duoc cac loar cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phi
dinh.

- Tra 101 va dat cac
cau hoi:

+ Ban dém trén bau
tro1 thuong co gi ?

+ Ké nhitng HTTN

* Hoat dong hoc:

- Cho tré thuc hanh sur
dung cac loai cau don,
cau ghép, cau khing
dinh, cau phu dinh: Ban

35 ma con biét ? dém trén bau troi
+ Vao mua hé khi|thuong c6 gi ? Ké
hau nhu thé nao ?... nhiing Hi¢n tuong tu

nhién ma con biét ?
Vao mua hé khi hau
nhu thé nao ?

37 |- Tré doc thuoc | - Poc thu‘(f)c bai tho;, * Hoat dong hoc:

bai tho, ca dao, | ca dao, dong dao, ké | - Van hoc:
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dong dao, ké|truyén ...vé chu dé |+ Tho: Bén mua ¢ dau
truyén...vé cha dé | Nudc va 1 s6 HTTN: |+ Truyén: H6 nudc va
Nude va mot sd |+ Tho: Bén mua & may (TCTV: Béc hoi)
Hién tuong tu | dau, Mua + Tho: Mua
nhién: + Truyén: HO6 nudc |+ Poc dong dao: Troi
+ Tho: Mua, Bn | va may mua troi gio, Ong sao
mua ¢ dau... + Poc ddng dao: Troi | dng sao, Lay troi mua
+  Truyén: HO | mua troi gid, Ong séo | xudng... (Hoat dong
nudc va may ong sao... chiéu, Pon va tra tré)
+ Pong dao: Troi
mua troi gio, Ong
sao Ong sao...
Tré biét ké chuyén | - Ké lai truyén da | * Hoat dong hoc:
38 | co6 mo dau, két|duoc nghe. - Van hoc: Truyén “Ho
thuc. nudc va may”’
V. Phit trién tinh cam ki ning xa hoi
3. Nhin biét va thé hién cam xiic, tinh cdm véi con nguwoi, sw vit, HTXO
Tré c6 thé nhin|- Nhan biét mot sd | * Hoat dong hoc:
biét dugc mot sb trang thai cam xuac |- Cho tré xem mot )
trang thai cam | (vui, budn, so hai, tirc trang thdi cam xuc
xtc: vui, budn, sg gian, ngac nhién) qua | (vui, budn, s¢ hai, tic
hai, toc gian, qua | nét madt, ctr chi, giong | gidn) qua nét mat, ci
nét mat, cu chi, | néi, tranh anh. am | chi, giong noOi, tranh
47 | giong noO1 cua | nhac anh. (HD don-tra tré)
nguoi khéc. - Cho tré thyc hanh thé
hién céc trang thai cam
xtc vui, budn, so hii,
tirc gian) qua nét mat,
cu chi, giong noi(Hb
chiéu)
5. Quan tim dén moi truong
Tré khong dé tran | - Hoc tdp, lam theo | * Hoat dong hoc:
g, |nuéc khi ria tay. | guong Bdc Ho: Tiét|- PTKNXH: Bé tiét

Biét tat quat, tat
dién khi ra khoi

kiem dién, nwoc khi
ra khoi nha; tiét kiéem

kiém nudc (Long ghép
hoc tdp va lam theo loi




Picu
||: Muc tidu N.(f)’i dung H??t dong chinh
n : giao duc giao duc bd

sung

phong. nuée khi uéng, rira | Bac: Tré biét ich loi va
tay, tam... su can thiét ciia nudc
doi véi con nguoi, tam
quan trong cua viéc sir
dung nudc tiét kiém,
biét tit voi nudc khi
khong su dung)
- Thuc hanh: Cho tré
thuc hanh tit dién, tit
quat, van voi nudc...
* Hoat dong choi:
- Thuc hanh choi hoat
dong & goc thién nhién
"Cham soc cay*
IV. Phét trién tham my
1. Ciim nhdn va thé hign cam xiic trude vé dep thién nhién cudc song Va cac tac
phim nghé thudt
Tré chd y nghe, | - Bdc 10 cam xuc khi | * Hoat dong hoc:
thich th( (hat, vd |nghe am thanh goi |- Cho tré lang nghe bai
tay, nhun nhay, lic | cam, cac bai hat: | hat, ban nhac, déng
lu) theo bai hat, | Mwa roi, Ly chiéu|dao trong chu dé
ban nhac; thich |chidu, Béo dat may | “Nuéc va 1 sé Hién
nghe va doc tho, | troi... tuong tu nhién”: Mua
déng dao, ca dao, | - Nghe doc tho, déng roi, Ly chiéu chiéu,
tuc  ngu; thich | dao, ca dao, tuc nglr, | Beo dat may troi...
nghe va ké cau | nghe va ké chuyén vé | - Tho: Mua, Bon mua
58 | chuyén. chu dé “Nuéde va 1 sb | & dau...

de

Hién tuong tu nhién”

- Tré ngam nhin vé
dep noi bat cua cac
tac pham NT vé chu

“Nudc va 1 soO

Hién tuong ty nhién”

- Pong dao: Troi mua
troi gio, Ong sao ong
sao...

- Truyén: H6 nuéc va
may

- Cho tré ngam nhin,
chi, s& cic tac pham
nghé thuat vé chu dé
“Nude va 1 s6 HTTN”
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2. Mt s6 ki nang trong hoat dong am nhac va tao hinh
Tré biét hat dang | - Hat dung giai di€u, | * Hoat ddng hoc:
cg | giai diéu, 101 ca, |10 ca bai hat: Pém | - DH: Bém sao
hat ro6 161 bai hat: | sao - VTTN: May va gio
Pém sao - Van dong nhip | - VDMH: Tép rira mat
Tré biét van dong | nhang theo giai diéu, | - Cho tré nghe cac
nhip nhang theo | nhip di¢u cua bai hat, | BHDC: Mua roi, beo
nhip diéu cac bai | ban nhac: May va |datmay troi
hat, ban nhac | gid, Tap rira mat - Cho tré choi cac tro
60 trong chu dé - Nghe cac loai nhac cl}oi dan gian: Lon cau
“Nudc va mot so | khac  nhau  (Nhac | vong, tha dia ba ba
Hién tugng tu | thiéu nhi, dan ca) * Hoat dong choi:
nhién” + TC am nhac: Ai
doan gioi; Giong hat
to, giong hat nho ...
Tré lam quen v6i| - Nhan ra va danh | * Hoat dong hoc:
dan oocgan va | dugc cac ndt nhac (7 | - Day tré tap danh 1 $6
danh duoc 1 sb | ndt) ndt nhac bai “Son son
ndt nhac theo yéu son d6 son”

61 | cAu cta co gido. - Day tré hat, van dong
theo nhac (dan) 1 sb
bai trong chi dé
“Nuéc va 1 sd Hién
tuong tu nhién”

Tré biét xé, cat theo | - St dung cac ki nang | * Hoat dong hoc:
duong thang, duong | cat, xé dan dé tao ra | -X¢é dan ong mat troi
cong ... va dan thanh | cac san pham (Mau)
san pham c6 mau sac, - Tao hinh may va mua
bd cuc tir gidy (M)

64 * Hoat dong choi:

- Choi hoat dong ¢:
Goc ngh¢ thuat, gbc
xay dung, choi vdi cac
nguyén vat li¢u thién
nhién...

3. Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdic hoat dong nghé thugt
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||: Muc tidu N.(f)’i dung H??t dong chinh
n : giao duc giao duc bd
sung
Tré biét lya chon va | - Lua chon, thé hién | * Hoat dong hoc:
tyr thé hién hinh thirc | cac hinh thirc VD theo | - Cho tré thyc hanh ty
van dong theo bai | bai hat trong chu dé | lya chon, thé hién céc
hat, ban nhac Nudc va 1 s6 Hién | hinh thic van dong
tuong tu nhién theo bai hat trong chu dé
68 “Nude va 1 s Hién

tuong tu nhién”

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh cho tré
choi hoat dong & goc
ngh¢ thuat.

CHUAN BI

- Co cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cac chii dé nhanh: Nuégc; Pat -
da - cat - soi; Hién tugng tu nhién; Mua hé cta bé

- DAt nan, sip mau, but chi, kéo, ho dan, giéy vé, 14 kho ..

- Glay kho to (tan dung bia lich, bao ci..) dé vé&, kéo, but Chl bt mau, sap, dat
nan, gidy vé, gidy mau, ho dan, gidy bao, hop bia cat tong (c6 thé vo xé) cho tré.

- Lva chon:

+ 1 s6 bai hat (May va gié, Mua roi, Tap rira mat, Ly chiéu chiéu, Pém sao,
Béo dat may troi, Ning som...)

+ Trd choi (Chim ndi, Chai c6 dung gi khong, nhay qua sudi nho, vat gi ndi -
vat gi chim; Thi xem ai nhanh...)

+ Truyén (Hb nudc va ddm may ...); Tho (Mua, Bén mua ¢ dau, Tia ning...);
d6ng dao (Troi mua troi gid, ong sdo 6ng sao)... lién quan dén chu dé.

- Tranh anh, video hoat dong, dd dung dd choi tu tao... vé chu dé "Nude va
mét sb hién tuong tu nhién"

- Tuyén truyén ti phu huynh vé chii dé va yéu cau phu huynh giup d6 thu
lugm cac dd dung phé liéu d3 qua st dung dé 1am d6 dung, d6 choi.

- St dung cac phuong tién khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau dd, bai
déng dao, tro choi, thim quan ... dé dan dat tré vao chu dé.

) X A A Ngay 24 thang 03 nam 2025
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH

(Duyét) B
A B

Vii Thi Thu Hién Lo Thi Duyén






