KE HOACH THU'C HIEN CHU PE

PHUONG TIEN GIAO THONG — NGAY 08/3 (23 MT)

Thoi gian thyce hién 4 tuin (Tir ngay 23/02/2026 dén 20/03/2026)

STT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hoat dong gido
duc

P. chinh
bo sung

I. Linh vuc phit trién thé chit

1. Phat trién vin dong

a. Thuce hién duoc cac dong tac PT cac nhom co va ho hcfp

- Tré thuc hién
dung, day du,
nhip nhang cac
dong tac trong bai
thé duc theo hiéu
Iénh, theo nhac
bai hat “Em di
qua nga tu duong
phd”.

- H6 hap: Thoi no

- Tay:

+ Hai canh tay danh
xoay tron  trudc
nguc, dua lén cao
+ Tung tay dua 1én

cao, hai tay dang
ngang
- Lung, bung,
luon:

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.
+ Pimg cui vé trudc,
nga nguoi ra sau

- Chan:

+ Ngdi x6m, dimng
lén

+ Dung nang cao
chén, gip gdi.

- Ho hap: Thoi no

- Tay:

+ Hai canh tay danh
xoay tron  trudc
nguc, dua lén cao

+ Tung tay dua 1én
cao, hai tay dang
ngang

- Lung,
luon:

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.
+ Pimg cui vé trudc,
nga nguoi ra sau

- Chan:

+ Ngdi x6m, dimg
lén

+ Dung nang cao
chan, gip gbi.

bung,

b. Thé hién kj ndang vdn dong co bdn va cdc t6 chdt trong vin dong

- Tré git duogc
thang bang co thé
khi thuc hién van

- b1 trong duong
hep dau doi tai cat

* Hoat dong hoc:
- bi trong duong
hep dau doi tai cat

2 dong: - bi trong duong
- bi trong duong hep- Tung bodng
hep dau doi tui lén cao bang 2 tay
cat * Hoat dong choi:

- TCVD: Bit mit
bt dé
- Tré biét phéi - Tu dap - bat | * Hoat dong hoc:
hop tay - mat bong - VDCB: Tu dap —
trong van dong: ) . .. | bat bong
4 + Tu dap — bat Tung bong Ien - bi trong duong

bong dugc 2 lan
lién (duong kinh

cao bang 2 tay

hep - Tung bong
1én cao bang 2 tay




STT | Muc tiéu Noi dung gisio duc | 103t dong  giao) D, chinh
: ' " | duc b6 sung
b()ng 1801’11) * Hoat d@ng choi

+ Tung bong lén
cao bang 2 tay

- TCVD: Doan tau
- TCM: Phi cong
gié1 (TCST)

- Tré biét thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:

+ Ném xa bang
hai tay

- Ném xa bang hai
tay

* Hoat dong hoc.

- VDBCB: Ném xa
bang hai tay

* Hoat dong choi:

- TCVD: Méo duoi
chuot.

- TCM:

+ Pua 0 t6

+ Qua duong

+ Chim sé va 0 t0.

I1. Linh vue phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hoc

c. Tré thé hién hiéu biét vé doi twong bang cac cdch khac nhau

16

- Tré biét mo ta
nhimng dau hiéu
ndi bat ctia mot
sO ptgt (Xe dap,
Xe may, xe O
t0.....) v&i su goi
mo cua co gio.

- Tén, ddc diém noi
bat, ich lgi cia mot
sO ptgt (Xe dap, xe
may,
duong hang khong
(may bay, khinh khi
cau).

- Tré nhan ra va
tranh  mot sd vat
dung nguy hiém
(bng xa xe may,
nan hoa xe dap...)
khi dugc nhic nhé.
- Tranh mot s& hanh
dong nguy hiém khi
duoc nhic nho

+ Khong s tay vao
6ng xa xe may s& bi
bong, khong cho
chan vao banh xe
dap s€ bi thuong....)
+ Khong tur v tréo 1én

* Hoat dong hoc.

- KPKH: Tro6 chuyén
vé 1 86 PTGT dudng
bd (TCTV: Nan
hoa), Trd chuyén vé
1 s6 PTGT dudng
hang khong (TCTV:
Buong 14i, khinh khi
cau).

- KNXH: D61 mi
bao hiém dung
cach. - KNS: An
toan khi di bg trén
duong, qua duong.
- Nhan biét mét sd
hanh dong nguy
hiém: Khéng choi
dudi long duong,
xép da, gach dudi
long duong, bi
bong bng xa, kep
xe, xe dam, nga




STT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hoat dgng gido
duc

D. chinh
bo sung

xe
- Tich hop gido duc
phong chong thién
tai va BDKH:

+ Anh hudng coa
thién tai d6i véi céc
hoat dong phuong
tién giao thong: giy
ach tic giao thong,
hong cong trinh
duong bd ciu cong,
héng céac phuong tién
giao thong

+ Anh hudng cua
cac PTGT déi véi
moi  truong: O
nhiém méi trudong
khong khi, gdy nén
hiéu ing nha kinh,
anh huong téi suc
khoe con nguoi.

-Trd chuyén,cho tré
xem tranh, video vé:
+ Anh huong cua
thién tai dbi véi
cic hoat ddng
phuong tién giao
thong: gdy 4ch tic
giao thong, hong
cong trinh duong
bo cau cbng, hong
cac phuong tién
giao thong.

+ Anh huéng cua
cac PTGT déi voéi
mo1  truong: O
nhiém méi truong
khong khi, gdy nén
hiéu img nha kinh,
anh huong téi suc
khée con nguoi.

* Hoat dong choi:

- Quan sat: Xe dap,
xe 0 to, xe may,
cay hoa hong, cay
hoa giay. ...

- Trai nghiém: goi
qua, bo hoa. Gap va
tha thuyén gidy, gap

va phi may bayi,...

2. Lam quen voi mot so6 khdi niém so dang vé todn

a. Tré nhdn biét so dem, so luong

20

- Tré biét dém trén
cac do1 tugng giong
nhau va dém dén 4

- Pém trén doi
tugng trong pham
vi 4 va dém theo

- Tré biét cach so
sanh s luong cua
hai nhém ddi twong
trong pham vi 4

kha nang.
- Téach gdp trong
pham vi 4.
- Tach mét nhom

* Hoat dong hoc:

- Thyc hanh dém
s6 luong cac loai
PTGT,...

- LQVT: DPém trén
d6i tuong trong
pham vi 4.




STT | Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong gido Di chinh
duc b0 sung
bang cac cach khac | d6i twong thanh | - LQVT: Tach gop
nhau va n6éi dugc | cac nhom nho hon. | trong pham vi 4.
cac tir: Nhiéu hon -
it hon - bang nhau.
- Tré biét gop va
dm 2 nhém ddi
tuong cung loai cé
11 tong trong pv 4
- Tré bi€t tich mot
nhém d6i tuong
trong pham vi 4
thanh hai nhom.
- Tré biét nhan|- S dung céc | * Hoat dong hoc:
dang va goi tén |hinh hinh hoc d |- LQVT: Sir dung
24 cac  hinh:  hinh | chiap ghép. cac hinh hinh hoc
vudng, hinh chit dé chap ghép.
nhat, hinh tron,
hinh tam giac.
3. Kham phd xa hi
- Tré biét vé ngay | - Tré biét biét y | * Hoat dong hoc:
8/3 qua tro chuyén, | nghia va mot s | - KNS: Thai do khi
28 xem tranh, anh. hoat dong trong | duwgc nhan qua va
ngay 8/3 khi tang qua cho
nguoi khéc.

I11. Phat trién ngdn ngir

2. Str dung 1oi ndi trong cuc song hang ngay

31

- Tré no1 10 cac
tieng: banh, yén,
dap, coi...

- Phat am céc tiéng
cia tiéng Viét:
banh, yén, dap,
CcOl...

* Hoat dong hoc:

- TC cho tré noéi ro
cic tiéng: banh,
yén, dap, coi...

- Tré biét str dung
dugc cac tu thong
dung chi sy vat,

hogt dong, dac
diém: xe dap, xe
mdy, dap xe,

phanh xe,vo lang,
gara xe, san bay,
via heé, day bao
hiem....

- Tra 101 va dat cac
cau hoéi:

+ Day la xe gi?

+ Xe.... ¢6 dac
diém gi?

* Hoat dong hoc:

- Cho tré thuc hanh
noi cac tu: xe dap,
xe may, dap xe,
phanh xe, vO lang,
gara Xe, san bay,
via he, day bao
hiém....

* Hoat dong choi:

- Go6c PV: Ban
hang, gia dinh, goéc
XD...




Hoat dgng gido

P. chinh

STT | Muc tiéu Noi dung giao duc Z
duc b0 sung
- Tré c6 thé doc | - Poc tho, ca dao, | * Hoat dong hoc:
thuoc bai tho, ca déng dao, tuc ngft, | - Van hoc:
dao déng ho ve. + Déan hoa tang me
dao...trong  chi |+ Tho: Dan hoa | (TCTV: Biéu); Tap
33 dé: PTGT — Ngay | taing me; Tap gip |gdy may bay
08/3 may bay: DPuong | (TCTV: Bao la);
va chan. Puong va chan
+ Poéng dao: Pi | (TCTV: In dau).
cau di quan. + TCDG: Oan tu ti,
xin Ita.
- Tré biét ké lai |- Ké lai 1 vai tinh | * Hoat dong hoc:
chuyén don gian |tiét cia truyén da |- Vanhoc:
da dugc nghe véi | duge nghe. + Truyén: Xe lu va
su giip do cua|-MoOtasuvat, tranh [ xe ca (TCTV:
nguoi 16n. anh co sy giap d6. | Cham chap, tho
+ Truyén: Xe lu |+ Truyén: Xe lu va | kéch).
va xe ca Xe ca
34

3. Lam quen voi viéc doc - viét

36

- Tré biét dé nghi
nguoi  khac doc
sach cho nghe, tu
gi6 xem sach.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

* Hoat dong hoc:

- Hoat dong phong
thu vién.

- Tro chuyén vé
cdc nhan vat trong
truyén “Xe lu va xe
ca” qua tranh, hinh
anh, video trén
may chiéu.

* Hoat dong choi:

- Choi hoat dong &
gbc hoc tap: Tu gio
xem sach.




Hoat dgng giao

P. chinh

STT | Muc tiéu Noi dung giao duc 2
duc b0 sung
- Tré biét nhin |- Lam quen véi mot | * Hoat dong hoc.
vao tranh minh |sd ki hiéu thong |- Cho tré xem hinh
37 hoa va goi ten |thuong trong cudc | anh vé cac bién

nhan vat
tranh.

trong

song (noi  nguy
hiém, Bién béo giao
thong: Puong danh
cho nguoi di bg...)

bao (Noi nguy
hiém, Bién béo giao
thong: Puong danh
cho nguoi di bg...)

IV. Phit trién tinh caim k¥ niing xa hoi

1. Thé hién y thivc ciia ban thin

44

- Tré thuc hién
dugc mot s6 quy
dinh: Xép hang &
bén xe, sin bay,
xép hang khi 1én
xe, 1én may bay,
cho dén luot,
nhuong ghé.

- Hoc tap va lam
theo Bdac Ho: xép
hang, cho dén luot,
nhwrong ghé

* Hoat dong hoc:

- TC de tré biét thuc
hién mot sd quy
dinh: Xép hang o
nha ga, san bay, xép
hang khi 1én xe, 1én
may bay, chd dén
luot, nhuong ghé
cho nguoi gia, nguoi
khuyét tt...

V. Phat trién thAm m§y

2. Mt 56 ki ning trong hoat dpng dm nhac va tao hinh

- Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai
diu bai  hat:

- Hat dung giai
di€u, 101 ca bai hat:
+ Puong em di

* Hoat dong hoc:
- Am nhac:
+ Day hat: Em di

49 Puong em di, Bé | + Bé lam phi cong. | qua nga tu duong
lam phi céng; Em |- Véan dong don | phd
di qua ngad tu|gian theo nhip di¢u |+ VTTN: Qua 8-3
duong phd ciia cac bai hat, | + Nghe hat: Chi co
- Tré biét van | ban nhac. mot trén doi; Nho
dong theo nhip |- Str dung cac dung | 101 c6 dan;
diéu bai hat, ban|cu go dém theo | * Hoat dong choi
nhac (v0 tay theo | phach, nhip. - TCAN: Nghe
5o | Phich, nhip, van |+ VTTN: Qua8-3 tiéng hat tim dd
dong minh hoa) vat, tai ai tinh,
+ VTTN: Qua 8 - nhay véi gidy....
3 -  BHDC: Hoa
thom buém luon,
Bic kim thang.
- Tré biét su dung |- St dung cac|* Hoat dong hoc:
52 cdc nguyén vat | nguyén vat liéu tao | - Tao hinh:

liéu tao hinh dé
tao ra san pham

hinh dé tao ra cac
san pham: xe, hoa,

+ V&6 to tai (M)
+ Lam buu thiép




STT | Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dgng giao Di chinh
duc b0 sung
theo su goi v | buuthiép,... taing me (EDP)
trong CD: PTGT |- St dung mot sb | + Lam cot dén giao
— Ngay 08/3. ki ning v& dé tao | thong (EDP)
- Tré biét v& céc |ra san pham don | * Hoat dong choi:
nét thiang, xién, | gidn: Xe, thuyén, | - Goc nghé thuit:
ngang, tao thanh | hoa, buu thiép.... X¢é dan, nan, to
bic tranh don | - St dung mot s6 ki | mau hoa va 1 sb
53 ) < < < . n :
gian trong CD: |ndng nan, cat, x¢é|phuong tién giao
PTGT - Ngay | dan, xép hinh d tao | thong ...
08/3. ra san pham don
gian.
- Tré biét xé theo
54 dai, x¢é vun va Qén
thanh san pham
don gian.
- Biét lan doc, an
det dat nan dé nin
55 thanh san ‘phe;lm
don gian vé CD:
PTGT - Ngay
08/3
- Tré biét xép
chdng, xép canh,
56 xép cach tao thanh
cac san pham co
cau triic don gian.
3. Thé hign sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dpng nghé thudt
- Tré biét véan |- Van dong theo ¥ | * Hoat dong hoc:
dong theo y thich | thich khi hat/nghe | - Cho tré thuc hanh
cac bai hat, ban | cac bai hat, ban | VD theo y thich
58 nhac quen thudc | nhac quen thudc | khi hat/nghe cac
trong chu d& |trong chu  dé:|bai hat, ban nhac
PTGT — Ngay |PTGT —Ngay 08/3 | quen thudc trong
08/3 chu de.
CHUAN BI

- Co cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cic chu dé& nhanh: Ngay
08/03; Mot s6 PTGT duong bo; Mot s6 PTGT duong hang khong.
- Pét nan, sap mau, but chi, kéo, ho dén, giéy ve, 1a kho ...

- Giy kh to (tin dung bia lich, bo cil..) dé v&, kéo, bat chi, but mau, sap, dat

nan, gidy v€, gidy mau, ho dan, gidy bao, hop bia cat tong (c6 thé vo x¢€) cho tré.




- Lua chon 1 s6 bai hat (Qua mong 8/3, chi c6 mot trén doi, nhé 10i co
din, em di qua ngd tu duong phd, anh phi cong oi...); cac trd choi (Qua dudng,
dua 6 t6, chim sé va 6 to, phi cong gidi...); cau truyén (Xe lu va xe ca...); 1 s6
bai tho (Dan hoa ting me, tdp gip may bay, dudng va chan,..), bai déng dao
(Pi cau di quan) lién quan dén chu dé.

- Tranh anh, video hoat dong, dd dung dd choi tu tao... vé cha dé "Phuong
tién giao thong — Ngay 08/3".

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé chi dé va yéu cau phu huynh giap d& thu
nhit cac d6 dung phé lidu da qua sir dung dé lam d6 dung d6 choi trang tri cho
chu dé "Phuong tién giao thong — Ngay 08/3".

- Str dung cac phuong tién khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau do,
bai dong dao, trd choi, tham quan... dé dan dat tré vao chu dé.

Ngay 13 thang 02 nam 2026

TO PHO CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Duyét)
Y e pé /
W
—

Bui Thi Bich Lo Thi Trang
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