‘ KE HOACH THU'C HIEN CHU DE:
NGAY 8/3 - PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH GIAO THONG (26 MT)

Thoi gian thue hién: 4 tudn (Tir ngay 23/02 dén 20/03/2026)

STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

Dicu
chinh
bo sung

I. Linh vuc phit trién thé chat

1. Phdt trién vin dpng

Tré thuc  hién
dung, day du, nhip
nhang cic dong
tac trong bai thé
duc theo hiéu
1énh, theo nhac bai
hat “Em di qua

- H6 hap: Thoi no

- Tay:

+ V0 hai tay vio nhau
(Phia trudc, phia sau,
trén dAu)

+ Pua ra trude, gap
khuyu tay

* Hoat dong hoc:

- H6 hap: Thoi no

- Tay:

+ V4 2 tay vao nhau (Phia
trudr, phia sau, trén dAu)

+ Pua ra trude, gap khuyu
tay

1 |nga tu dudng phd” | - Lung, bung, luon: | - Lung, bung, luon:
+Cui ve phia trude | +Cai ve phia trude
+ Ng01 cui ve trudce,| + Ng01 cui veé trudc,
ngura ra sau ngura ra sau
- Chan: - Chan:
+ Nhin chan + Nhin chan
+ Ngdi nang hai |+ Ngobi nang hai chén,
chan, dudi thang | dudi thang
Tré gitt  duoc | - Ditrén ghé thé * Hoat dong hoc:
thing bang co thé | duc - i trén ghé thé duc
khi thuc hién van * Hoat dong choi:
2 . A o
dong: - Tro choi van dong:
- Pi trén ghé thé Chim sé va 6 to
duc - TCM: Tién loi
Tré biét thé hién | - Ném xa bﬁng 2 tay| * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | - Bo chui qua 6ng | - Ném xa bang 2 tay
trong thuc hi¢n dai 1,2 x 0,6m - BO chui qua dng dai
BTTH: - Nhay 10 ¢6 3m 1,2 x 0,6m
- Ném xa bang hai - Nhay 16 co 3m
5 |tay * Hoat dong choi:
- Bo chui qua dng - TCVD: Kéo co, Nhay
dai 1,2 x 0,6m bao bd, Kéo cua lira xé.
- Nhay 10 ¢o6 3m - TCM: Ai chay nhanh

dén co, Phi cong, Banh
xe than toc.




STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

bieu
chinh
bo sung

2. Gido duc dinh dwong va svurc khoe

I1. Linh vue phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hoc

a) Xem xet va tim hiéu dac diém cua cdc sy vat hién tuong

14

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem Xxét su vat,
hién tugng nhu két
hop nhin, so, ngui,
ném...dé tim hicu
dic diém cua céc
loai Phuong tién
giao thong

- bic diém, cong
dung cia mot )
phuong tién giao
thong va phan loai
theo 1- 2 du hiéu

- Tich hgp giao
duc phong chéng
thién tai va BDKH:
+ Anh huong cua
thién tai d6i voi
cic hoat dong
PTGT gy ach tic
GT; héng cong
trinh duong bo,
cau cong; hong cic
PTGT

+ Anh huong cua
cac phuong tién
giao thong ddi voi
moéi  truong: O
nhiém méi trudng
khong khi, anh
huodng to1 suc khoe
con nguoi ...

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Bé tim hicu
vé mot s6 PTGT
duong bd, dudong hang
khong ... (TCTV:Ghi
doéng, nan hoa, Ong
Xa...)

- PTKNXH: Bé véi
nhitng quy dinh GT
-TC cho tré xem tranh,
video vé thién tai anh
huoéng d6i véi cac hoat
dong PTGT, 4anh
huwéng cua PTGT ddi
v&i1 moi truong

- HDP choi ngoai troi:

+ Trai nghiém: Gap va
tha thuyén gidy, lam
b¢ chudi, lam khinh
khi cau, lam dén bién
bao giao thong (5E),
cach ngdi xe may an
toan...(TCTV: Dén tin
hiéu giao thong céd 3
mau, Con lam khinh
khi cau tir bong bay va
cdc gidy...)

+Quan sat: Xe may, xe
dap (TCTV: Banh xe
dap co nhiéu nan hoa,
Xe may co 2 banh)

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh choi ¢ cac
goc: Goc xay dung,




Muc tiéu

STT

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

Dieu
chinh
bo sung

phan vai, goc hoc tap,
HDNT ...

b) Tré nhdn biét moi quan hé don gian cua su vdt, hién tuwong va giai quyét

van dé don gian.

Tré su dung céch
thire thich hop dé
giai quyét van dé
don gian. VD: Lam
cho van doc hon dé
6 t6 do choi chay
nhanh hon.

17

- St dung cach
thitc thich hop dé
giai quyét van dé
don gian.

* Hoat dong hoc:

- Thi nghiém: O 6
chay trén van doc
(duong gb ghé, bing
phang) - (HDCNT)

c) Tré biét thé hién hiéu biét vé doi twong bang cdc cdch khdc nhau

Tre LQ voi may
tinh, choi dugc 1 s
TC trong phan mém
Kidsmart

20

- Kham pha 1 s
tro choi trong phan
mém Kidsmart,

* Hoat dong hoc:

- Kham phd nhiing
nguoi ban ngd nghinh
(Phan nhom PTGT)

- Kham ph4 ng61i nha
toan hoc (ghép hinh
tao d0 vat theo mau tir
cac hinh)

- Kham phéd ngdi nha
biét nghi (phan biét
theo dau hiéu dic
trung)

2. Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé todn

a) Tré nhan biét so dem, so luong

Tré quan tim dén
chit sb, sb luong
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
hoi: “Bao nhiéu ?",

21 ey 66 may ?".

Tré biét dém trén
dbi tuong trong
pham vi 8

Tré co6 thé dém
dén 8 bang tiéng

- Quan tdm dén
chit s, sb lugng
nhu thich dém cac
vat ¢ xung quanh,
hoi: Bao nhiéu ?
La sb may ? ..

- Pém trén ddi
tuong trong pham
vi7vasg

- Pém dén 7 bang
tiéng Anh

* Hoat dong hoc:
-LQVT:

+ Pém trén d6i tuong
trong pham vi 7.

+ Pém trén dbi tuong
trong pham vi 8.

+ Lam quen v& toan

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh dém cac
loai PTGT.

- Tap dém cac PTGT




Piéeu

H A A
= Muc tiéu N.('),l dung H(.)i:‘t dong chinh
7p : giao duc giao duc 2
b0 sung
Anh - So sanh s luong | bang tiéng anh
cua 2 nhom doéi|- Thuc hanh cho tré
Tre Bidt so samn | UOne trong pham | xem énh A doc bién
- 1a hai vi 7 va 8 bang cac | s6 xe may, 0 to
50 , uqngA’ cua hall .+ h khac nhau va | - Thuc hanh dém, so
nhom do6i tuong | . N J .
. n6i dugc céc tu: | sanh s6 lugng 2 nhém
trong pham vi 8 b3 LA oA , .
N , , ang nhau, nhiéu | O t6, xe may, may bay,
bang cac cach , A
Kkhac nh . .| hon, it hon thuyén ... trong pham
ac Tat ve 8911 Nhan biét y nghia | vi 7 va 8. (HDG)
duoc cac tu: bang | , X \
A cac con sO duoc s
nhau, nhiéu hon, d A
, ung trong cuoc
it hon. z song hang ngay
Tre~ nha.}n biét y (bidn s6 xe).
nghia cac con so
23 |dugc st dung
trong cudc song
hang ngay.
d) Tré biét nhdn biét hinh dang
Tré biét sir dung cac | - Chap ghép cac | * Hoat dong hoc:
vat liu khac nhau | hinh hinh hoc dé |+ LQVT: Chap ghép
26 | dé tao ra cac hinh | tao thanh cac hinh | cac hinh, hinh hoc tao
don gian. mai theo y thich va | thanh cac hinh mdéi va
theo yéu cau. theo yéu cau
3. Kham pha xa hoi
c) Nhan biét mét s6 16 héi va danh lam thcfng canh
Tré ké tén va ndi dac | - Pac diém ndi bat, | * Hoat dong hoc:
diém ciangay 08/03 | cac hoat dong, y |- PTKNXH: Lam thi¢p
nghia ciia ngay quoc | chic mung 08/03
t€ phu nir 08/03 - Cho tré xem video,
tranh anh va tro
chuyén vé cac HD, tro
32 choi ...cia ngay quédc

té PN 08/03 (HD dén
- tra tré)

+ TCTV: Toa dam,
ngay 8/3 1a ngay qudc
té phu ni

- Thuc hanh: Bo hoa,




STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

Dieu
chinh
bo sung

gbi qua... (HbQG)

- K¥ nang song: Thai
do khi dugc nhan qua
va khi tdng qua cho
nguoi khac

I11. Phat trién ngdn ngir

1. Nghe hiéu 16i néi

33

Tré  biét lang
nghe va trao doi
v6i  nguoi  ddi
thoai

- Nghe hiéu noi
dung cac cau don,
cau mo rdng, cau
phic nodi vé ngay
ngay 08/03; vé cac
PTGT, 1 sd quy
dinh giao thong

- Nghe hiéu noi
dung cau truyén
trong chi dé “PT
va 1 sd quy dinh
giao thong - Ngay
08/03”

- Nghe céc bai hat,
bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtt,
cdu @6, ho, ve
trong chu dé PT va
1 s6 quy dinh giao
thong - Ngay 08/03

* Hoat dong hoc:

- TC véi tré de tré
nghe, hiéu noi dung
cac cau don, cau mod
rong vé ngay 08/03; vé
cac PTGT, 1 s6 quy
dinh giao thong: Khi di
6 to phai ngdi ngay
ngin va khong tho dau
ra ngoai cira so ...

- Cho tré nghe bang,
xem video cac bai hat,
bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngi, cau do,
ho, vé trong chu dé PT
va 1 sd quy dinh giao
thong - Ngay 08/03

* Hoat dong choi:

- Go6c phan vai, xay
dung

2. Str dung 10i ndi trong cudc song hang ngay

35

Tré no1 ro dé
nguoi 16n cd thé
hieu duoc khi

dugc tro chuyén

- Phat 4m céc tiéng
c6 chuoa ciac am
kho

- Bay t6 tinh cam,
nhu cdu va hiéu
biét cua tré vé 1 sd
PTGT, quy dinh
giao thong, ngay
hoi 08/03... bang
cac cau don, cau

* Hoat dong hoc:

- Trd chuyén dé cho
tré phat am cac tiéng
c6 chua cac am kho:
Xe buyt, xe ctru hda,
xe cuu thuong, khinh
khi cau ...

- Cho tré thuc hanh st
dung dugc cau don,
ciu ghép dé bay to tinh




STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

bieu
chinh
bo sung

ghép

cam, nhu cau va hiéu
biét cia tré vé 1 sb
PTGT, quy dinh giao
thong, ngay  hoi
08/03... bang cac cau
don, cau ghép: Ngay
08/03 1a ngay qudc té
Phu nir ...

- Tré biét str dung
duoc cac tir chi su
vat, hoat dong, dac
diém trong chu dé
PT va 1 s quy
dinh GT - Ngay
08/03

- Tré biét str dung
dung tir nglt va cau
bang TV trong giao
tiép hang ngay

- Mo ta su vat, hién
tuong, tranh anh veé
chi dé PT va 1 sb
quy dinh giao
thong - Ngay 08/03
- Tang cuong TV
cho tré dan toc

- Lam quen véi
tiéng Anh

* Hoat dong hoc:

- Cho tré xem tranh
anh, video, quan sat cac
ban dé tré mo ta cic su
vat, hién tuong trong chu
dé PT va 1 s6 quy dinh
GT - Ngay 08/03: Ghi
dong, phanh xe, toa
dam, san bay...

37

- Tré doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao, ké
truyén...vé chu dé
Ngay 08/03 — PT
va mot sd quy
dinh GT: Tho - B6
hoa ting  co,
Truyén - Kién con
di xe 6 t0, Pong
dao: Pi cau di
quan, Ba cong di
cho tro1 mua ...

- DPoc thudc bai
tho, ca dao, déng
dao, ké truyén
...vé chu dé Ngay
08/03 — PT va mdt
s6 quy dinh GT:

+ Tho: B6 hoa tang
co

+  Truyén:
con di xe 0 t6
+ Pong dao: bi
cau di quan, Ba
cong di chg troi
mua ...

Kién

* Hoat dong hoc:

- Van hoc:

+ Tho: B6 hoa tang c6
(TCTV: Day to hong)

+ Truyén: Kién con di
xe 0 to (TCTV: Chat
kin)

+ Poc ddéng dao: Di
cau di quan, Ba cong
di cho tro1 mua
(HPC)

38

Tré bict bt chude
giong noi, di¢u b
cia nhan vat trong
truyén.

- bong kich.

* Hoat dong choi:
- bPong kich truyén
“Kién con di xe 0 t0”

3. Lam quen voi viéc doc - viét




DPiéu

E Muc tiéu N.@,i dung H(.)z:‘t dong chinh
7 : giao duc giao duc 2
b0 sung
Tré biét chon sach | - Xem va nghe doc | * Hoat dong choi:
dé xem. cac loai sach khac | -Thuc hanh xem tranh,
nhau. truyén, sach ... vé chu
- Giir gin, bao vé |dé "Ngay 8/3 - PT va
sach mot sd quy dinh GT" &
A1 - Hoat dong phong | gbc sach truyén
thu vién * Hoat dong hoc:
- Cho tré tim, nhan biét
va goi tén cac sb6 da
hoc trong pham vi 5 &
xung quanh 16p, trong
sach, hoa bao...(HPC)
Tré biét nhan ra ki | - Nhan dang mét | * Hoat dong hoc:
hiéu thong thudng | sb chir cai - Cho tré xem vi deo
trong cudc song: |- Lam quen véi|va trdo chuyén vé mot
42 |Noi nguy hiém, |mot s6 ky hiéu|sd quy dinh giao
bién bao  giao | thong thudng trong | thong, mot s6 bién bao
thong, duong cho | cudc song: Noi|giao thong  théng
nguoi di bg... nguy hiém, bién | thuong.
Tré biét sir dung ki | bdo giao thong, | - Thuc hanh géi qua,
hiéu dé “viét™ lam | duong cho ngudi | bo hoa... chic mung
vé thu, thiép chuc | dibd... ngay  08/03 (HDG);
mung ... - Tap t0, tap d6 cac | lam vé tau - vé xe ...
43 nét chit (HDBCNT)
* Hoat dong choi:
- Dén dén GT, bién
bao GT...trong goc
hoc tap (TCTV : b1 da
ngoai)
V. Phat trién tinh cam Ki niing xa hdi
3. Nhén biét va thé hién cam xiic, finh cim véi con nguoi, sw vit, hién tuwong X0
Tré biét mot vai |- Quan tdm dén di | * Hoat dong choi:
canh dep, 1& hoi|tich lich st, canh |- Cho tré xem video vé
49 |cia Dién Bién: |dep, 1& hoi Hoa|canh dep: Hoa Ban, L&

Hoa Ban, L& hoi hoa
Ban

Ban cua Dién Bién.

hoi hoa Ban (Don tra tré)

4. Hanh vi va quy tac wng xw xa hji

50 | Tré biét thuc hién| - Mot s quy dinh | * Hoat dong hoc:




STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

bieu
chinh
bo sung

duoc mot s6 quy
dinh khi tham gia
giao thong: Di ding
lan duong, di xe
may phai doi mi
bao hiém, khong
phong nhanh vuot
au, khong da bong
duoi long duong....

& noi cOng cOng
(cit va dé xe vao
ding noi quy dinh;
di bo bén phai 18
duong, khong da
bong dudi long
duong...)

- Trd chuyén dé tré
biét mot sé6 quy dinh
giao thong.

- Tham gia giao thong
vO1 cac phuong tién
khéc nhau trén sa hinh
* HD lao dong:

- Thuc hanh cat dé xe
vao ding noi quy dinh

52

Tré cha y nghe khi
c0, ban noi.

- Hoc tap, lam theo
guong Bac Ho:
Lang nghe su chi
dan cua nguoi 16m
khi tham gia GT
(Co giao, chu canh
sat giao thong ...)

* Hoat dong choi:
- Thuc hanh choi hoat
dong ¢: Goc Phan vai,
Hoat dong choi NT

5. Quan tim dén maoi truong

IV. Phit trién thim my

2. Mgt sé ki ndng trong hoat dpng am nhac va tao hinh

59

Tré biét hat ding
giai di€u, 101 ca,
hat rd 101 bai hat:
Bong hoa mung
co, b1 duong em
nhd, Nhiing con
dudng em yéu...

60

Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip diéu cac bai
hat, ban nhac
trong CD “Ngay
8/3 - PT va mot sb
quy dinh GT”

- Hat dang giai
di€u, 101 ca bai hat:
Lai may bay

- Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip di¢u cua
bai hat, ban nhac:
Bong hoa mung
cd, b1 duong em
nhé

* Hoat dong hoc:

- Day hat: Ben do, den
xanh

- VITN: Bi duong em
nho

- Mtia: Bong hoa mung
co

* Hoat dong choi:

+ Tro choi am nhac:
Ai nhanh nhit, Am
thanh cua gidy...

- Cho tré nghe cac
BHDC:Bic kim thang,
hoa thom budn luon.

- Cho tré choi TCDG:
Oan U ti, xin lira.

61

Tré lam quen véi
dan oocgan va
danh duoc 1 sO

- Nhan ra va danh
duoc cac not nhac
(7 not)

- Day tré doc not nhac
trén ban nhac bai “Son
son son do son”




DPiéu

E Muc tiéu N.@,i dung H(.)z:‘t dong chinh
7 : giao duc giao duc bé sung
ndt nhac theo yéu - Day tré hat, van dong
ciu cta co gido. theo nhac (dan) 1 sb
bai trong chu dé “Ngay
8/3 - PT va mot sé quy
dinh giao thong”
Tré biét vé& phoi -Phéi hop cac nguyén
hop céc nét thang, | vat liéu tao hinh ; Cét, * Hoat dong hoc:
xién, ngang, cong dan theo duong ﬂﬁng, - Tao hinh:
63 e N .| duong cong; phoi |+ V&6 td (DT)
ron tao thanh birc , . e . s A
. . . hop céc ki nang |+ Xé dan thuyén (M)
tranh 0 mau sac V&) y &y hinh  dé tao | + Cat dén may bay(M)
b6 cuc. i thanh san pham vé | * Hoat dong choi:
Tré bict x¢, cat theo | chu @& “PT va 1 s6 |- Choi hoat dong ¢:
duong thang, duong | quy dinh GT -|Goéc nghé thuat, goc
cong.. va dan thanh | Ngay 08/03” xay dung, choi voi céc
san phdm co mau sac, | - Sir dung cac ki | nguyén vat li¢u thién
64 bo cuc. ning nin, x¢ dan, | nhién...

xép hinh dé tao ra
cac san pham co
mau sic, hinh dang/
dudng nét.

3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cdac hoat dong nghé thuat

68

Tré biét lya chon
dung cu dé g0 dém
theo nhip diéu, tiét
thu bai hat.

- Lya chon dung cu
am nhac dé g0 dém
theo nhip di€u bai
hat..

* Hoat dong hoc:

- Cho tré thuc hanh tu
lya chon, thé hién céc
hinh thic VD theo bai
hat trong chi dé “Ngay
hoi 8/3 - PT va mot s6
quy dinh giao thong”

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh cho tré choi
HD & goc Nghé thuat.




CHUAN BI

- Cb cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cac chii d& nhanh: Ngay hoi
08/03; Phuong tién giao thong duong bd, Mot s quy dinh giao thong dudng bo;
PTGT duong hang khong.

- Pt nan, sap mau, but chi, kéo, hd dan, giéy ve, la kho ..

- Glay kho to (tan dung bia lich, bao cii..) dé v&, kéo, but ch1 but mau, sap, dat
nin, gidy vé, gidy mau, ho dan, gidy bao, hop bia cét tong (co thé vo xé) cho tré.

- Lua chon 1 sb bai hat (Béng hoa mirng c6, Ban tay me, Di dudng em nhd,
Bic kim thang, Nhimg con duong em yéu, anh phi cong oi...); cac tro choi (Ai
chay nhanh dén co, Tién lui, Phi cong, Thém bét vat gi, Tha dia ba ba, Nguoi lam
vuon, Kéo cua ltra x¢...); cau truyén (Kién con di xe 6 t0...); 1 s6 bai tho (B6 hoa
tang cd...); 1 s6 bai dong dao (Pi cau di quan, Ba cong di cho troi mua ...)... lién
quan dén chu dé.

- Tranh anh, video hoat dong, dd dung dd choi tu tao... vé chu dé "Ngay hoi
8/3 - PT va mot 6  quy dinh giao thong"

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé chu dé va yéu cau phu huynh gitp d& thu
luom céc d6 dung phé liéu da qua st dung dé lam dd dung d6 choi trang tri cho chu
dé "Ngay hoi 8/3 - PT va mét s6 quy dinh GT"

- St dung cac phuong tién khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau dd, bai
ddng dao, tro choi, thim quan ... dé dan dat tré vao chu dé.

) . Ngay 09 thang 02 nam 2026
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Duyer)
e \ ke
Ky bdi: Vi Thi Thu Hién Ky bai: Lo Thi Duyén
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