KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:

TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU (28 MT)
Thoi gian thue hién: 4 tuan (Tir ngay 08/09 dén 03/10/2025)

- Piéu
; Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
bo sung
I. Linh vyc phat trién thé chat
1. Phdt trién van dpng
Tré  thuc  hién |- HO hép: * Hoat dong hoc:
dung, day du, nhip | Hit vao thd ra - Ho hap: Hit vao thd ra
nhang cac dong tac | - Tay: - Tay:
trong bai thé duc | +Duahaitay Ién cao. +Pua hai tay 1én cao.
theo hiéu 1énh, | +Co va duditay +Co va dudi tay
1 theo nhac bai hat | - Lung, jbung, luon: - Lung, jbung, luon:
“Truong chuing | + Cli vé phia trudc + Cli v€ phia trudce
chau 1la truong | + Quay sang trai, sang | + Quay sang trai, sang phai
mAm non” phai - Chan:
- Chan: + Nhun chan
+ Nhiin chan + Ngoi xom, ding 1én
+ Ngbi xom, ding 1én
Tré gilt dugc thing | - Di bang g6t chan * Hoat dong hoc:
) bang co thé khi - Pi bang got chan
thuc hién VDb: bi * Hoat dong choi:
bing got chan - TCVD: Bit buém
Tré biét thé hién | - Bo bang ban tay va | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | ban chan 3 - 4m - Bo béng ban tay, ban
trong thuc hién bai | - Ném xa bang 1 tay. | chan 3 - 4m
tap tong hop: - Bat lién tuc vé phia | - Ném xa bang 1 tay
- Bo bang ban tay | trudc - Bat lién tuc vé phia trudc
5 |vaban chan 3 - 4m * Hoat dong choi:
- Ném xa =1 tay - TCVD: Cam co, Chay
- Bat lién tuc vé tiép ste, Ludn ludn céng
phia trudce dé
- TCM: Cim cd, Nhay bao
bd, Chuyén bong
Tré thuc hién duoc cac | - Vo, xody, xoén, | * Hoat dong choi:
van dong; van, bang ngédn tay, | - Goc NT: Cho tré thuc
- Cudn - xo0ay tron cd | vé, véo, vudt, miét, | hanh: Vo, X04y, X04n, vin,
6 tay ér} ban tay, ngén tay, | bung ngon tay, vé, véo,

gan, noi ... trong cac
bai tap cia chu dé
“Trudong Mam Non -
Tét trung thu”

vudt, miét, an ban tay,
ngoén tay, gin, nbi ... dé tao
ra dd6 dung dd choi &
truong MN - Tét trung thu




2. Gido duc dinh dwong va svwc khoe

Tré biét tr cam bat,
thia xic an gon gang,
khéng roi v, d6
thure an khi an & 16p,
O truong.

- Cam bat, thia xtic &n
gon gang, khong roi
vai, d6 thirc an khi an
o 16p, & truong

* Hoat dong an, ngu, v€ sinh
ca nhan:

- Cho tré thuc hanh cam bat,
thia, x(c com, thirc n can
than khong lam dd, lam roi
vai thure an.

10

Tré c6 1 s6 hanh vi
t6t trong dn ubng &
truong MN:

- Moi c6, moi ban
khi &n; an tur tdn,
nhai ki.

- Chap nhén an rau
va an nhiéu loai
thdc an  khac
nhau...

- Tap luyén mot sb
thoi quen tot trong an
ubng O truong mam
non: Moi cO gido,
cac ban trudc khi an.
Khi an nhai ki thuc
an, an ftu tén,..chép
nhan an nhiéu loai
thitc dn, khong kén
chon thirc an

* Hoat dong an ngu, vé
sinh ca nhan:

+ Cb trd chuyén voi tré vé
1 s6 thoi quen tét trong an
ubng.

+ Cho tré thuc hanh trong
gi0 an: Mo1 cd gido, cac
ban trudc khi an. Khi an
nhai ki thirc an, an tir t6n.

11

Tré c¢6 1 sé hanh
vi tot trong v¢ sinh,
phong bénh cho
ban than khi duoc
nhéc nhé nhu:

+ V¢ sinh rang
miéng, doi mi khi
ra néng, mac 4o
am, di tat khi troi
lanh. di dép gidy
khi di hoc.

-Biét n6i voi nguoi
16m khi b1 dau, chay
mau hoic sbt...

- Lot ich cua viéc gitr
gin v¢ sinh than thé,
d6i v6i SK cuia tré:
V¢ sinh rang miéng,
doi ma khi ra néng,
mic 4o am, di tat khi
troi lanh,di dép giay
khi di hoc

-Nhan biét 1 s6 biéu
hién khi 6m va cach
phong trdnh don gidn:
Biét nodi v6i nguoi
l6n khi b1 dau, chay
méu hodc sbt....

* Hoat dong hoc:

- TC véi tré loi ich cua
viéc gilt gin v¢ sinh than
the, doi véi SK cua tré: Vé
sinh rang mi¢ng, doi mi
khi ra néng, mic 4o am, di
tat khi troi lanh. di dép
gidy khi di hoc

- TC voi tré khi bi dau,
chay mau hodc st phai
no6i voi nguoi lom... Khi bi
hit hoi, sd6 mii, dau
bung... phai no6i voi c¢o
2140, no1 voi bd me....

II. Linh vuc phat trién nhan thirc

1. Khdam pha khoa hoc

a) Xem xét va tim hiéu dac diém cua cdc sy vdt hién tuwong

14

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
nhan biét dd vat
nhu két hop nhin,
s0... dé tim hiéu
dic diém cia mot
s6 do dung dd choi
O truong MN

- bic diém, cong
dung va céch sir dung
d6 dung, dd choi cua
truong 16p mam non.

- Phan loai do dung,
d6 choi cua truong -
16p mam non theo 1 -
2 dau hiéu.

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Mot s6 do dung
d6 choi ¢ 16p miu gido
nhd b (TCTV: Hop sap
mau, hép ddt nén ...)

- HDP choi NT:

+ Quan sat cdy Mudng
hoang yén, du quay, Ciy




16

Tré biét phan loai
mot s6 dd dung do
choi ¢ truong mam
non theo 1 hoac 2
dau hi¢u.

- Mot s6 méi lién hé
don gian gilta dic
diém cAu tao véi cach
sir dung cua do dung
d6 choi quen thudc &
truong 16p mam non.

mai van phuc ...

+ Trai nghiém: Choi véi
nam cham, trung chim
tring ndi, Qua tring xoay
tron, nhat rau...(TCTV:
Nam cham hiut dwoc sdt,
Qud tritng noi trong nudc
mudi ...)

c. Tré biét thé hién hiéu biét vé doi twong bang cdc cach khdc

18

Tré nhan xét, tro
chuyén vé dic
diém, su khac
nhau, giéng nhau
ctia mot sd dd, de &
truong MN  khi
duogc quan sat.

- So sanh su khac
nhau va gidng nhau
cta 2 - 3 d6 dung, dd
choi & truong, 16p
mam non.

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Tro chuyén vé
mot s6 d6 dung d6 choi &
16p MGN b (TCTV: Hop
sdp mau, hdp dat nén ...)

Trée LQ voi may
tinh, choi dugc 1 s6
TC trong phin mém

- Kham pha 1 sd tro
choi trong phin mém
Kidsmart.

- Lam quen v&i cach tat
m¢ may, cidch st dung
chudt may tinh

20 | gidsmart - Lam quen may tinh, choi
tro choi lam banh
- Kham pha ngoi nha séch,
tap ké truyén ...
2. Lam quen véi mét sé khdi niém so dang vé todn
TIe quan tm dén chir Quan tam dén chit | * Hoat dong hoc:
s0, s luong nhu thich | s6, s& lwong nhu | - LQVT:

21

dém cac vat & xung
quanh,  hoi:  "Bao
nhieu?" "Lasd may?".

Tré biét dém trén doi
tuong trong PV 2

Tré c6 thé dém dén
2 bang tiéng Anh

Tré biét so sinh sH
lwong ctia hai nhom doi
tuong trong PV 2 bang
céc cach khac nhau va
néi duoge céc tir; bing
nhau, nhiéu hon, it hon.

Tre biét sir dung cac
sO tir 1-2 dé chi so
lugng, STT

thich dém cac vat o
xung quanh, hoi: Bao
nhiéu? La so may‘? .
- Bém trén ddi tuong
trong PV 2 va dém
theo kha nang.

- Pém dén 2 bang
tiéng Anh

- So sanh sb lugng
ctia 2 nhom ddi tuong
trong pham vi 2 bang
cac cach khac nhau
va no1 duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon

- Chit s, s6 lugng va
STT trong PV 2

+ Pém trén d6i tuong
trong pham vi 2. Nhan biét
s6 1, 2. Nhan biét sb thr tuy
trong PV 2

+ Lam quen v toan

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh d&ém d6 dung,
d choi cua 1op.

- Tap dém d6 dung, do
choi bang tiéng anh (1 -
one, 2 - two)

- TCM (Tro choi hoc tap):
Ghép doi

* HD an, ngu, VS ca nhan:
- Lay gitip c¢6 cho mdi ban
1 cai ghé, 1 cai thia xép
véi 1 céi bat.

22

Tré biét gop hai
nhém doi tugng co

- Gop hai nhém ddi
tuong va dém.

* Hoat dong hoc:

- LQVT: Tach gop trong




sO lugng trong
pham vi 2, dém va
noi két qua

Tré biét tach 1 nhém
doi tuong thanh 2
nhém nhé hon

- Tach mét nhém doi
tuong thanh  cac
nhom nho hon..

pham vi 2

3. Khdm phd xa hoi

Tré biét ndi tén va
dia chi cta truong,
16p khi duogc hoi, tro
chuyén.

Tré biét noi tén,
mot s cong viée
cua cO gido va cac
bac cong nhan vién
trong truong khi

- Tén, dia chi cua
truong 16p.

- Tén va cong viéc
cua cd gido va cac cd
bac ¢ truong.

- Hoc tdp, lam theo
Bdc Ho: Kinh trong,
16 phép véi c6 gido
VOl cdc co bdc trong

* Hoat dong hoc:

- Khém pha xa hoi:

+ TC truong MN Thanh
Yén cua bé (TCTV:Truong
mam non xa Thanh Yén
thon Viét Yen)

+ TC vé 16p MGN b cua
bé (TCTV:Cic ban xép
hang ra san tap the duc...)

30 dugc  hoi,  tro | truong MN. + TC vé mdt sb do dung
chuyén. - Cac hoat dong cua dd choi & 16p MGN b (GD
Tré biét ndi tén va | tré & trudng. tré biét giir gin, cat gon do
mdt vai hoat dong diing do choi).
clia tré & trudng + Thuc hanh ké vé cac HD
khi duoc héi, tro (cua tré & truong, 16p.
chuyén. TCTV: Bac bado vé tén la
Duy, Céc ban nam nhiéu
hon cac ban nit; Con hoc
lop MGN b ...)
Tré ké tén va noi dic | - Dac diém ndi batcia | * Hoat dong hoc:
32 | diém cua ngdy Tét|ngay tét trung thu - Trai nghiém tét trung thu
trung thu (5E)
I11. Phat trién ngdn ngir
1. Nghe hiéu 1oi néi
2. St dung 16i ndi trong cujc séng hang ngay
Tré doc thudc bai | - Poc thudc bai tho, | * Hoat dong hoc:
tho, ca dao, déng ca dao, déng dao ... |-Vanhoc:
dao...vé  truong | vé& truong MN - Tét | + Tho: Tinh ban
mam non - Tét|trung thu: Nghe 10i | (TCTV:Gidt minh)
trung thu c¢o giao, Tho trang di | + Tho: Tring ludi liém
37 hoc, dung dang dung | + Tho: Nghe 161 c6 gido

deé...

(TCTV: Phan hon)

+ Truyén: Tho trang di hoc
(TCTV: Nhun nhay)

- Pong dao: Dung ding
dung dé.

Tré biét st dung

- Str dung cac tir bi€u

* Hoat dong hoc:




39

cac to nhu: Moi
c0, moi ban, Xxin
phép, thua, da,
vang cam on, Xxin
16i khi giao tiép
vO1 ¢O gido.

thi su 1& phép: Moi
c0, mo1 ban, Xin
phép, thua, da, vang
cam on, xin 16i khi
giao tiép véi ¢d gido.

- Xem vi deo vé hanh vi
dung sai. Thyc hanh cam on
khi dugc giip d9, cho tang
qua, xin 16 khi 6 16i.

* HD an, ngu, vs ca nhan:

- Day tré trude khi &n moi ¢
gido moi cac ban. Cho tré thuc
hanh moi ¢6 va cac ban.

* Hoat dong choi:

- Cho tré choi HP & céc goc:
Goc phan vai dong vai “Co
gido”, ban hang; Goc xay
dung. ..

3. Lam quen voi viéc doc - viét

41

Tré biét chon sach
dé xem.

- Hoat dong phong
thu vién

* Hoat dong hoc:

- Cho tré ké truyén sang
tao qua tranh v€; xem va
nghe doc céc loai sach vé
chu dé& “Truong MN - Tét
trung thu”

44

Tré nhan dang va
lam quen 10 - 15
chit trong bang chir
cai TV

- Nhan biét 10 - 15
chtr cai.

* Hoat dong hoc:
- Lam quen v& chir cai
(nhom chir o, 0, 0)

IV. Phit trién tinh cam ki niing xa hoi

1. Thé hign y thirc bén thin

2. Thé hi¢n sw tw tin

Tré biét ¢d ging hoan
thanh cong viéc dugc

- Hoan thanh cong
viéc dugc giao (truc

* Hoat dong hoc:
- Phat trién tinh cam: Chia

46 | &0 (truenhat, don do | nhat, don do choi). | sé, giup d& ban
choi). - Hoc tap, lam theo | * HD lao dong:
gwong Bdc Hé: Biét|- Thuc hanh cho tré lau,
gitip d6 ban, ¢6 gido. | sap xép dddc, ké ghé...
3. Nhdn biét va thé hién cim xiic, finh cam véi con nguoi, sw vit, hign twong X0
4. Hanh vi va quy tic wng xwr xd hoi
Tré biét thuc hién | - Mot s6 quy dinh & | * Hoat dong hoc:
duwoc mot sb quy |lop: DEé d6 dung, d6 |- Tro chuyén dé tré biét
dinh & 16p: Sau khi | choi dung chd; trat tu | giit gin 16p hoc sach sg,
choi cat d6 choi vao | khi an, khi ngi gon gang, ngin nap. Gilr
50 |noi quy dinh, gio |- Hoc tap, lam theo | trat tu khi an, khi ngu
ngi khong lam on. | Bdc Hoé: Giir I6p hoc | * Hoat dong choi:
sach sé, gon gang, | - Thuc hanh cat d6 choi

ngan nap.

vao cac goc.
* HD an, ngu, vs ca nhan:




- Thyc hanh: Cit bat, thia
VAo 6.

- Rén théi quen xép dép,
phoi khan mat gon gang

* HP lao dong:

+ Thyc hanh: Cat dd, dc
vao noi quy dinh.

5. Quan tim dén moi truong

V. Phit trién thAm my

1.Ciam nhdn va thé hién cam xiic truwéc vé dep TNCS va cic TPNT

58

Tré vui sudéng, vO
tay, lam dong tdic mo
phong va st dung
cac tr goi cam noi
lén cam xuc cua
minh khi nghe cac
am thanh goi cam vé
truong MN - Tét
trung thu va ngim
nhin vé dep cua
truong, 16p, d6 dung,
d6 choi...

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi

cam, cac bai hat:
Truong lang o1,
truong MG  yéu
thuong, ban tay co

g14o ...

- Nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir
vé cha d& truong
mam non - Tét trung
thu

- Tré ngam nhin vé
dep ndi bat cua céc
tac pham NT vé chu
dé Truong mam non -

Tét trung thu
- Nghe cac loai nhac
khac nhau (Nhac

thiéu nhi, dan ca)

* Hoat dong hoc:
- Cho tré lang nghe bai
hat, ban nhac, déng dao
trong chi dé Trudng mam
non - Tét trung thu: Trudng
lang t61, Truong MG yéu
thuong, Ban tay cd gido,
Dung dang dung dé...
- Cho tré ngém nhin, chi,
sO cac tic pham NT vé
truong MN - Tét trung thu
- Cho tré nghe truyén: Tho
trang di hoc
- Cho tré nghe cac bai hat
trong chi dé truong MN -
Tét trung thu cac bai dan
ca: That dang ché, ga gay
. Chot cac TCDG: Chi
chi chanh chanh, nu na nu
néng...

2. Mt s6 ki ning trong hoat dong am nhac va tao hinh

59

Tré biét hat dung
giai diéu, 10i ca,
hat 1o 10i bai hat

60

Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip di¢u cac bai
hat, ban nhac vodi
cac  hinh  thuc
VDMH

- Hat dung giai diéu,
161 ca bai hat: Mua
dan

- Van dong nhip
nhang theo giai di€u,
nhip di¢u cua bai
hat: Vui dén truong;
Du quay; Dém trung
thu

* Hoat dong hoc:

- Day hat: Mua dan

- VDMH: Vui dén truong,
Du quay

* Hoat dong choi:

+ TCAN: Di theo tiéng
nhac; Gigong hat cao,
giong hat thap, Khiéu vii
vo1 bong....
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Tré lam quen véi
dan oocgan va
danh duoc 1 so not

- Nhan ra va danh
dugc cac not nhac (7
not)

- Day tré lam quen véi dan
nhu: Cach ngdi, mo dan,
cach dé tay dé danh diang




nhac theo yéu ciu cach...

cua c0 giao. - Day tré lam quen voi cac
nét nhac trén phim dan
nhu: Do, ré, mi, pha, son,
la, xi, 0.

- Day tré hat theo nhac
theo bai hat trong CD :
Truong chung chau la
trudng mam non.

64

Tré biét xé, cit theo | - Sir dung céc ki nang | * Hoat dong hoc:

duong thang, duong | cat dan dé tao ra san | - Tao hinh:

cong.. va dan thanh pham: Cat dan do |+ Nan banh trung thu (M)
san phdm c6 mau sic, | dung dd choi. .. + Cat dan db dung, dd

bd cuc. - St dung cac ki nang | choi (BT)

nin dé tao ra san | * HD chot:

65 nh(_)n,quén cong dat dang/ duong nét: Nan | - Goc xay dung
nan dé‘ nan thé,nh SP | vong deo tay... - Chot v6i cac nguyén vat
c6 nhiéu chi tiét. - Phoi hop cac ki | li¢u thién nhién ...

Tré biét lam 15m, d’(:) phim c6 mau sic, | Choi HP & cac goc:
bet, bé loe, vuot|kich thudc, hinh |- Goc nghé thuat

66

Tré biét phdi hop | ning xép hinh dé tao | (TCTV: Truong hoc, ghé da,
cac ki nang xép | thanh san pham vé chu | ndu dn, Iop hoc, bip bé, bip
hinh dé tao thanh | d& Trudng MN - Tét | bénh, congvién...)

cac san pham c6 | trung thu
kiéu dang, mau sic
khac nhau vé chu
dé Truong MN - Tét
trung thu

CHUAN BI

- Co cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cac chui dé nhanh: Truong
mam non ctia bé, Lép hoc cta bé, Tét trung thu, D6 dung d6 choi ctia 16p

- Thé chir s6, dat nin, sap mau, but chi, kéo, hd dan, gidy v&, 14 kho ..

- Glay kho to (tan dung bia lich, bao cu..) dé v&, kéo, but chi, bt mau, sap, dat
ngn, gidy ve, gidy mau, ho dan, gidy bao, hop bia cét tong (c6 thé vo xé) cho tré.

- Lwa chon 1 s6 bai hat (Chau v& 6ng mit troi, Trudng lang toi, Pu quay,
Truong MG yéu thuong, Dém trung thu; Ban tay c6 gido, Mua dan...); tro choi
(Ca’im cO, Ghép do61, Xem ai nhanh mét, Di theo tiéng nhac, Giong hat cao
giong hat thdp, Khiéu vii v6i bong...); cdu truyén (Tho tring di hoc...); Tho
(Tinh ban, Nghe 10i ¢6 gido; Em ludén nhe nhang; C6 va chau...); ddng dao
(Dung ding dung dé)... lién quan dén chu dé.

- Tranh anh, video hoat dong, khu vuc, dddc... vé truong 16p MN Thanh Yén




- Tuyén truyén téi phy huynh vé chit d& va yéu cau phu huynh giup d& thu
lugm cac d6 dung phé lidu d3 qua st dung dé 1am d6 dung d6 choi.

- Str dung cac phuong tién khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau dd, bai
déng dao, tro choi, tham quan ... dé dan dat tré vao chu dé.

) . Ngay 29 thang 08 nam 2025
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Duyét)
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