KE HOACH GIAO DUC CHU PE
PHUONG TIEN GIAO THONG -NGAY 8/3 (21MT)

Thoi gian thuc
Muc tiéu giao duc

Noi dung giao duc

TT |  Muc tiéu

hién: 4 tuin (tir ngtT 02/03 dén 27/03/2026)

Hoat dong gido duc

Ghi chu

I. Linh vue phat trién thé chat

1. Phdt trién vin dong

a) Thuc hién dwoc cac dong tac phat trién cac nhém co va hé hcfp

Tré thuc hién
dugc dong tac
1 trong bai thé
duc: hit thé, tay,
lung/bung va
chan.

- Ho hap: Ngui
hoa, may bay (
u...u)

- Tay: 2 tay gio
cao (lic ban tay)

-  Lung bung,
ludn: Cui vé phia
trudc

- Chan: Bét tai chd

* HD choi — tap co
chu dinh:

- H6 hap: Ngui hoa,
may bay (u...1)

- Tay: 2 tay gio cao
(lic ban tay)

- Lung, bung, luodn:
Cti vé phia trudc

- Chan: Ngbdi xudng,
ding lén.

+ Tap theo nhac bai
hat: Em tap lai 6 to

b) Cac van dong co

ban va phat trién t6 chdt vin dong ban dau

Tré co thé giit
duoc thang bang

- D1 theo duong
ngoan ngoeo

*HPb Choi - tap co
chu dinh:

2 trong van dong: | -Pungco1lchan |- Di theo duong
bi theo duong ngoan ngoeo
ngoan ngoeo, - bing co 1 chan
dimg co 1 chan. * HD choi:
-TCVD: O t6 vé bén
- TCVD: May bay

3 - Tré thuc hién
phéi hop van
dong tay - mat
trong hoat dong
tung bat bong
cung co

- Tung bat bong
cung co

*Hb Choi - tap co
chu dinh:

- Tung bét béng clng
co

* HD choi:

- TCVD: Lan bong

5 |Tré thé hién
duoc strc manh
cua co tay, co
vai, co bung
trong van dong :
Truon qua vat
can

- Truon qua vat can

*HD Chot — tap co
chu dinh:

- Truon qua vat can

* HD choi:

- TCVD: O to va
chim sé

¢, Thee hién va phéi hop dwoc cde ci dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay—mit




Tré c6 thé phdi
hop duoc cu
dong ban tay,
ngoén tay va phoi
hop tay - mit
trong cac hoat
dong: Xép hinh,
nan, ve...

- Chap ghép hinh
cac PTGT

- Nan banh xe, xép
duong di, xau
vong, V& banh
Xe...

- Lat mo trang
sach

- Lam buu thiép,
qua chiac mung
8/3

* HD choi:

- Choi chap ghép hinh
cac PTGT

- Xép duong di,

- V€, nan banh xe

- T6 mau PTGT

- Xau vong vang,
xanh xen k&

- Lat m¢ trang sach,
xem sach, tranh vé
cac PTGT va noi hoat
dong...

- Lam buu thiép, qua
chiic mung ngay 8/3

2. Gido duc dinh dwong va svrc khoe.

c. Nhdn biét va tranh mét s6 nguy co khéng an toan

14

Tré biét va tranh
mdt s6 hanh dong
nguy hiém (cho
chan vao banh xe
dang chay, choi &
long 1& duong,
tho dau, tay ra
ngoai khi ngoi
trén 6 t6, di xe
may khong doi
mil bdo hiém...)
khi dugc nhéc
nho.

- Nhén biet mét s
hanh dong nguy
hiém va phong
tranh  (cho chan
vao banh xe dang
chay, choi ¢ long 1&
duong, tho dau tho
tay ra ngoai khi
ngdi trén 6 t0, di xe
may khong doi mii
bdo hiem...)

* HD chiéu:

- Xem vi deo, tranh
anh tro chuyén vé
mot sé6 hanh dong
nguy hiém, hau qua
va cach phong tranh
(cho chan vao banh xe
dang chay, choi & long
1& duong, tho dau tho
tay ra ngoai khi ngdi
trén 0 t06, di xe may
khong do1 mii bao
hiém...)

- Tro chuyén voi tré
vé 1 s6 hanh vi giao
thong khong an toan

II. Linh v phat trién nhén thic

1. Luyén tdp cdc gidc quan va phoi hop cdc gidc quan

15

Tré so nan, nhin,
dé nhan biét duoc
dic diém noi bat
cua mot s6 PTGT
quen thudc

- S&, nhin, dé
nhan biét dic
diém ndi bat cua
mot s6 PTGT
quen thudc

2. Nhin biét

19

Tré c6 thé nhan
biét duoc tén va
mét vai dic diém
ndi bat cia PTGT

- Tén va mot sd
dic diém noi bat
cua cac PTGT
quen thudc.

*Hb Choi - tap co
chu dinh:

- NB : Xe dap, xe
may

- NB: O t6 tai, 6 t0
con

- NB: May bay, khinh
khi cau.

* HP chiéu:

- Choi v61 mo hinh




quen thudc. PTGT
- Xem tranh anh,
Vi‘deo vé cac PTGT

gan giii
20 | Tré nhén biét va|- Nhan biét mau
vé ding bén xe c6 | do, xanh
mau sic theo yéu * HD choi:
cau théng qua tro - TCM: O 16 vao bén
choi “ O t6 vao
bén”

21 | Tré nhéan biét duoc | - Nhan biét kich | * HP choi - tip co
dd dung d6 choi |thuéc to hon- | chu dinh:
co kich thudc to, | nhd hon cua 2 |- NB: To nhd cua 2
nho khac nhau dbi tuong dbi tuong.

II1. Linh vure phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10i noi

23 | Tré biét tra 10i cac | - Nghe cac cau | *HP choi - tap co6 chu
cau hoi: Xe gi? thé | hoi: Xe gi? thé | dinh:
nao? Mau gi? Dé nao? Mau gi? D€ | - NB: Xe dap, xe may
lam oi? lam gi? Nhu the | (TCTV: Xe dap, xe
am gi?. .. . R
nao?... may, banh xe...)
- Tra 1oi va dat |- NB: O t6 (TCTV: O
cau hoi: Xe gi? | t6 con, 0 tO tai...)
thé nao? Mau |- NB: To — nho (Gau
gi? Pé lam gi? | anh to hon, giu em
Tai sao? nho hon)
- NB: May bay, khinh
khi cau (TCTV: May
bay, khinh khi cau)
* HD choi:
- Quan sat mot sO
PTGT va noi hoat
dong, choi v&i mod
hinh PTGT & céac goc
va khu phat trién van
dong
- Xem tranh anh,
video vé cac PTGT
gan giii
Tré c6 thé hiéu - Nghe ké | * HD choi - tap budi
duoc nod6i  dung  truyén: May bay | chiéu
truyén ngin don  con ngoan | - Nghe ké truyén:
24 a1 ~ ,
gian: Tra 161 dugc  ngoan. Mdéy bay con ngoan




cac cAu hoi vé tén
truyén, tén hanh
dong cua cac nhan
vat trong truyén:
May  bay
ngoan ngoan; nghe
bai tho, bai hat vé
ngay 8/3

con

nguoi

- Lang nghe
16n  doc
sach, truyén.

- Xem tranh va

goi tén cac nhan

vat, hanh dong

gan giii trong

tranh.

ngoan.

- Nghe bai tho, bai
hat vé ngay 8/3.

* HD choi cac goc:
Xem sach truyén,
video vé cac phuong
tién giao thong va noi

hoat dong cua

2. Nghe, nhdc lgi cic

dam, cdc tiéng, cdc

chung...
cdu.

25

Tré phat am ro
tiéng:
cho
cui..

hang, cho

26

Tré c6 thé doc
duoc bai tho: Xe
dap; Em tap lai 6
td; Lo1 chuc 8/3
cua bé.

- Poc cac bai
tho ngin co cau
3 - 4 tiéng: Xe
dap; Em tap 141 6
td; Lo1 chuc 8/3
cua bé.

- Poc dong dao
“ Pi cau di
quan”

* Hb chot - tap co
chu dinh:

Tho: Xe dap
(TCTV: Ché hang,
chd cui)

- Tho: Lo chuc 8/3
cua bé;

- Tho: Em tap 141 6 t6
- Poc trich doan dong
dao “ Pi cau di quan”

3. Str dung ngon ngir

dé giao tiép

28

Tré str dung 161 noi
vo1l muc dich hoi
vé cac van dé quan
tam

St dung cac tu
hoi  vé  cac
PTGT: Cai gi
day? Dé lam gi?

* HD choi.

- Xem tranh chu dé va
tro chuyén vé tén go1,
loi ich cta 1 6 PTGT
gan gili

29

Tré c6 thé ndi to,
du nghe, 1€ phép.

Str dung cac tu
thé hién sy 1€
phép khi ndi
chuyén voi
nguoi lon.

* Hb giao luu cam
xuc

- Chao c6, chao ban,
chao bd me...

- Tra 101 cac cau hoi
to, du nghe, biét thua
gii 18 phép. ..

IV. Phat trién tinh cam k¥ niing xi hdi va thAm mi

1. Phat trién tinh cim

2. Phat trién ki nang xi hji

36

Tré biét chao, tam
biét, cam on, tam
biét, a, vang a

- Thuc hién médt
s6 hanh vi vin
hoa trong giao
tiép (cam on,
chao tam biét...)

* HD choi: Ban hang,
me con, bac tai x¢...




37

Tré thé hién duoc
mot s6 hanh vi xa
hoi don gian qua
tro choi gid bd
(ban hang, me con,
béac tai xé...)

- St dung do
dung, dd choi.
Thé hién 1 s6
hanh vi qua viéc
thao tac véi do
choi ban hang ,
dd choi me con,
lam nguol tai
xé...

* HD choi: Ban hang,
me con, bac tai x¢...

Tré thuc hién 1 sb

- Lau d6 dung

* HD véi do vat:

A, .. | 46 choi - Lau d6 dung d6 choi
39 y,eu cau cua nguoi | - Mot s& quy | & 16p.
16n dinh don gian | * HD giao luu cam
khi tham gia | xtc.
giao thong - Xép hang chd dén
luot
- Tro chuyén voéi tré
vé 1 sb hanh vi giao
thong an toan
- TCM: O 6 va chim
sé€
- TCM: Tin hiéu
- TCM: May bay
3. Phdt trién cim xiic thdm my
Tré c6 thé hat va |- Hat va tap van | *HD Choi - tap co
40 van déng don gidn dong don gian | chu dinh:
T ~ | theo nhac bai |- Hat: Lai o to
theo bai hat: Lai 6 | hat: L4i 6 t6 - VDTN: L4i 6 t&
to - Nghe hat: Qua | - Nghe hat: Qua &/3,
8/3, bai hoc giao | bai hoc giao thong
thong. - Tro choi am nhac:
Tiéng hat & dau, thi ai
nhanh.
Tré thich di mau, |- Di mau, ngn, | “HP Choi - tap co
41 chu dinh:

nan, v&, x&p hinh,

x€é dan.

v&, xép hinh, xé
dan gidy.

- Lam buu thiép
- Xem tranh anh,
video vé PTGT.

- Dan banh xe (M)

- T6 mau may bay (M)
- TN lam hoa tang me.
- Xép 6 10 tai

* HD choi: Xép hinh,
xé gidy, choi véi dat
nan, t6 mau PTGT,
chip ghép hinh PTGT
- Xem sach, tranh
anh vé cac PTGT.




CHUAN BI

- Xay dung mdi truong theo chi @& PTGT- ngay 8/3.

- Chuén bj d6 dung dd choi, trang thiét bi cho tré kham pha chu dé&: Tranh
anh, mé hinh vé mot sé6 PTGT, db dung dd choi hoc liéu mo, bang hinh, gido an
powerpoint... chu d& PTGT- ngay 8/3.

Suu tAm va cho tré lam quen bai tho, cau chuyén, bai hat , déng dao... lién
quan dén chu dé nhu: Bai tho (Xe dap; Em tap lai 6 t6; Loi chac 8/3 cua be);
truyén ( May bay con ngoan ngoén); Bai hat ( Em téap lai 6 t6; Lai 6 t6...); DPong
dao ( Di cau di quan)...va cac tro choi phu hop chu dé, gan giii va phu hop dia
phuong, lra tudi.

- Phéi két hop cung phu huynh suu tAm tranh anh, hoa bao cii, vo hop banh
keo, vo 1o sita ...1am hoc liéu cho tré 1am do dung hoc tap, dd choi tu tao...

Ngay 23 thang 02 nam 2026
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Duyét)
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Duong Thuy Tuoi Tran Thi Oanh
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