CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: TRUONG MAM NON THAN YEU

Tha| Thoi
gian Thir 2 Thi 3
Hoat don (Pht)
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao bd me, huéng dan tré cat dd dung ca nhan
Don tré - Tré choi véi d6 choi & cac goc. Co tro chuyén cuing tré vé trudng mam non
- V€ sinh c4 nhan tré. DPiém danh tré. TCTV "Con chdo c6, ...."
* NOi dung * Muc tiéu: Tré biét tip dung, ddy du
80-90'|" Ho6 hép: Hit vao thé ra cac d(f)ng tac theo nhac va theo co
- Tay: Hai tay dua sang ngang, lén |- Phat trién co tay, co chan, co lung bung
Thé duc cao cho tré.
- Lung, bung, ludn: Cui vé phia * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
- Chan: Budc [én phia trudce - San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat
dong | 30-40' Nghi chéng bio
hoc
HD choi Dao choi ngoai troi, Quar} szithﬁu truot, xich d}l, trfli ngh}ém: Nhit d6
NT 30-40" | TCVD: Cao va tho - 1on cau vong. Gieo hat - luon cong dé. Chi chi chanh
Choi theo y thich
* NOi dung * Muc tiéu
- Go6c PV: Co gido, gia dinh... - Tré biét lya chon vai choi va thé hién
- Goc XD: Xép duong dén truong, |hanh dong choi: Co gido, bd me, ndu dn
Choi, xay truong MN - Tré ¢6 k¥ nang giao tiép: Chao hoi, cam
hoat 4050 |- Goc nghé th}latl T6 mau, hat, migon cé tac phong phanh nhen.
dong & cac bai hat vé truong MN. Giup tré phat trién tinh cdm xa hoi va phaj
cac goc - Goc sach truyén: Xem tranh, anh |trién nhan thic....N6i duoc tir: Goc sach
hoat dong cta truong, 16p mam nor truyén, goc thién nhién...
- G6c TN: Cham soc cay - Tré choi doan két, biét cat do dung, d6
choi dling noi quy dinh.
An trua | 60-70' |- Tro chuyén vé ich loi clia viéc rira tay bang xa phong, day tré quy trinh rira
i‘gu fl:‘f}; - C6 chuan bj rat giuong, khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc
An phu | 20-30" |- C6 chia qua chiéu, gidi thiéu mon an, nhéc tré moi cd, méi cac ban. Nhic
Choi,
HD theo| 70-80' Nghi chong bio
y thich
Trd tré | 60-70 Cb cho tré hat cac bai hat DC “That dang ché", Poc dong dao: Nu na nu nong

voi tré ve 1ot ich cua viée gitt gin v¢ sinh than thé doi véi stic khoe. Nhac tré
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dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré
xd Thanh Yén; Tro chuyén véi tré vé phong chéng mét sé bénh theo mua.

* Td chirc hoat dong:

1.Khéi déng: Cho tré di chay theo nhac két hop cac kiéu di: Pi thuong-> Pi bang mili chan->Di
thudng->Di bang got chan -> Pi thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh ->Chay chim ->Di thudng
- Chuyén dbi hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: CO6 va tré tap cac dong tac két hop vai bai hat "Truong chung chau 1a truong MN"
3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

Cho tré ca miia hat tdp thé giita gio vao thir 3 va thir 5

THE DUC KPXH AM NHAC
bi kiéng got Truong mam non Thanh Yén [NDTT: Hat: Trudng chung chau la...
TC: Méova b td cta bé NDKH: NH: C6 gido
TC: Ai nhanh nhat

( TCTV: Xich du, cau truot, van dong, quad o, ... )
chanh - Bit mat bat dé.

* Chuin bi * To chirc hoat dong

- B6 d6 choi nau an, bip bé, | 1. Théa thuin choi: C6 GT chu dé choi, ND céac goc choi. TC véi
c giao. tré vé cac vai choi. C6 cho tré ty cai thé va vé goc choi ma tré thich
- Khéi gd, nut nhua, cay, thal 2. Qua trinh choi: Co dén cac gbc choi cung tré. Trong khi tré cho
co, gach,... bao quat va hudng din tré. Co bao quat dong vién khuyén khich tré
- XAc x0, phéch tre, but thé hién dung vai choi va giao luu giita cdc nhom, giup d& tré khi tr¢
sap, gidy A4... gap kho khan. ( TCTV: Goc sach truyén, goc thién nhién...)

- Tranh, anh vé céc hoat dong 3. Nhan xét

clia truong, 16p mdm non.  |Co dén timg goc NX tré choi, cho tré cit PPDC ding noi qui dinh

- X0, chau, ca, nudc, bay...

tay. Co chia an, giéi thiéu vé 1 s6 mén an hang ngay & trudng MN: Thit, ca, tring (TCTV: Cat bat

ngu. Tré ngu day, co cat chan goi, chiéu, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang.

tré xic an gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rua tay, lau mat.

VAN HOC (Day bu T2) TAO HINH ( Day bu T3) |TCM: Bép bénh
Tho: Ban méi V& duong dén truong (Mau) |Choi tu do
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tudn, phat BN

choi vé6i cac do choi dé cat & cac gbc, cho tré tu cat do dung do choi. Vé sinh c4 nhan cho tré. TC
chao ¢6 chao ban, ¢ trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p két hop dé chiam soc gd tré.
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