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Hoat don gian Thir 2 Thir 3
Pon C6 don tré vao 1op, nhéc tré chao cd, chao bo me, nhéc tré cat dd dung c4 nhan
tré Co trd chuyén, cho tré xem tranh anh, vi deo vé va trd chuyén cung voi tré vé
thich, c6 cho tré cat don d6 dung, d6 choi vao dung noi quy dinh. V€ sinh ¢4 nhan
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, ddy du cac
Thé 80-90' |- Ho hap: Ga gay dong tac theo nhac hoac nhip hoé cua c6
duc - Tay: Hai cnh tay danh xoay tron |- Tré ¢ k¥ nang tip cac dong tac thé duc,
sang trude nguc, dua 1én cao. thé lyc cho tré.
- Lung, bung, luon:Diing nghiéng * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
ngudi sang hai bén, két hop tay... - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Budc 1én phia trudc, bude... |- Hoa tay, no tay cho tré.
LQVT VAN HQC
g,;i‘lgt 30-40' Dém trén dbi tuong trong pham vi 3 Tho: dan ga con
hoc
. - Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Cho tho an. QSCMBD: Con chg, Con
H]?\I?I_hm 30-40" |- TCVD: Hai chu chim xinh, kéo co. Chim bay, Bit mit bat dé. Con cua da, Cao va
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay trang trai chan nudi |- Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
cua gia dinh. choi: Ban hang, ndu an, lap ghép, xay dung, ..
Choi, - G6c phan vai: Ban hang, nau an, - Tré ¢6 k¥ nang sir dung PDDC,giao tiép,
hoat 40-50" |- ‘G(’)c NT:’ V&, t6 mau, nidn, hat maa... [chao hdi, noi 161 cflm on co tac phong nhanh ..
dong & ve€ "mot sO con vat nudi trong gd - Giup tré phat trién tinh cam xa hoi va phat
cac goc - Goc HT: Xem tranh, anh, sach trién nhén thuec. ...
- bdo, dém trén DT trong PV3,.. - Tré n6i dugce tir: khu chdan nuéi, dong cé
- Lam quen v&i v tap o chit cai... |- Tré choi doan két, biét cat d6 dung, do
- Goc TN: CS cay, choi vdi cét... choi dung noi quy dinh.
Antrua | 60700 | Tré ké Xép ban an cung c0, V?: sinh tay chan va mdt miii cho tré, tré vao ngéi ban, c6
- Khi tré an xong c6 cho tré¢ uéng nudc, di v¢ sinh, rira tay. (TCTV: Giir bat,
Ngt trua 140-150' |- Khi tré ngu, ¢ bat nhac hat ru dé tré d& vao gidc nga. Tré ngi ddy, cd cat chin
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gidi thi€éu mon an, nhéc tré mdi cd, moi cac ban. Nhic tré an
Choi, HD - Hoa‘F dong phong tin hoc - TCM: Con qua va ga con
theoy | 70-80' | Chot theo y thich - Choi theo y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré | 60-70' | C6 cho tré choi TC dan gian "tap tdm vong", cd T/C xem video vé thién tai anh

- B me d6n ¢b trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sttc khoe trong ngay
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dung noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré & nha
dong vat nudi trong gia dinh(TCTV: Ga mai, con cho, cdi mao ...) cho tré choi goc choi ma tré
tré. Biém danh tré

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop céac kiéu di theo vong tron
gidn cach do6i hinh theo quy dinh : Bi thuong-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Di bang got
chan -> Bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: Cb va tré tip cac dong tac két hop voi bai hat "Con cao cao"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi vao 16p.

- Ca mua hat tap thé giira gio vao thir 3 va thir 5

THE DUC KPKH AM NHAC
Trudn chui qua cong Trd chuyén vé& mét sé con vat  [NDTT: DH: Ga tréng méo con...
T/C: Lavagio nudi trong gia dinh NDKH:NH: Pan ga con
TCAN: Ai doan gidi

vit. Hoat ddng phong thw vién (Tha 6) (TCTV: Bén chdn, cho dn,Con vit dé trimg...)
va tho.

* Chuan bi: * T chirc hoat dong:

- B6 dd 14p ghép, niit nhua, tham |- C6 gidi thi¢u chit d&,hoi tré thich choi & gde choi nao? Thich
co, gach,hang rao, x0, cai bay,... lam gi & gbc ngh¢ thuat? - vé, td mau, ndn, hat, mia vé nghé BS
- Bo dd niu an, bac si, ban hang ... |- C6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

- XAc x0, phach tre, dan, bat sap, - C6 dén tung goc goi y, HD tré choi, cho tré thoa thudn vai

dat nan, gidy A4. .. choi. Giup tré phan vai choi, nhan VC, ¢6 goi ¥ tré lién két cac

- Tranh, anh, sach, bdo ... vé mot nhom choi, bao quat, huéng dan tré choi mo rong choi cung tré.
s6 con vét nudi trong gia dinh (TCTV: khu chén nudi, dong co...)

- L/Q vé chir cai 3-4 tudi - C6 nhan xét theo nhom, c¢6 huéng dan tré ty nhan xét, c6 nhan
- X0, chau, ca, nudc, bay, cat,... xét chung. C6 huéng dan tré cat DPDDC vao ding no1 quy dinh

chia com, gidi thiéu mon an, dong vién tré an hét xuat, khong nédi chuyén khi an.
ghé miéng...)

gbi, dat giwdng, cho tré di vé sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, vé€ sinh, rua tay, lau mat.

- KTM: Tho: dan ga con - Hoat dong phong am nhac - Day tré sap xép d6 dung dd
- KNS: Day tré cach XL khi bi con...|- Ca dao: con trau choi. Vé sinh cudi tuan
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan, phat BN

hudng dén dong vat. Cho tré & goc choi ma tré thich, c6 cho tré cat d6 dung do choi. VS ca nhan tré
cua tré, nhac tré chao ¢, chao cac ban
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