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CHU PE NHANH: NGHE XAY DUNG
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Hoat don glan
i - C6 don tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bd me, nhic tré cat d6 dung ca nhan
Don , © e ax C R , , . s A A
tré - Tré choi voi <’io choi o cac goc. C06 cho tré xem tranh anh, vi decg va tro chuyén veé
- Co cho tré cat don d6 dung, d6 choi vao ding noi quy dinh. Diém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, ddy du cac
| s0-90' | Ho6 hép: Thdi boéng dong tac theo nhac hodc nhip ho cﬁqa co
The -Tay: Hai tay dua sang ngang, 1én - Tré c¢6 k¥ nang tap cac dong tac thé duc,
duc cao phat trién thé luc cho tré.
sang - Lung, bung, luon: nghiéng * Chuén bj: Trang phuc gon gang.
nguoi sang trai, sang phai - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Bat tach chum chan tai chd |- Hoa tay cho tré.
KPXH VAN HQC
(I;(;)I?gt 30-40' Tro chuyén vé nghé xay dung Tho: Em lam tho xay
hoc
HD - Dao choi ngoai troi. QSCMP: Cay ludi ho, cdy mai van phiic. Trai nghiém:
choi | 30-40' |- TCVD: Gieo hat, Méo dudi chudt. Chim bay , bong tron to. CAy cao c6 thip , Pa
NT - Choi theo y thich
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Xay mé hinh nha cia bé |- Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
. - Goc phan vai: Ban hang, tho cit toc)choi: Ban hang, cit toc, nau an, ...
Chot, nau an. .. - Tré ¢6 k¥ nang str dung d6 dung d choi,
lfoat7 40-50' |- Goc NT: Vg, t6 mau, ndn, hat mua..|giao tiép: Chao hoi, ndi nang, cam on, co tac
d,(,)ng,(r vé nghé xay dung. phong nhanh nhen.Gitp tré phat trién tinh
cac goc - Goc HT: Xem tranh, anh, sach, bdo |cam xa hoi va phat trién nhan thiec.
vé nghé xay dung, lqcc u, u + Tré noi dugc tu: Cai bay xdy, thudc cudn
- Goc TN: CS cay, choi voi cat, nude |- Tré choi doan két, biét cat d6 dung d6 choi
ding noi quy dinh
An 60-70' |- Tré ké xép ban an cung c0, vé sir}h tay chan va mat miii cho tré, tré vao ban ngé)i, co
trua -Tré an xong co cho tré lau mat, uong nudc, di v¢ sinh, rira tay. (TCTV: Canh dua
Ngu [140-150' |- Khi tré ngu, cd bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc ngu, Tré ngu day, cd cat chan
An phu| 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi61 thi€u mon an, nhéc tré moi cd, mai cac ban. Nhic tré an
Choi, - Hoat dong phong am nhac - TCM: Cung gitp chd céng nhan
HD | 70-80 | KTM: Tho "Em lam tho xay" - Choi theo y thi,ch
theoy - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi ngay
thich
L ., |- Co cho tré doc déng dao "Dich déc dich dic", choi ty do & cac gdc, cho tré cat don
Tratré| 60-70

- C6 nhdc nh¢ tré stra sang quan 4o, dau toéc gon gang cho bd me don ve. Trao doi
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Thur 4 Thuw 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
tén goi, san phim, mot s6 d6 dung, dung cu ctia nghé xay dung...(TCTV: Cdi bay, vién gach...)

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thudng-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Di bang got
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén dbi hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong déng: C6 va tré tip cac dong tac két hop voi bai hat "Cha bo doi"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi vao 16p.

- Ca mua hat vao gitra gi¢ vao thu 3 va thu 5

THE DUC AM NHAC LQVT
Ném xa bang mot tay NDTT: DH "Chau yéu c6..." DPém trén dbi twong trong
TC: Tho ddi chudng NDKH:NH: "Ngbi nha than yéu" pham vi 2
TCAN: DPoan tén

cham hat gi. HP phong thw vién ( Tha 6) (TCTV: La cdy ludi hé dai, nhon, nam chdm hiit chi...)
bong vao ngon.

* Chuén bi: * Td chirc hoat dong:

- B9 d0 13p ghép, nit nhwa, tham co,|- Co gidi thiéu chu d&,héi tré thich choi & goc choi nao? Thich choi
hét hat, hang rao... goc xay dung lam gi? - Xay, xép, lip ghép mo hinh nha cua bé. ...

- Bo db choi cit toc, ban hang ... - Cb cho tré tu cai thé va vé cac gdc choi ma tré thich

bd do choi nau an... - Cb dén timg goc goi y, hudng dan tré choi, cho tré thoa thuan vai
- Xac x0, phach tre, dan, but sap, choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cac
dat nan, gidy A4. .. nhom choi, bao quat, huéng dan tré choi mo rong choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, hoa bdo ... vé  |goi ¥ tré t6 mau, chim sdéc ciy canh,...

nghé xay dung, vo lqcc (TCTV: Cdi bay xay, thudc cugn,...).

- X0, chau, gié lau, ca, cat, bay... |- C6 dén tiing goc nhan xét tré choi, cho tré cat don do dung dd

chia com, gidi thi€u mon an, dong vién tré an hét xuat, khong noi chuyén khi an.
chua, thit xao trung...)

géi, dat giuwong, cho tré di v¢€ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- KNS: NB phong tranh vat dung va |- Hoat dong phong vi tinh - Lam quen vo toan

hanh dong nguy hiém - On KT: BH: Chau yéu cb - VS cubi tuan, xap xép BC
- Choi tu do ¢ cac goc chd cbng nhan. - Néu guong cudi tuan, phat
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay phiéu bé ngoan

dd, dc vao noi qui dinh, TC vé di€u bé thich, bé khong thich, wdc mo cuia tré, v¢ sinh ca nhan cho tré
v6i PH vé tinh hinh hoc tap va suc khoe trong ngay cuia tré, nhac tré chao cd, chao cac ban
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