CHU PE: MOT SO NGHE BE YEU- NGAY 22/12
CHU PE NHANH: NGHE XAY DUNG

H}';“’ gll;‘:;‘ Thir 2 Thir 3
- C6 don tré vao 16p nhac nhd tré chao cd, chao bd me, nhac tré cat do dung ca nhan
Don tré - C6 cho tré cit don d6 dung do choi vao ding noi quy dinh. C6 trd chuyén, cho tré
dung (TCTV: may trén bé tong, mdy dam, gian gido...). Piém danh tré.
* NOI DUNG * MUC TIEU: - Tré thyc hién ding, day
80-90 |- Ho hép: Hit vao tho ra du cac dong tac cua bai TD theo nhac, co
2 phut |- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc - Tré c6 KN tap cac dong tac thé duc, phat
Thé duc R 2 1R ,
sang nguc, dua 1én caS). trién thé luc cho tré
- Lung, bung, luon: Quay sang * CHUAN BI
trai, sang phai két hop tay chéng.. - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Nhay 1én, dua 2 chan sang... - Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
THE DUC KPXH
Hoat dong| 30-40 Di ndi ban chén tién lui Trod chuyén vé nghé xay dung
hoc phut TC: Chuyén bong qua phai qua trai
HD choi | 30-40 | Dao choi ngoai troi. Tréi nghiém: Lam dd choi tir b.ia, gidy. Quan sat: Nha 1 t?gng
NT ohat | TCVD: Céo va thd - Oan tu ti. Nhay vao nhay ra - Gieo hat. Tao dang - Chay ti€p
- Choi theo y thich:
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Xay, xép lap ghép khuon |- Tré biét phéan vai choi, biét lién két va thé hién
viénnha §... hanh dong choi: Xay, xép lap ghép khudn vién
- Géc PV: Béc si,ndu an, ban hang... nha ¢. Biét 1am bac si kham bénh,niu in, ban
- Goc NT: V&, t6 mau, nan do dung, hang. Thich v€, t6 mau, nan dd dung, phém nghé
pham nghé x4y dyng, hat mua, vé chu dé|xdy dung, hat maa, vé chi d& nhanh "Nghé XD";
Choi, hoat 40-50 |nhanh "Nghé XD" Biét xem tranh, anh, sach, bao doc tho, ké chuyén
d,(f)ng,()’ phat |- Goc HT: Xem tranh, anh, sach, bao vé nghé XD, tranh c6 chit cai u, u, biét cham soc
cac goc doc tho, ké chuyén vé nghé XD, tranh c6 |bao vé cay, choi véi cat, nude, vat ndi vat chim.
chir caiu, u...
- G6c TN: CS cay, choi véi cat, nudc,
vat ndi vat chim.
< . |- Co cho tré di VS, rua tay va ngéi vao ban an, co chia com, gioi thi€éu mon an.
An trwa | 60-70 . N L ) . ] NPT
- Co nhag nho tré gilr ve sinh trong d@n uong: Khong dua nghich, khong lam d6 vai
. .|- C6 chuan bi givong, gbi cho tré, phong ngu thoang, c6 bao quat tré ng, ddm bao
Ngi trua 1140-150") Tré diéu chingh giorglggrl(')i khong lam éfh I%u’("yng dé%l nguoi khac =
An phu | 20-30" |- CO chia qua chiéu, gi6i thiéu moén in, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhac tré an
. - Choi TC: Ném bowling - TCM: Chay nhanh lay dung tranh
Choi, HD n R ., . s
theo ¥ 70-80' | H(A)at dong phogg Vl‘ tinh - C}Alcn theo y thiC.h ‘
thich - Néu guong cuoi1 ngay - Néu guong cud1 ngay
- C6 cho tré choi cac TCDG:Tap tam vong, rong ran 1én may. Choi ty do & cac goc,
.. . | 60-70 . : . . TS £ :
Tra tré ohit '- Thong qua xem tranh anh, video tinh hudng giao ti€p giup tré nhan ra 1 s6 quy dinh

cong vién, noi dong nguoi....Co nhac nhd tré stra sang quan ao, dau toc gon gang cho bo




Thoi gian thue hién chi dé: 4 tuan, tir ngay 24 thang 11 dén ngay 19 thang 12 nam 2025
Tuén 1: Tlr ngay 24 thang 11 dén ngay 28 thang 11 nam 2025
Giao vién phu trach chinh: Sdng: Bam Thi Quynh Chidu: Nguyén Thi Hién

Thir 4 Th 5 Thir 6

ding quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré, Tré choi d6 choi ¢ 16p.
xem vieo, hinh anh, tro chuyén vé té€n goi, cac cong viéc, dung cu lao dong, san pham, ich lgi cua nghé xay

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron
va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang gbt
chan-> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén déi hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: Co va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Cha bo doi"

3. Héi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Cho tré ca miia hat tap thé gitra gid vao thu 3 va tha 5

VAN HQC AM NHAC LQCC
Tho: Chiéc cau méi NDTT: VITTTC: Chau yéu ... LQ chit u,ur
NDKH: NH: Bai ca xay dung DC: Luong Xoan soan va day thay
T/C: Tai ai tinh

May tron bé tong (TCTV: D6 choi tir bia, giay, ...)
¢0. Hai chu chim xinh - Méo dudi chuot...

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Db choi g6c XD (Gach, tham hoa,|- C6 gidi thi¢u chu dé, hoi tré thich choi & nhitng goc choi nao, thich choi
cdy, bo lap ghép...) gi? (ndi dung choi-VD gdc phan vai choi gi?, ctra hang ban nhiing gi?...)
- BC ban hang, niu an, bac si (TC véitré vé quyén TE (Quyén duoc séng, bao vé, phat trién)

-BC goc NT (But sap, kéo, dat |- C6 cho tré ty cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

nan, giéy A4, dung cy am nhac...) |- Co goiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CP

- BC goc HT (Tranh,truyén vé chu |- Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, huéng din tré choi. Gitp tré phan
dé nghé XD, tranh c6 chir cai vai , nhan vai choi, bao quat va hudng dan tré choi mé rong ndi dung choi,
u,u...) lién két nhoém choi (cach bay hang theo timg khu vuc, theo loai thyc pham

- BC g6c TN( X0, chau, ca, nudc, |riéng, trang phuc riéng, giao tiép mua ban lich sy, lién két nhom choi niu an,
bay, cat, soi, nudc, cay xanh, vat  |ban hang, xay dung...)(TCTV: Con lap ghép khuén vién nha 6, con lam bdc
ndi, vat chim...) si khdm bénh...)

* Nhan xét theo nhom, c6 huéng dan tré tu nhan xét, cd nhan xét chung.
Huéng dan tré cit do choi.

Tré an xong lau mi€ng, udng nudc xuc mi€ng, di v¢ sinh
thirc n, khuyén khich tré tu gidc trong an udng,dong vién tré an hét xuat. ..

tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

gon gang, an xong uong nudc, v€ sinh, ria tay, lau mat.

- Choi TC: Xay nha - KNS: TC dé tré nhanra va PT |- On chit cdi u, v

- Hoat dong phong am nhac nhirng hanh dong nguy hiém - VS cubi tuan, day tré sap xép DC
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
- Néu guong cudi ngdy - Néu guong cudi ngay bé ngoan

¢o cho tré cat d6 dung dung noi quy dinh. Cho tré di vé sinh, rira tay trudc khi ra vé,
noi cong cong:. Tré khong noi chuyén to, khong la hét & san truong, ngoai duong, bénh vién, phong kham,
me don vé. Trao doi voi PH vé tinh nhéc tré chao c¢o, chao cac ban..

TPCM GV
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Ky béi: Dam Thi Quynh
Ky bdi: Nguyén Thj Hién
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