CHU PE: NUGC VA MOQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: NUGC

Thir Thoi Thir 2 Thi 3
HD gian
- Co don tré vao lop, nhéc tré chao ¢, chao bd me, nhic tré cat do dung c4 nhan
DOP c6 cho tré cit don do dung, do choi vao dang noi quy dinh Tro chuyén véi tré vé nudc,
ctll:;l anh, video vé nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn nudc va cho tré nhan xét anh huong
vi “dang”-“sai”, “tot” - “xau” trong viéc giir gin, bao vé ngudn nudc sach(TCTV:
|* N¢i dung: * MUC TIEU: - Tré thuc hién dung, day
2 80-90'_ Ho6 h?ip: Hit vao tho ra du cac dong tac cua bai TD theo nhac, co6
;l;ll:(e: - Tay: Hai canh tay danh xoay tron - ?ré cq KN tép cac dong tac thé duc, phat
bu. P trudc nguce, dua 1€n cao trién the zh,rc cho tré
sing -L-B - L: Nghiéng nguoi sang bén KH | * CHUAN BI q
tay chong hong, chan budc ... - San tap bang phang, sach sé&
- Chan: Pua chan ra céc phia - Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
Hoat THE DUC | _KPKH
NS , Chay 18m trong khoang 10 gidy Tro chuyén vé nudc, ich loi cia nudc
dong |30-40 ; X
TC: Cheo thuyén
hoc
HD - Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Vat ndi, vat chim, Van dong ban tay trong
choi [30-40'[- TCVD: Tréng nu tréng hoa - Cao va thd; La va gio - Troi néng, tro1 mua
NT - Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Xay, xép cong vién nudc - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
) - Goc phan vai: Bac si, ban hang; GD  |choi: Ban hang, nau an, 1ap ghép ...
il;::’ - Qéc NT: V&, xé, nan, hat maa, VT... |- Tré c6 k¥ ning giao tiép: Chao khach, moi
dﬁn.g &1 40-50 veé CD "Nudc", nghi ra hinh thire tao ra |khach, cam on, phanh nhen, ky nejmg st dung
.Cé\C am thanh, VD, go dém, dat 101 bai hat... |DPDDC, phat trién tinh cdm xa hoi, nhan thirc
goc - Qéc HT Xerp tranh, anh, sach, bé9 va ngon ngit cho t’ré.Tré no6i dugc cau, cum tur:
vé mQt s0 ngudn nudc... doc tho, ké Nudc loc tinh khiét dong chai, da lanh hoa tan...
chuyén, sao chép chit g,y, chit s6 1-10...|- Tré choi doan két, biét cat d6 dung, dd
- Goc TN: CS cay, choi voi cat, nudc  [choi dling noi quy dinh.
An 60-70' | Co cho tré di VS, rua tay cho tré tpuc hanh céch van voi nudc rira tay vira du va khoéa voi
trua nudc lai sau khi rira tay xong va ngdi vao ban an, co6 chia com, gigi thiéu mon an
Ngii [140-150' |- C6 chuén bi giwdng, gdi cho tré, phong ngu thoang, cd bao quat tré ngu, dam
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi61 thiéu moén an, nhéc tré moi co, mdi cac ban. Nhac tré an
Choi, - Choi tro choi : Tro1 mua - TCM: Chuyén nuéc (TCST)
HD 20-80'| Hoat dong phong tin hoc - Choi theo y thi’ch
theo y - Choi theo y thich - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cubi ngdy
- C6 cho tré hat cac BHDC "Mua roi Béo dat may troi". Choi cac TCDG "Lon cau
Tré tré| 60-70" vong, Tha dia ba ba". Cho tré choi ty do & goc choi va cat don DPDPC dung noi QP.

- C6 nhac nho tré stra sang quan 4o, dau toc chd bo me don ve. Trao doi voi phu huynh
vé tinh hinh hoc tip va SK trong ngay cua tré, nhic tré chao co, chao cac ban.




Thoi gian thue hién chi dé: 3 tuan, tir ngay 31 thang 03 dén ngay 18 thang 04 nam 2025
Tuén 1: Tir ngay 31 thang 03 dén ngay 04 thang 04 nam 2025
Giao vién phu trach chinh: Sang: Pam Thi Quynh Chiéu: Cam Thi Hop

Thir 4 Thi 5 Thir 6

ding quy dinh, trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré, Tré choi d6 choi ¢ 16p.
ich loi ciia nudc, Cac ngudn nudc trong moi trudong song (Ao, hom, sdng, suoi, khe...). Cho tré xem tranh
cua no6 dén sinh hoat cia con nguoi; cach bao v¢ nguon nudce. Cho tré xem tranh, anh, phan bi¢t cac hanh

Nuoc loc duoc loc tir may loc nuwdc,nuoc ao, ho la nuwdc ngot) Piém danh tré.

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hi¢u I¢nh tréng hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong tron
va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Bi thuong-> Pi bang miii chan -> Di thudng -> Di bang got
chan-> bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: Co va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Em di qua nga tu dudng phd"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Cho tré ca miia hat tap thé giira gio vao thir 3 va thir 5

LQCC LQVT AM NHAC
Lam quen chir cai g,y Do dung tich cac vatbang I  |[NDTT: VTTLC: Cho ti di lam mua.
don vi do, so sanh va dién dat [NDKH: NH "Mua roi "
két qua do. TC: Tiét tdu vui nhon

nudc. Dy an may loc nude mini (5SE) (TCTV: Vat nhe sé noi, vit nang sé chim, may loc nwoc mini)

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- B6 d6 ndu an, ban hang ... 1. Théa thudn choi: Co gidi thidu cac goc choi, ndi dung choi
- Stta, rau, cu, qua, lan, ... - C6 goi ¥ dé tré thoa thudn vai choi, ND choi theo BV

- B0 dd lép ghép, nut nhua, tham |- CO cho tré tu cai thé va vé cic gbc choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: Co dén timg goc goi y, huéng dan tré choi.
- Xéc x0, phach tre, dan, but sap,  |Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi, ¢6 goi ¥ tré lién két cac
dat nan, gidy A4... nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, bao ... vé moét  |(TCTV: Nuéc loc tinh khiét dong chai, dd lanh hoa tan...

s6 ngudn nudc 3. Nhdn xét: Co dén timg goéc nhan xét tré choi, cho tré cat don
- X0, chau, ca, nudc, bay... dd dung dd choi vao ding noi quy dinh.

- C6 nhac nh¢ tré gitt vé sinh trong an uong: Khong dua nghich, khong 1am do vai thic an, khuyén khich tré
ty giac trong dn udng,dong Vién tré an hét xuat...Tré dn xong lau miéng, udng nudc xtic miéng, di v¢ sinh

bao tré ngu dung gio, du glac khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

udng gon gang, an xong udng nudce, vé sinh, rira tay, lau mat.

- Choi TC: Lon cau Vong - KNS: Bé tiét kiém nudc -Onchircaig, y

- Hoat dong phong am nhac - Choi theo y thich - Choi tro choi: Hat mua roi

- Néu guong cubi ngdy - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tuan, phat
phiéu bé ngoan

- Tro chuyén véi tré va cho tré xem hinh anh, video mot s6 loi ich cua viée mic trang phuc phu hop thoi
tiét: Pi troi mua doi 6 (mic 40 mua), doi mila khi di troi nang. . ;

- TC véi tré vé cach bao vé strc khoé, an toan khi c¢6 thoi tiét thay doi nhu troi néng mic quan 4o mat, troi
mua thi mic 40 mua che 6.....hay hién tugng thoi tiét bat thuong c6 16¢ xody, gi6 to thi phai ¢ trong nha

TPCM GV

Pam Thi Quynh Cam Thi Hop




