KH THU'C HIEN CP: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - TRUONG TIEU HQC - TTN
CHU PE NHANH: QUE HUONG PIEN BIEN CUA BE

H’;hw Thoi gian Thw 2 Thi 3
. - Co don tré vao 16p, nhac tré chao cd, chao bd me, nhac tré cat d6 dung ca nhan
Dmlll tf'e, - Cho tré xem video, hinh anh trd chuyén véi tré vé qué huong Pién Bién, mot vai
chot (TCTV: Nha san gd, khin piéu, 40 com, vy mong, gui, lu co, Tugng dai chién
* Noi dung: * MUC TIEU: - Tré thyc hién dung, day
80-90 |- Ho hap: Thoi bong du cac dong tac cua bai TD theo nhac, co
Thé duc phit |- Tay: Panh xoay tron hai Cé.I.lh tay - Tré C(')q KN tap cac dong tac thé duc, phat
budi sé.ng - Lung, bung, luon: Bung cai vé trién the :11.10 cho tré¢
phia trudce * CHUAN BI
- Chan: Bat dua chan sang ngang - San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
THE DUC TAO HINH
Hoat | 0, | Dithay d6i toc do theo hiéu 1énh V& nhasan (PT)
dong hoc T/C: Ném vong co chai
HD choi | 30-20' | Hoat dong phong thu vién (Thur 2). Dao choi ngoai troi. T.Nghiém: Lam ndm
U .. |- TCVD: Ném con - Chi chi chanh chanh; Gieo hat - kéo co; Dung dang dung d¢ -
ngoai troi| phat . o
- Choi theo y thich:
* NOI DUNG * Muc tiéu:
- Géc XD: Xay, xép qué huong DB |- Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
- Goc phan vai: Béc si, ban hang; GP  |choi: Bac si, ban hang, gia dinh, cong nhan...
- Goc NT: V€ nha san, xé, dan, nan - Tré c6 k¥ ning giao tiép: Chao khach, moi
Choi, hoat theo y thich, hat muaa, VT... Vé chu khach, cdm on, nhanh nhen, k¥ nang sir dung
d(f)ng,(r cac 4pohi'? dé QHDB, nghi ra hinh thtc tao ra DbDDC, phat trién tinh cam xa hoi, nhan thic
goc am thanh, VD, gd dém, dat 16i BH... |va ngdn nglr cho tré.Tré noi dugc cum tur:
- Goc HT: Xem tranh, anh, sach, bdo |Long chao, ddi nai bao quanh...
vé qué huong DB, doc tho, ké chuyén |- Tré choi doan két, biét cat do dung, d6
sao chép chir x,s, chit s6 1-10... choi dung noi quy dinh.
- Goc TN: CS cay, choi voi cat, nude
Antrwa | 60-70° | Co chg tré di VS, ‘I'ﬁ’a ta}{ va ng@)i vao b,én an, cO chia com, gi(’yi thi€u mon Ele}
- Co nhac nho tré gitr v€ sinh trong an uong: Khong dua nghich, khong 1am dé
Ngii trua | 140-150'[- C6 chuan bi givong, gbi cho tré, phong ngu thoang, ¢ bao quat tré ngi, dam
Anphu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi6i thiéu mén an, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré an
. - Choi TC: Bat buém - TCM: Ném con
C?r(]n ’ HD 70-80 |- Hoat dong phong tin hoc - Choi theo y thich
thel'ghy phit |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- C6 trd chuyén vai tré, tré ké lai budi di ngoai ciing ca 16p cho c¢d va cac ban cung
Tra tré er?hLYr? - Tré choi va hoat dong theo y thich nhu: T6 mau, vé, xé dan,...nhiing gi tré

- C6 nhac nho tré stra sang quan ao, dau toéc chd bo me don ve. Trao doéi voi phu




Thoi gian thyc hién cha dé: 5 tuan, tir ngay 21 thang 4 dén ngay 23 thang 5 nam 2025
Tuén 1: Tir ngdy 21 thang 4 dén ngdy 25 thang 4 nam 2025
Giao vién phu trach chinh: SAng: Cam Thi Hgp  Chi€u: Bam Thi Quynh

Thir 4 Thir 5 Thir 6

dung quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré. Tré choi do choi va cat don dung noi QD
canh dep, di tich lich str, cic hoat dong ki niém 71 nam chién thing lich st Dién Bién Phu (7/5)
thang, Cau Muong Thanh...). Diém danh tré.

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu I¢nh tréng hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong tron
va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Bi thuong-> Pi bang miii chan -> Di thudng -> Di bang gét
chan-> bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong ddng: CO va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Nhé on Bac"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Cho tré ca mia hat tap thé giira gio vao thar 3 va thir 5

KPXH LQCC AM NHAC
i nghiém: Tham quan mot s6 di tich 1 Lam quen CC: x,s (5E) NDTT:VTTLC: Qué huong tuoi...
st danh lam thing canh & DB NDKH: NH "Xoe hoa"
TC: Vong tron tiét tau

mang. QS: Cay laa ( TCTV: Cdy mang, lia tré bong, bong lia, ...)
D4 bong vao gon. Cay cao co thap - Cao va tho

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

- B6 d0 béc si, ban hang ... 1. Thoa thudn choi: Co gidi thi¢u cac gdc choi, ndi dung choi
- Stra, rau, cu, qua, lan, ... "Cogoiy dé tré thoa thuén vai choi, ND choi theo CP

- B6 d6 lap ghép, nit nhwra, tham ' C6 cho tré ty cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: Co dén timg goc goi y, huéng dan tré choi.
- Xéc x0, phach tre, dan, but sap, Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi ¥ tré lién két cac
dat nan, gidy A4... nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, bao...vé 1 (TCTV: 'Long chao, doi niii bao quanh.... )

s6 hinh anh vé QH Dién Bién 3. Nhdn xét: Co dén ting goc nhan xét tré choi, cho tré cat don
- X0, chau, ca, nudc, bay... dd dung dd choi vao ding no1 quy dinh.

Tré an xong lau mi¢ng, udng nudc xuc mi¢ng, di vé sinh
vai thure an, khuyén khich tré ty giac trong an udng,dong vién tré an hét xuat. ..

bao tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

udng gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, ria tay, lau mat.

- Choi TC: dan ong - KNS: Xt li khi bj lac - VS 16p cudi tudn

- Hoat dong phong am nhac - Choi theo y thich - Choi TC: Ai nhanh hon

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tuan, phat
phiéu bé ngoan

nghe. Cho tré choi ty do & goc choi va cat don PD dd choi dung noi quy dinh.

thich; xem sach, xem tranh anh va trd chuyén vé nhiing diéu tré quan tam, thich thu;

huynh vé tinh hinh hoc tap va SK trong ngdy cua tré, nhic tré chao c¢d, chao cac ban.
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