CHU DE: BAN THAN
CHU PE NHANH: CAM XUC CUA BE

"lrim e Thir 2 Thir 3
- C6 don tré vao lop nhéc nhé tré chao cd, chao bd me, nhéc tré cat dd dung
Don tré cat don PDDC vao diing noi quy dinh. C6 trd chuyén, cho tré xem tranh, anh
dwoc gitip c6 gido phoi khan...) Diém danh tré.
* NQI DUNG * MUC TIEU
80.90 |~ HO hap: Ga gay - Tré thyc hién diing, day du cac dong
] ohit tac cua bai thé duc theo nhac Véqcf)
Thé duc - Tay: Luan phién timg tay dua lén cao |- Tré c6 KN tap cac dong tac thé duc.Phat
sang - Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi trién thé luc cho tré
sang bén * CHUAN BI
- Chan: Nang cao chan gap gbi - San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré.Trang phuc gon gang.
THE DUC PTTC
gg’fgt 30-40 Trudn két hop tréo qua ghé dai Cém xtic clia bé
hoe | PPUL 1.5m*30cm
) TC: Chay tiép co
(l;oat 3040 | Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: V& nguoi trén san truong; lam bap bé tir
c‘l.):(;f ohat |” TCVD: Tao dang- Bit mat bat dé. Cap ké - cdo oi ngi &. Kéo co- co thap
naoAi - Choi theo y thich
* NOI DUNG * MUC TIEU
- Goc phan vai: Béc si, gia dinh - Tré biét phan vai choi, biét lién két va
ndu an, ban hang. .. thé hién hanh dong choi: Bac si, ban hang,
. - Géc XD: Ghép, xép hinh bé tap TD nau an,cong nhan xay dung ...
(l:ll:;’ 40-50 |- Goc NT: Tré yé, nan, x¢ dan, hat, - Tré cs') k¥ nang st dung dddc, k¥ nang
dﬁn.g & | phat mua...ve chu dé giao tiép: Ch%o hoi, ..co6 tac phong nhanh
Cét.C goc - G6c HT: Xem tranh,‘ anh, sach, nhen, phat trién nhan thire, TCXH.
v€ chan dung bé, t6 do chir cai: a, a.. Tré no61 duogc tir: Con thich vé khuon mat
- Goc TN: Cham séc cay xanh, choi cuoi, con duge kham bénh. ..
vOi cat, nudc, soi.... - Tré choi doan két, biét cat PDDC ding
- Hoat dong phong thu vién (thir 2) noi quy dinh.
Xn trual 60-70' |° Co chg tré di VS, ‘I'ﬁ’a ta}{ va ngdi vao b,én an, c6 chia com, gi(’yi thiéu mon Ele}.
- C6 nhac nh¢ tré gitt vé sinh trong an uong: Khong dua nghich, khong lam do
i‘gu 140-150'|- C6 chuan bi givong, gdi cho tré, phong ngu thoang, ¢ bao quat tré ngu, dam
An phu [ 20-30" |- C6 chia qua chiéu, gi61 thi€u moén an, nhéc tré moi ¢d, moi cac ban. Nhic tré an
: - TC: Chu linh chi - TCM: Ai nhanh nhét
H?—)htol’lléo 20-80' | Hoat dong ph(‘),r?g tin hoc - Choi theo ¥ thi,ch
y thich - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cudi ngay
Tri tré 60-?0 -Co ch(? tré choi tu do & cac g\(’)c, tap hét bai BHDC "Ru em, Ly cay bépg".
phut |- C6 nhic nhé tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bd me don vé. Trao




Thoi gian thue hién chi dé: 4 tuan, tir ngay 7 thang 10 dén ngay 1 thang 11 nam 2024
Tuan 2: Tir ngay 14 thang 10 dén ngay 18 thang 10 nam 2024
Giao vién phu trach chinh: Sang: Cam Thi Hop Chiéu: Pam Thi Quynh

Thi 4 | Thir 5 | Thik 6

ca nhan dung quy dinh, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré, Tré choi do choi & cac goc va
vi deo v€ cac trang théai cam xuc cua bé, ciia ban than, cia ban...(TCTV: con so con ran, con thich

1. Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu Iénh trong hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong tron
va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thudng-> Pi bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> DBi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong ddng: C6 va tré tap cac dong tac két hop vai bai hat "Nam ngén tay ngoan"

3. Hdi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Cho tré ca miia hat tap thé giira gio vao tha 3 va thir 5

LQCC KNXH AM NHAC
Tap to chir a,a, a Bé tap lam v¢ sinh moi truong |NDTT: DH: Ban o1 dirng khoc
NDKH: NH: Niém vui ciia em
TC: Tai ai tinh

rom, Quan sat: Cay ludi ho (TCTV: Khudn mdt bé cuwoi, la cdy ludi hé ddi...)
cay cao.

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG

- Gach, s0i, tham hoa, co, cay ... 1. Théa thuan chei: Co gidi thi€u cac géc choi, ndi dung choi
- Cay rau, cu, qua, lan, bap bé... C6 goi ¥ dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

- Bo d6 lap ghép, nut nhya, tham | C6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.
- Xéc x0, phach tre, dan, but sap  |Giup tré phén vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cac
dét nin, gidy A4... nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, bao vé ( TCTV: Con thich vé khuon mat cuoi, con duwoc kham bénh...)
ban trai, ban gai... 3. Nhan xét:

- X0, chau, ca, nudc, bay, cat, - Co dén tirng goc nhan xét tré choi, cho tré cat don dd dung dd
s0i, cdy xanh... choi vao dung noi quy dinh.

Tré an xong lau mi¢ng, udng nudc xuc mi¢ng, di vé sinh
vai thirc an, khuyén khich tré tu giac trong an uéng,dong vién tré an hét xuat. ..

bao tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

gon gang, dn xong udng nudc, v¢ sinh, rua tay, lau mat.

- Thuc hién v& chit cai - Pong dao: Nhé on - VS cudi tuan, day tré sip xép BC

- Hoat dong phong 4m nhac - Choi theo ¥ thich - TC: Lic lu, lac Iu

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
bé ngoan

Co6 cho tré cat don do dung, dd choi vao noi qui dinh, v€ sinh ca nhan tré
d6i voi PH vé tinh hinh hoc tap va SK trong ngay cia tré. Tuyén truyén vé dich bénh cho cac PH

TPCM GV

L:V?;Q‘::tg 10,4

DPam Thi Quynh ~ Cam Thi Hop







