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Hoat don g lan
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢d, chao b me, tré cat do dung ca nhan vao
Pon tré - C6 cho tré xem video, tranh anh, trd chuyén cing tré vé 1 s6 con vat séng trong rimg:
Vé sinh c4 nhan tré. Diém danh tré.
* NOi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, day du cac
Thé duc | 80- 90'|- H6 hap: Théi no dong tac theo nhac hoac nhip ho cua co
sang - Tay: Pua ra trudc, gap khuyu tay - Tré c6 KN tép cac dong tac TD, phat trién
- Lung, bung, luon: Ngtra ngum rasau | thé luc cho tré.
- Chan: Ng01 nang hai chan dudi thang * Chuén bi: Trang phuc gon gang.
- San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat KPKH ’ THE DYC
dong | 30-40 Tro chuyén vé mot s6 con vat song Bat tach khép chan qua 5 6
hoc trong rung TC: Bat chudc tao dang
HD choi - Dao choi ngoéj tr(‘y‘i. Quaq Sét:‘ Cop Thc")’, con chim b?) cau, con ga
NT 30-40' |- TCVD: Lon cau vong, luon ludn cong dé. Con voi, bat vit trén can.
- Choi theo vy thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay, xép vuon bach thu - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh
- Géc PV: + Bén hang dong choi: Ban hang, nau an, cong nhan xd...
Choi, + Gi’a dinh, nau an - Tfé Cf,). k}? néng su dung dfldc giao tiép: Chao
hoat + Bac si h91, noi nang cdm on, ¢o tac phon'g nhanh nhgn
. . | 40-50" [- G6c ngh¢ thuat: Hat, mta, van dong, |Giap tré phat trién tinh cam xa hoi va phat trién
gg:gé(z v&, td mau cac con vat song trong rimg |nhan thirc...
- G6c hoc tap: Xem tranh, [am an + Tré né1 duoc tu : Vwon bach thu,
anbum vé con vat sdng trong rimg Con hirou cao co...
- Géc TN: Cham séc bon hoa, cay canh|- Tré choi doan két, biét cat do dung, do
choi ding noi quy dinh.
< |- Cho tré di vé sinh, rira tay, ké xép ban ghé cung c6. Tré vao ngdi ban, c¢o chia com;
An trua | 60-70 , .,
rua tay, di ngu.
Ngii trwa |140-150'|- Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc ngu, Tré ngu day, co cit chin
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gidi thiéu mén an, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré an
- TCM: Tha dia ba ba - Day ki ning: Céach xur 1y khi bi mudi, con
Choi, - Choi theo y thich tring dot
HD theo| 70-80' N PR L _ x.
y thich - Néu guong cam co - Choi tro chm"‘Con muoi"
- Néu guong cam co
L . |- C6 cho tré choi ty do ¢ cac goc, Cho tré hat bai hat dan ca "Co 1a". Tro chuyén
Tra tré | 60-70

- B6 me don, ¢b trao ddi véi phu huynh v tinh hinh hoc tap, suc khoe cua tré
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dung noi quy dinh. Trao doi v6i phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi véi do choi & 16p.
Tén goi, dac diém, thirc an, noi ¢...Co day tré cat don do dung, d6 choi vao dung noi quy dinh.
TCTV: Con tho an co, con ho an thit ...

* T¢ chirc hoat dong:
1. Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach do6i hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Di bang gét
Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong
- Chuyén dbi hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.
2. Trong déng: C6 va tré tip cac dong tac két hop véi bai hat "Con cao cao"
3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.
Ca mua hat tap thé gita gid thir 3 va tha 5

TOAN
Tach gop trong pham vi 5

VAN HQC

NGHI TET DUONG LICH Truyén: Dé con nhanh tri

TVTV: Con tho co 2 tai dai, con ga dé trung...
Kéo cua Itra sé, So1 va dé, tha dia ba ba, chi chi chanh chanh

* Té chirc hoat dong:
1. Thoa thudn choi: Co gidi thiéu cac goe choi, ndi dung choi
Co goiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CP

Co cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich
2. Qua trinh choi: Co dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.
Giup tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cac

nhdom choi, bao quat va choi cung tré.

TCTV: Vieon bach thii, con huou cao cé...
3. Nhdn xét: Co dén timg goc nhan xét tré choi, cho tré cat don do
dung do choi vao ding noi quy dinh.

* Chuan bi:

Gach, hang rao, tham hoa, cé

Sita, con giéng, qua, lan, bip bé...
B6 d6 nau an, cac khdi ghép nha...
Bo db bac si

But, sap mau, gidy A4...Xdc x0,
phéch tre, dan...

Tranh, anh hoa bao vé cac con vat
X0, chau, nudc, bay, cdy canh...

Nhac tré an khong no6i chuyén. Pong vién tré an hét xuat, an xong tré udng nudc, di v¢ sinh,

g6i, dat giwdng, cho tré di vé sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- On: Truyén"Dé con nhanh tri|- Hoat déng phong 4m nhac

NGHI TET DUONG LICH

- Choi theo y thich
- Néu guong cam co

- VS cudi tuan,day tré xap xép DC
- Néu guong cudi tuan, phat phiéu
bé ngoan

cho tré xem tranh anh, truyén, sach... vé chii dé. Khuyén khich néu guong tot néu guong t6t trong ngay

Tré chao cd, chao ban.
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