CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET NGUYEN DAN
CHU PE NHANH: MOT SO LOAI QUA

Thie| Thoi , .
Hogeam~] gian Thir 2 Thir 3
L - C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bd me, nhic tré cat do dung
Pon tré, R , X . X4 A4 . n L A .
choi - Co6 cho tré xem V1de9, hinh an‘h ve€ 1 s0 loai qua quen thudc quanh bé: Tén goi,
- C6 day tré cat don do dung, d6 choi vao dung noi quy dinh. V¢ sinh ca nhan
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tip dung, ddy du
] 80-90'|" Ho6 hép: Ngtri hoa dong tac theo nhac hoac nhip I}é cua co
Thé duc - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia |- Tré c6 KN tap cac dong tac thé duc
buoi trude sang 2 bén phat trién thé lyc cho tré.
sang - Lung,bung luon: Quay sang tréi,.. | * Chuén bi: Trang phuc gon gang.
- Chan:Tung chan dua 1én trudc, ra |- San tap bang phang, sach s&
sau sang ngang. - Hoa tay, no tay cho tré.
TAO HINH KPKH
;I(';)I?gt 30-40' Vé qua cam (M) Trd chuyén vé mot loai qua
hoc phat
c‘;z'l 30.40| P20 choi ngoi troi. Thye hanh: Phan loai qua. Quan sat: Cay hong. Trai
ngoai | pht TCVD: Kéo cua ltra x¢, luon ludn cong dé€. Chi chi chanh chanh, ai hai qua
e Choi theo y thich
* N§i dung: * Muc tiéu:
Goc XD: Xay vuon cdy an qua - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh...
Géc PV: + Ban hang choi: Ban hang, niu an, cong nhan XD ...
. + Gia dinh, nau in - Tré ¢6 k¥ niang giao tiép: Chao hoi, néi
Choi, , + Bac si nang cam on, c6 tac phong nhanh nhen.
hoat |40-50| o O SN
dong & | phat Gvoc I\IT: Hat,kmu?, Van dong, Ave, G‘111p treAphat’ trién tinh cam xa hoi va phat
céc goc nan, t6 mau vé thé gidi thuc vat trién nhan thuec.. .. ’
Goc hoc tap: Xem tranh, lam anbun|+ Tré néi dugc tir: Bé canh, ngat 14,
vé céc loai qua - Tré choi doan két, biét cat dd dung, dd
Goc TN: choi dung noi quy dinh.
Cham s6c bon hoa, cdy canh
An trua | 6070 V? sinh. Acho tré: rfraitay, ;[révvélo ngoi t?élnz cd chia coTn.Tr(‘.) chuyén voi t?é ich
- Bong vién tré an hét xuat, an xong tré uong nudce, di v¢ sinh, rira tay, di ngu.
igt :L:)\ - Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc ngu, Tré ngu day, co cat
An phu [20-30'|- C6 chia qua chiéu, gi6i thiéu mén dn, nhic tré mdi ¢, moi cac ban. Nhac tré
Choi, - Hoat dong phong tin hoc - TCM: Gi6 rau qua
HP |70-80'|- KTM: TC vé mot s6 loai qua. |- Choi theo ¥ thich
theoy | phlt |- Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
Tré tré 60-70'|- Co cho tré choi tu do & cac goc,tré hat DC: Cay trac xi‘nh, doc BD: lua r}gé
phat |- Cho tré di vé sinh, rira tay dang thao tac trude khi ra vé. C6 stra sang quan 4o,
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Thir 4 Thw S Thir 6

dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh cta tré. Tré choi v6i do choi & 16p.
dic diém, loi ich ctia nude véi doi sdng cay xanh.. (TCTV:Qud mét hat, qua nhiéu hat).
tré. Diém danh tré.

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo HL trdng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach do6i hinh theo quy dinh : Bi thuong-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Di bang got
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: Cb va tré tip cac dong tac két hop voi bai hat "Em yéu cdy xanh"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di hodc van dong nhe nhang theo nhac bai hat, ban nhac

- Cho tré ca mia hét tap thé giita gio vao thir 3 va thir 5

THE DUC AM NHAC VAN HQC
Bo trong duong hep NDTT: VITN: Qua Tho: Chum qua ngot
TC: L& va gi6 NDKH: NH: Trong ciy
T/C: Ai nhanh nhat

nghié¢m: Pha nuéc cam - nuée chanh (TCTV: Qua dang tron, chum qua, hoa hdng mén mau do ...
nhanh hon. Con tho, Méo va chim sé. Con mudi, céo va tho.

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dng:

- Gach, hang rao, tham hoa,.. |- C6 gidi thi¢u chu dé va cac goc choi, hoi tré thich choi & goc gi?
-Sira, rau, cu, qua, lan, bup bé [géc hoc tdp con lam gi?- xem tranh, lam album vé cac loai qua.
-Bo d6 ndu an, khéi ghép nha.|goc xay dung con lam gi? - Xay vuon cdy dn qua.

- B d6 bac si - C6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

- But, sap mau, gidy A4. ... - C6 dén timg goc goi v, hudng dan tré choi. Cho tré thoa

- Xic x0, phéch tre, dan... thudn vai choi.Giup tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré
- Tranh, anh hoa béo, vé cac | lién két cac nhom choi, bao quat va choi clng tré.

loai qua. (TCTV: Bé canh, ngit ld...)

- X0, chau, nudc, bay, - Co dén tirng goc nhan xét tré choi, cho tré cAt don dd dung dd
cay canh... choi vao ding noi quy dinh.

lgi cua cac loai qua, cay xanh doi voi con ngudi va moi truong.
TCTV: Cay an qua, cdy cho hoa, cay Bang cho bong mat ...

chan 6i, dat giuong, cho tré di vé sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

an gon gang, an xong uong nudc, vé sinh, rira tay, lau mat.

- KTM: VDTN: Qua - Hoat dong phong 4m nhac |- Day tré sip xép PDPC, vé...

- BD: Mit mat, mit dai - Choi theo ¥ thich - KTC: On tho: chim qué ngot

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan, phat
phiéu bé ngoan

1a c6 dau nanh".TC véi tré vé mot s6 hanh dong khong nén 1am dé giir gin VSMT sbng cua TV..
dau toc gon gang cho tré. Tré 13y ba 16, ding gidn cach theo hang. Nhic tré chio co, chao cac ban.
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