CHU PE: TRUGNG MAM NON - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: LGP HQC CUA BE
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Thoi

D gian Thu 2 Thu 3
- Co6 cho tré vao 16p nhéc nhd tré chao cd, chao bd me, nhic tré cat do dung ca nhan
Pon tré - Tro chuyén vdi tré vé hoat dong trong truong mam non, giao duc 18 giao: k¥ ning
ddy ban...). Nhic nho cac ban trong 16p giit gin vé sinh méi truong...
* NOI DUNG * MUC TIEU
80-90 |_ 14 hdp: Hit vao thé ra - Tré biét tap ding céc dong tac thé duc
Thé duc phat Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trude, |theo nhac va van dong theo co o
SanN g' sang 2 bén (két hop vai vay ban tay) - Giap tr:é rén luyén strc khoé, phat trién thé luc
- Lung, bung, luon: Bling cli nguoi * CHUAN BI: Trang phuc gon gang.
vé trude - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Khuy gbi - Hoa tay cho tré
THE DUC VAN HQC
Hoat dong | 30-40 B0 bang ban tE}y, b‘e‘m (ih?ln 4-5m Truyén: Ban méi
hoc phat T/C: Céo oingu a
Hoat djng 2040 - Hoat dong phong thu vién (tht 2). Trai nghiém: Cham séc vuon cb tich, QSCMB:
choi l‘lgOi‘li ohat |” TCVD: Lon cau vong - Chu linh chi, tap tam vong - Thi di nhanh, Béng tron to -
trol - Choi theo ¥ thich
* NQI DUNG *MUC TIEU
- Goc phan vai: Gia dinh, bac si, ban |- Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
hang, niu an... hién hanh dong choi: C6 gido, béc si, ban hang
- Goc XD: Xay xép, lip ghép 16p hoc  |ndu dn, cong nhan xay dung ...
Choi, hoat 40-50 cua bé - Tré co ky r}éng st dung dddc, k¥ nang giao
dong 6 cac ohat |- Géc NT: Hat, xem bang, nghe hét...  ndng giao tiep: Chao hoi, ..c6 tic phong nhanh
goc choi TCAN van dong AN theo chi d¢ [nhen, phat trién nhén thic, TCXH. Tré néi dugq
- Goc HT: Phan loai dddc, choi TC cac tu: Con chao c6 ban hang, con cam co
chon hanh vi b - S, dém trong pv 6... |- Tré choi doan két, biét cat DD dd choi ding
- Géc TN: Cham séc bon hoa, ciy noi quy dinh.
canh, choi vai cat, nudc, soi
Antrua | 60-70' |- C6 cho tré di VS, rira tay va ngéi vao ban an, cd chia com, gidi thi¢u moén an
- Tr¢ dn xong lau mi€ng, ubng nudc xiic miéng, di vé sinh
Ngii trua |140-150'|- Co6 chuan bi giwong, goi cho tré, phong ngu thoang, c6 bao quat tré ngu, dam bao
An phu 20-30" |- Co6 chia qua chiéu, gi61 thi¢u moén an, nhéc tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré dan
Choi, HP | 70-80' |- Choi tro choi: tay cam tay - TCM: Nhay vao nhay ra
theoy - Hoat dong phong tin hoc - On: truyén: Ban m&i
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60h-70 - Co cho tré choi tu do ¢ cac goc, tap hat dan ca bai: That dang ché, Ga gay. TC vai tré
phut

truong... Néu an s€ bi dau bung, sau rang. Cho tré di v€ sinh,rtra tay trude khi ra vé,
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Thir 4 Thi S Thir 6

dung quy dinh, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh ctia tré, Tré choi do choi & 16p.
chao hoi 18 phép...TC véi tré vé mot s6 nodi quy, quy dinh & 16p.(TCTV: Xép hang doc, khéng chen lin xé
Diém danh tre.

1. Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu Iénh trong hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va gidn
cach d6i hinh theo quy dinh : Di thudng-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Pi bang got chan-> di thuong
-> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> DPi thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong ddng: C6 va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Truong chung chau 13 trudong MN"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di, van dong nhe nhang theo bai hat, ban nhac.

- Cho tré ca mua hat tap thé giira gio vao thir 3 va thir 5

LQVT PTKNXH Am nhac
NDTT: DH: Em dén truong mam non
nhan biét s 6, sb thy tu trong NDKH: NH: Bai ca di hoc
pham vi 6 TC: Vong tron tiét tau
Dc: Luwong Xoan soan va day thay

Cung €0 s0 lugng trong pv 6 | g 41 bi 8 ding di hoc

khu véan dong, khu trai nghiém. (TCTV: Dai phun nudc,nguyén liéu tu nhién...)

Céo oi ngu a, D¢t vai - O t6 vé bén.

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG

- B0 dd ndu an, béc si, ban hang |1. Théa thuan choi: Co gidi thi¢u CD, cac gbc choi, ndi dung choi

..Rau, cu, qua, 1an, bup bé,... |- C6 goi y dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

- B6 @6 lap ghép, nit nhwra, tham |- C6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi:

- X4c x6, phach tre, dan, but sap, |- C6 dén timg gbc goi ¥, hudéng dan tré choi. Gitp tré phan vai va

dat nan, gidy A4. .. nhén vai choi, bao quat va choi cing tré.

-bddc, Tranh, anh choi Tc chon | (7CTV: Con chao c6 ban hang, con cam on co)

D-S, dddc dém, thé so... 3. Nhén xét:

- X0, chau, ca, nudc, bay... - C6 dén ting goc nhan xét tré choi, cho tré cat don dd dung dd
choi vao dung noi quy dinh

- C6 nhéc nhé tré giit vé sinh trong dn udng: Khong dua nghich, khong lam d6 vai thic an, dn hét xuat. ..

tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- Choi TC: Nu na nu nong - Thyc hién vo toan '- KNS: GD tré PT nhitng hanh dong...
- Hoat dong phong am nhac. - Choi tro choi: Cao va thd |- VS cudi tudn, day tré sip xép DC
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tuan, phat phiéu

bé ngoan

vé hanh vi tot trong vé sinh, phong bénh cho ban than: Khong udng nude 14, an qua vit ngodi cong

bo me don trao doi voi PH vé tinh hinh hoc tap va stc khoe cua tré, Tré chao co,chao ban

TPCM GV
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Ky bai: Dam Thi Quynh Ky bdi: Nguyén Thi Hién
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