‘ CHU DE: BAN THAN
CHU PE NHANH: CO THE DIEU KY CUA BE

i | Thoi Thir 2 Thir 3
H glan
- C0 cho tré vao lop nhéc nhé tré chao ¢d, chao bd me, nhic tré cit dd dung ca
Don tré - cit don d6 dung dd choi vao ding noi quy dinh. C6 trd chuyén véi tré vé co thé
déi tai la thinh gidc...) Piém danh tré
* NOI DUNG * MUC TIEU
80-90 |- Ho hip: Ga gay - Tré thuc hién ding, day du cac dong
Thé phut |- Tay: Panh xoay tron 2 cz"mh tay tac cua bai thé duc theo nhac Vé”C(A)
duc - Lung, bung, luon: Ci vé trudc, - ffwré cq KN tap cac dong tac thé duc. Phat
séhg ngl"IaA rasau ’ trién thé :11_10 cho tré
- Chan: PBua chan ra céc phia * CHUAN BI
- San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré.Trang phuc gon gang.
THE DUYC KPKH
;I(:)fgt 30-40 | Ném trang dich thﬂéng: Adung bang 1 tay Niam giac quan clia bé
: phit TC: Nhay tiep suc
hoc
ﬂ:)at - Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Lam com cudn. Quan sat: Cay rau mung toi, rau
i;’:}f 33;3? - TCVD: Chay tiép co - Dung ding dung dé, Bong tron to - ché soi x4u tinh, gieo hat -
nanii - Choi theo y thich
* NOI DUNG * MUC TIEU
- Goc phén vai: Gia dinh, khdam bénh |- Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
ban hang... hién hanh dong choi: Gia dinh, bac si, ban
- Géc XD: Xay, xép lap ghép san choi |hang, cong nhan xay dung ...
Choi, cho bé - Tré c6 k¥ nang str dung dddc, k¥ nang giao
hoat | 40-50 |- Goc NT: Cho tré v€, nan, tO mau tiép: Chao hoi, ..co tic phong nhanh nhen,
dong & | phut |xé dan... hat, maa vé chu dé nhanh phat trién nhan thire, TCXH. Tré néi dugc
cac géc - G6c HT: Xem tranh, anh, sach, tu: Kham rang, xay san choi cho bé....
lam anbum vé co thé cua bé... - Tré choi doan két, biét cit PDDC dung
- G6c TN: Cham soc cay xanh, choi noi quy dinh.
V61 cat, nudc, soOi....
- Hoat dong phong thu vién (Thur 2)
Xn trual 60-70' | Co cho tré di VS, rura tay va ngéi vao ban an, c6 chia com, gidi thi¢u mon an. Tré an
xong
N gﬁ 140- Co A < ey - ) \ 5 . ~ . ) s 1o 2
trua 1500 | €0 chuan bi givong, goi cho tré, phong ngu thoang, cd bao quat tré ngu, dam bao
An phu| 20-30" |- C6 chia qua chiéu, gidi thi€u moén an, nhéc tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré an gon
Choi, - Hoat dong phong tin hoc - TCM: Nhay bao bd (TCST)
HD | o oo [-KTM:TC vé céc gidc quan ciabé |- Choi theo ¥ thich
theoy - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
60-70 |- Co6 cho tré chqi tu do ("), cac goc, cat do dung, d?) ch’ori vao noi qui dinh. TC dé tré nhan
Tra tré philt khoe khi thay doi thoi tiét hay hién tuong thoi tiét bat thuong va cach phong tranh don

- C6 nhac nho tré sura sang quan 4o, dau toc gon gang cho bo me don vé. Trao do6i voi




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tudn, tir ngdy 7 thang 10 dén ngay 1 thang 11 nam 2024
Tuén 3: Tlr ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
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Thir 4 Thir 5 Thir 6

nhan dung quy dinh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh ciia tré, Tré choi d6 choi ¢ 16p.C6 cho tré
ky diéu cia bé, chirc ning cia cac gidc quan va mot sd b phan trén co thé (TCTV: Péi mdt la thi gidc,

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hoidc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron
va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang gbt
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> i thuong

- Chuyén doi hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong déng: Co va tré tap cac dong tac két hop voi bai hat "Nam ngén tay ngoan"

3. Hdi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Cho tré ca mia hat tap thé giira gio vao thi 3 va thu 5

Tao hinh Viin hoc AM NHAC
Thiét ké kinh mét (5E) Truyén: Gidc mo ky la NDTT: NH: Bé Khoe bé ngoan
NDKH: VTTTC: Mo1 ban an
TC: Nghe hat nhay vao vong

cai (TCTV: Ld cdi mau xanh mém, Cudn ép chdt tay...)

Luon ludn cong dé...

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG
- Cay rau, cu, qua, lan, bap bé... |1. Théa thuin choi: Co gi6i thi€u cac goc choi, ndi dung choti

- Gach, soi, tham hoa, c0, cy ... | Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD
- B6 d6 lap ghép, nat nhya, tham |2. Qua trinh choi: Co6 dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.

co, hot hat, hang rao... Giup tré phan vai choi, nhén vai choi, c6 goi y tré lién két cac
- Xic x6, phéch tre, dan, bat sap | nhém choi, bao quat va choi cung tré.

dat nan, gidy A4. .. ( TCTV: Kham rang, xdy san choi cho bé....)

- Tranh, anh, sach, bao vé co 3. Nhan xét:

thé bé, cac giac quan. .. - C6 dén timg gbéc nhan xét tré choi, cho tré cat don dd dung d6
- X0, chéu, ca, nudc, bay, cat, choi vao dung noi quy dinh.

s0i, cdy xanh...

lau mi€ng, uong nudc xuc mi¢ng, di vé sinh
'khuyén khich tré tur gidc trong an udng,dong vién tré an heét xuat. ..

tré ngu dung gio, du giéc, khi tré ddy cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

gang an xong udng nudc, vé€ sinh, rua tay, lau mat.

- Hoat dong phong am nhac - KNS: Xtr Iy khi ¢6 hoa - VS cubi tuan, day tré sap xép DC

- LQ truyén: Gic mo ki la hoan x4y ra. - Choi TC: Nam ngon tay xinh

- Néu guong cudi ngay - TC: Ludn cong dé - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
- Néu guong cudi ngay bé ngoan

biét mot s6 biéu hién khi 6m: dau dau, sbt, s6 miii...va cach phong tranh don gian. Béo vé sirc
gian (Nhur tré Iyra chon trang phuc phti hop véi thoi tiét, ich lgi ciia viéc méc trang phuc phtt hop. ..
PH vé tinh hinh hoc tp va SK trong ngay ciia tré, nhic tré chao cd, chao cac ban..
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