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Hoat do glan
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bo me, nhac tré cat do dung ca nhan ding
Don tré - Tré choi v6i d6 choi ¢ cac goc. Co tro chuyén cing tré vé ngay hoi ciia cd, cho tré xen
- V& sinh c4 nhan tré. Diém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
80-90' | Ho hép: Hit vao tho ra - Tré biét tap dung, ddy du cac dong tac theo
2 - Tay: Danh xoay tron 2 vai nhac hoac nhip ho cua co
The duc . A .. T A LA ,
sang - Lung, jt)ung, luoq: Nghiéng nguot |- T.roe co 151 nang tap cac dong tac thé duc phat
sang trai, sang phai trién thé luc cho tré.
- Chan: Diing, mdt chan dua Ién * Chuan bi:
trude, khuyu gbi - Trang phuc gon gang. Hoa tay, no tay cho tré.
TAO HINH THE DUC
Hoat : X¢ dan hoa tang c6 (PT) Bat xa 30 - 35cm
o 30-40 . '
dong hoc Tro choi: Chuyén bong
(Pong chi Nguyén Giang dimg 16p)
HD choi - Dao choi ngoai tr0’1 Trai nghiém: Lém V‘OI}g tay tafi,ng co (5E), Hoat d()nAg phong
NT 30-40" |- TCVD: M¢o dudi chudt, cay cao co thap . Bit mat bat dé, nu na nu nong. O t6 va
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Xay, xép vuon hoa - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
- Goc phan vai: Ban hang, gia dinh, |choi: C6 gido, ban hang, bac si, ndu dn, cong
Choi c0 gido, bac si... ‘ nhan xay dung... o
hoa t’ - Goc NT: V¢, to métu, lam thlép, hat |- Tré co ky nang 51?: dur}g dddc, giao tiép: Chao
d(‘)n.g o 40-50' |mua...vé "Ng’e‘ly hoi 01"1’2.1 co gléq': giao tiép: Chao hoi, n.(')l nang cam on, co tac
c é’c g6e - G6c HT: Cél‘n lra, 161 thoat hiém. |phong Qhanh nhen. Giup tré phat trién TCXH va
lam anbulm vé ngay hdi cua c6 gido |phat trién nhan thuec....
- Géc TN: Choi véi nudc, cat + Tré néi dwoc tir: Loi thodt hiém,ghé sofa...
- Tré choi doan két, cat d6 dung, d6 choi
ding noi quy dinh.
An trua | 60-70' | Tré ké Xép ban vénicfmg CSA), Vé‘ SiI}h ‘tay cl}én va mat mui cho tré, tré vao ngéi ban, co
An xong cho tré uong nudc, di v¢ sinh, ria tay.
Ngu trua | 140-150' |- Khi tré ngd, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc ngu, Tré ngu day, co cat chan gé)i,
An phu | 20-30" |- C6 chia qua chiéu, 2161 thi€u mon an, nhéc tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré an gon
. - TCM sang tao: Tim nguoi nha - Ki nang song: Bé tiét kiém dién nudc
Choi, - Choi theo y thich - Trd choi: Lon cu vong
HD theo | 70-80' R L R AP
¢ thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré | 60-70' | Cb cho tré choi tw do ¢ cac goc, choi TCDG "Tap tam vong". Co cho tré xem video 1

- CO nhac nhd tré stra sang quan 4o, dau toc gon gang cho bé me don ve. Trao do1 véi
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noi quy dinh. Trao d6i voi phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi voi d6 choi & 16p.
tranh anh, video vé 1 sd hoat dong trong ngay 20/11...C6 day tré cat don d6 dung, do choi vao diing noi
TCTV: Lé mit tinh, ngay 20/11 la ngay hoi cua co giao.

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: Cb va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Nha minh rat vui"

- Ca mua hat gifra gio vao thtr 3 va tha 5

AM NHAC HPTN VAN HQC
NDTT: DH: Cd giao Trai nghiém ngay 20/11 (5E) Tho "Ngay 20/11"
NDKH: NH: Cb6 gido mién xudi
TC: Vii diéu cua gidy

TV (Thir 4). Quan sat: Cay hoa hong (TCTV: Con thich lam vong mau vang ting cé gido...)
chim sé, bit chudc tao dang.

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Bo dd ndu an, bac si, ban hang .| 1. Thoa thudn choi: Co gibi thiéu cac goc choi, ndi dung choi

- Stra, rau, cu, qua, lan, ... -Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, noi dung choi theo chu dé.

- Bo dd 14p ghép, nat nhwa, tham |- C6 cho tré tu cai thé va vé cac gbc choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao, gach... 2. Qua trinh choi: CO dén ting goc goi y, hudng dan tré choi.

- Xéc x0, phach tre, dan, but sap |- Gilip tré phan vai choi, nhan vai choi, c¢6 goi ¥ tré lién két cac nhom
mau, dat nan, giéy A4... choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, bdo...vé d6 + TCTV: Ldi thoat hiém, ghé sofa, cau thang...

dung gia dinh bé. 3. Nhdn xét: Co dén tung goc nhan xét tré choi, cho tré cat don do

- X0, chau, ca, nudc... dung dd choi vao dang noi quy dinh.

chia com, gi41 thi€u mon an. TC véi tré cach chia d6 dung cho moi ngudi khi dn com ¢ nha
TCTV: Canh rau mong toi, Cd rim ca chua, che do den ...

dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi 1 tro choi van dong nhe nhang

gang, an xong udng nudc, vé sinh, rua tay, lau mat.

- Lam quen v¢& toan - KTM: Cho tré tip doc bai tho |- VS cudi tudn,day tré xap xép DC
- Hoat dong phong Tin hoc "Ngay 20/11" - Hoat dong phong am nhac
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tudn, phat

- Néu guong cudi ngay phiéu bé ngoan

s6 hoat dong ngay hoi cua ¢d gido,cho tré cat don do dung d6 choi vao noi quy dinh, vs c4 nhan cho tré.
phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoé trong ngay cua tré, nhac tré chao co, chao ban.

TTCM GIAO VIEN
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