CHU PE: NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12
CHU DPE NHANH: BE TAP LAM BAC ST

i Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong glan
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢d, chao bd me, nhic tré cat o dung ca nhan
Pon tré - CO tro chuyén, cho tré¢ xem tranh anh, tro chuyén vé tén goi, dung cu cua nghé y
- Vé sinh c4 nhan tré. Diém danh tré. (TCTV: Ong nghe, kim tiém....)
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, ddy du cac
80-90'|" Ho6 hép:NgfIi hoa ‘ dong tac theo nhac hoac nhip ho cﬁqa co
2 - Tay: Hai canh tay chéo nhau vé - Tré ¢6 k¥ nang tap cac dong tac thé duc,
Thé duc . oy Y S .
sing phia trudc va ra sau. . phat trlqen the luc cho tré.
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, | * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
sang phai - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Pung ning cao chan gap gbi |- Hoa tay cho tré.
dong | 30-40 Tro chuyén vé nghe y Tach, gdp trong pham vi 2
hoc
) - Dao choi ngoai troi. QSCMP: Cay liéu, ciy hoa triéu chudng. Trai nghiém:
H}?\F;lm 30-40' - TCVD: Lon cau Véng, Meo va chim sé. Kéo cua ltra x¢, Ném vong ¢d chai.
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay mo hinh bénh vién |- Tre¢ biét phan vai choi va thé hién hanh dong
tram y té,... choi: Béc si, ban hang, cong nhan XD ...
- Goc phén vai: Bac si, ban hang,... |- Tré ¢6 k¥ nang sir dung do dung do choi,
Choi, , e, .z N \ L
hoat i f}oc I:IT:’ Ve: t0 mau, nan, hat maa..|giao tiép: Chao hoi, n.(’n naflg, c’am'(;m, ?0 tac
dong 6 40-50" |ve nghé bac si phong nha.nh nhen.Gl.l}p tré phat trién tinh
c é' ¢ goc - f}éc HT: Xem tranh, anh, sach, bao |cdm xa hi va phat trién nhan thtc.
vé nghé bac si, Iqcc u, u, tach gop,.. |+ Tré né1 dugc ti: Phong khdam, kham bénh...
- Goc TN: Cham séc bon hoa, cdy |- Tré choi doan két, co quyén lya chon goc
canh, choi véi nudc. choi, tré ¢6 quyén duoc tham gia choi véi
- HD phong thu vién ( Thtr 6) cac ban...
Antrua | 60-70 —Tr’é ké xél? ban an cung co, VS tay chan va mat mﬁivcho tré, tré vao ngdi ban
chat ...Nhac tré moi c6, moi ban trude khi &n com. An xong cho tré lau miéng,
Ngii trwa|140-150'|- Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngi, Tré ngi ddy, co cat chian
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi61 thi€u mon an, nhéc tré moi co, moi cac ban. Nhic tré dn
Choi, - Hoat dong plll(‘)ng Yi tinh - TCM: Thém bat vat gi?
HD theo| 70-80" | K:l“M: Hoc tac? gol? trong PV 2 - Cl}(}i theo ¥ thifh ‘
v thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
L . |- Co cho tré choi tu do & cac goc, cd cho tré hat bai hat dan ca "Xo¢ hoa". Co cho
Tratré | 60-70

- CO nhdc nho tré stra sang quan 4o, dau téc gon gang. Trao d6i véi phu huynh vé
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Thir 4

Thi 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh cta tré. Tré choi v6i do choi & 16p.
Cho tré cat don do dung, dd choi vao dung noi quy dinh.

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop céac kiéu di theo vong tron va
gidn cach ddi hinh theo quy dinh : Pi thuong-> Pi bang mili chan -> Pi thuong -> Pi bang got
chan -> DBi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén dbi hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong déng: Co va tré tap cac dong tac két hop voi bai hat "Chua b doi"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi vao 16p.

- Ca mua hat vao gitra gi¢ vao thtr 3 va thir 5

THE DUC
Chay thay dbi toc d6 theo hiéu 1énh
TC: Chuyén bong

NDTT: DH: Chu b0 doi di xa
NDKH-NH: Em lam bac si

AM NHAC VAN HQC

Tho "Tho bong bi 6m"

T/C: Tai ai tinh

Bé 1am bac sy kham bénh (TCTV: Cay liéu c6 ld nhd, Hoa triéu chuéng mau do...)
Chi chi chanh chanh, Chuyén béng. Dét vai, Kéo co.

* Chuén bi:

- B6 d0 lap ghép, nat nhya, tham co
hot hat, hang rao, gach xay dung,...

- B6 @6 ndu n, bac si, ban hang ...

- Xic x0, phéch tre, dan, but séap, dat
nin, gidy A4. ..

- Tranh, anh, sach, hoa bdo ... vé
nghé bac si, vo lgcc 3+4 tudi.

- X0, chau, ca, nudc, bay xay, xéng
khan lau tayi,...

* Té chirc hoat ddng:

- C6 gi6i thiéu chu dé,hoi tré thich choi & goc choi nao? Thich

lam gi & gbc ngh¢ thuat? - vé, td mau, ndn, hat, mia vé nghé BS

- C6 cho tré tur cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

- C6 dén ting goc goi ¥, HD tré choi, cho tré thoa thuan vai
choi. Gitip tré phan vai choi, nhan VC, ¢6 goi y tré lién két cac
nhém choi, bao quat, huéng dan tré choi mé rong choi clng trd

(TCTV: Phong kham, kham bénh...)

- C6 nhén xét theo nhoém, ¢ hudng dan tré tu nhan xét, co nhan

xét chung. Co hudng din tré cat dd dung do choi vao diing

noi quy dinh...

-Co dong vién tré dn hét xuat com, an gon gang khong dé vai roi com, khong kén chon db in
di vé sinh, rua tay....(TCTV: Canh rau méng toi, rira tay bang xa phong...)

gbi, dat givdng, cho tré di vé sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- KTM: Hat "Chua b doi di xa"
- Pong dao: Dich déc dich dic
- Néu guong cudi ngay

- OKT: Tho "Tho bdng bi ém"
- VS cubi tudn, day tré SXDC
- Néu guong cudi tudn, phat
phiéu bé ngoan

- Hoat dong phong am nhac
- Choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay

tré cat don dd dung dd choi vao noi qui dinh, v¢€ sinh ¢4 nhan cho tré.
vé tinh hinh ¢4c-dich bénh tré hay méc khi thay doi thoi tiét va cach phong tranh.
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