CHU DE: NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12
CHU DPE NHANH: BE TAP LAM BAC Si

| Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
Poén - C6 don tré vao 16p, nhac tré chao cd, chao bd me, nhéc tré cat do dung ca nhan
tré - C6 trd chuyén, cho tré xem tranh anh, video vé tén goi, dung cu ctia nghé y.
Vé sinh c4 nhan tré. Diém danh tré. (TCTV: Ong nghe, kim tiém....)
* Noi dung: HO hip: Ngiri hoa * Muc tiéu: Tré biét tap dung, day du cac
Thé - Tay: Hai tay chéo nhau vé phia dong tac theo nhac hoac nhip hé cua co
duc trudc va ra sau - Tré c6 k¥ ning tap cac dong tac thé duc,
sang - Lung, bung, ludon: Quay ngudi sang | phat trién thé luc cho tré.
trai, sang phai * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
- Chan: Pung nang cao chan, gap gbi |- San tip bang phing, sach s&
- Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat K PK}AI X x VAN HQC .
d@n.g 30-40 KPXH: Tro chuyén vé nghé y Tho: Lam béc sy
hoc
HD choi - Dao choi ngoz‘}i tr(j)'i. Trai nghiém: Lam bac si. QSCMP: Ao blue; Ong nghe
NT 30-40' |- TCVD: Lon cau vong, Méo va chim sé. Kéo cua Itra sé, Cao va tho.
- Choi theo y thich
* NOi dung: * Muc tiéu:
- G6c XD: Xay bénh vién - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh
dong choi: Ban hang, gia dinh, bac si...
Choi, -Géc phan vai: Béc si, gia dinh, b hang |- Tré c6 k§ nang sir dung dd dung dd choi,
hoat - S}éc N:F Yé, térmé}l, nan, hadt maa... |giao tiép: Chao hdi, n(')i' nang cam on, .cq(') tac
dﬁn.g & 40-50' |ve "Bé tap lam bac si" q phong nhaph nhen. G‘17L'1p tré phat trién tinh
M - Goc HT: Xem tranh, anh, sach, bio  |cam xa hoi va phat trién nhan thiec. ...
cac goc vé nghé y. Lam quen chir cai u, u. + Tré ndi duogc tir: Phong kham, kham bénh
- Goc TN: Cham soc bdn hoa, cay - Tré cho1 doan két, biét cat do dung, do
canh choi ding noi quy dinh.
o - Tré ké Xép ban an cung co, v¢ sinh tay chan va mat miii cho tré, tré vao ngéi ban
An trua | 60-70' e a1 A e oA L. ) - < , n ..
Nhac tré biét moi cd, moi ban trude khi dn com. An xong cho tré lau mi¢ng, di vé
Ngii trwa|140-150'|- Khi tré nga, cd bat nhac hat ru dé tré d& vao gidc ngi. Tré ngu ddy, cd cat chin
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gidi thiéu mon an, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré an
. - Hoat dong phong am nhac - TCM: Thém bot vat gi?
H(];h:l;léo 70-30' | D(i)ng dao "DiC}‘I dic‘h dic dac" - C)l;l KTC: Tho :.Lé,n"l bac sy"
¥ thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
L - Co cho tré tap hat bai hat DC "Gui anh 1 khae dan ca". Cho tré choi ¢ tuw do &
Tra tré | 60-70'

- B6 me do6n trao d6i véi PH vé tinh hinh dich bénh tré hay méc khi thoi tiét
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Thur 4 Thw 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi véi do choi & 10p.
Cho tré cat don d6 dung, do choi vao dang noi quy dinh.

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gian cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: CO6 va tré tip cac dong tac két hop voi bai hat "Cha bo doi"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Ca mua hat gitra gio vao thr 3 va tha 5

THE DUC LQVT AM NHAC
Chay thay d6i téc d6 theo hiéu 1énh Tach, gop trong pham vi 2 NDTT: DH "Cht bo d6i di xa"
TCVD: Chuyén bong NDKH: NH "Em lam bac sj"
TCAN: A1 doan gioi

(TCTV: Ao blue, ong nghe...)
Bong tron to, Méo dudi chudt. Rong ran 1én may, Kéo co

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:
- B6 d6 lap ghép, nut nhya, tham - C0 gidi thi¢u chu dé, héi tré thich choi ¢ nhitng goc choi nao,
coO, ngdi nha,... thich choi gi? (ND choi: VD goc xay dung xay cai gi?...)

- D6 choi ban hang, nau an, bac si... |- C6 cho tré tur cai thé va vé cac goc choi ma tré thich
- Giay v€, sap mau, keo, kéo, bao |- CO go1 y dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

Xic x6, phach tre,... - Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, huéng dan tré choi. Giap
- Tranh, anh, sach, hoa bao ... tré phan vai, nhan vai choi, bao quéat va huéng dan tré choi mo

vé nghé béc si. rong ndi dung choi, lién két nhom choi (cach nau, bay mon an,

- X0, chau, ca, nudc, bay, khan lién két nhom choi, giao tiép khi mua ban hang,...) TCTV:

lau,... Phong kham, kham bénbh,...

- C6 nhan xét theo nhom, nhan xét chung. Hudng dan tré ct dc.

sinh (TCTV: Canh rau cdi, thit xao rau cu...)

géi, dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, vé sinh, rua tay, lau mat.

- KNS: NB moét sb noi nguy hiém va|- Hoat dong phong kidmart - Vé sinh cudi tuan, day tré sip
cach phong tranh - KTM: DH "Chut bd doi di xa"  [xép d6 dung dd choi

- Choi theo y thich - Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi tudn, phat

- Néu guong cudi ngay phiéu bé ngoan

cac goc. Co cho tré cat don d6 dung do choi vao noi qui dinh, vé€ sinh ¢4 nhan cho tré.
ti€t phong tranh, tré chao co6, chao ban.
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