CHU PE: THE GIOI PONG VAT
CHU PE NHANH: MOT SO CON VAT SONG DUOGI NUGC

o d;:“ ;f;‘: Thik 2 Thir 3 Thix 4
Pon - C6 d6n tré vao 16p nhic tré chao cd, chao bd me, tré cit dd dung c nhan vao
tré - Tré choi véi d6 choi & cac goc. Co xem video, hinh anh va tro chuyén vé 1 sd
Vé sinh ca nhan tré. Diém danh tré.
* NOi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, day du cac dong tac
80-90' [- HO hép: Thoi no theo nhac hodc nhip ho cta co
Thé - Tay: Dua ra trudc, gap..tay - Tré c6 KN tap cac dong tac TD, phat trién thé luc
duc - Lung, bung, luon: Ngua tre.
sang nguodi ra sau * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
- Chan: Ngdi nang hai chan - San tap bang phang, sach s&
dudi thang - Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat , \TAO HINH THE DUC KPKH ’
d(”)n.g 30-40' Bé lam con ong (EDP) Chay cham 60 - 80m Trd chuyén vé mdt s6
’ TC: Nam chu vit loai ca
hoc
HD - Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Bit ca. Hoat dong phong thw vién (vao tht 4)
choi | 30-40' |- TCVD: Tap tim vong, ném bong vao rd. Dung ding dung dé, chim sé va 6 6.
NT - Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay, xép ao ca - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong choi:
) - Goc PV: + Ban hang Ban hang, nau in, cong nhan xd...
Choi, + Gia dinh, ndu an - Tré ¢6 k¥ ning st dung dd dung d6 choi, giao
dlf:gagt(y 40-50" + Bac si tiép: Chao hoi, ndi ning cam on, c6 tac phong
.Cé.C - Goc NT: Hat, rr’n'la, VDb, ve, nhanh nh¢f1. Giup tré phat trién tinh cam xa hoi
goc t0 mau con vat song dudi nudc va phat trién nhan thue....
- GOc HT: Xem tranh, lam album [+ Tré no6i duoc tu: Vay ca, mang ca, ....
vé chii dé BV séng dudi nuée - Tré choi doan két, biét cat d6 dung, dd choi ding
- Goc TN: Cham soc vat nuoi noi quy dinh.
An 60-70' |” Tré ké xép ban an cfmg’cé, vé sinh tay chan va mit mii cho tré, tré vao ngdi ban, co
trua Tré an xong cd cho tré uong nudce, di vé sinh, rira tay, di ngu.
Ngii trua[140-150' |- Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngii. Tré ngu ddy, co cat chin
An phu| 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gidi thiéu mén in, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré dn
Choi, - TCM: Tha dia ba ba - KTM: Tro chuyén 1 s6 |- Hoat dong phong tin hoc
HD 20-80' |- Choi theo y thi,ch loai ca - KTM: Tho "Erp ve"
theoy - Néu guong cudi ngdy - Tro choi: Tha dia ba ba |- Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
L . |- Co cho tré choi & cac goc, cho tré choi tro choi "Réng ran 1én may", c¢o cho tré cat
Tra tré| 60-70

- B6 me d6n, co trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe trong ngay




Thaoi gian thye hién chi dé: 3 tuan, tir ngay 22 thang 12 dén ngay 09 thang 1 ndm 2026
Tuén 3: Tir ngdy 05 thang 01 dén ngay 10 thang 01 nam 2026
Gio vién phu trach chinh: Cim Thi Hop

Thw 5 Thir 6 Thur 7

dung noi quy dinh. Trao d6i véi PH vé tinh hinh hoc tap cua tré.
con vt séng dudi nudc ... Co cho tré cat don d6 dung, d6 choi vao dung noi quy dinh.
TCTV: Con ca dang boi, con cua co 2 cang,...
1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach do6i hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang gét
chan -> bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong
- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.
2. Trong déng: C6 va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Con cio cao"
3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.
- Ca mua hat tap thé giira gio vao tht 3 va tha 5

VAN HQC AM NHAC TOAN
Tho: Em vé NDTT: VITN "Ca vang boi" Tach gdp trong pham vi 5
NDKH: NH "Bic kim thang" (Day bu bai ngay 02/01/2026)
TCAN: "Vii diéu dong vat"

Quan sat: Con tém, con ca. TCTV: Con lji nuéc bdt ca, con tém cé 2 réu dai,...
Con tho, bit mat bat dé. Lon cau vong, banh xe quay

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- B6 dd lip ghép, nat nhua,... |I. Théa thudn choi: C6 gidi thiéu cac goc choi, ndi dung choi
- BC ban hang, niu n, bac - Cb goi y dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo chu dé.

si, rau, cu, qua, lan, bup bé... |- Co cho tré tur cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

- Tranh, anh, sach, bdo...vé 2. Qua trinh choi: C6 dén ting goc goi y, hudng dan tré choi.
1 sb con vt séng dudi nude Giup tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré 1ién két cac

- Xdc x9, gidy v&, sap mau, nhom choi, bao quat va choi cung tré.

dat nan, vo LQCC,... TCTV: Vay ca, mang cd, ....

- 1 s6 con vat, chudng nubi, 3. Nhdn xét: Co dén timg goc nhan xét tré choi, cho tré cat don
thirc an cho vét nuoi,. .. d6 dung d6 choi vao dung noi quy dinh.

chia com, gi¢i thi¢u mén an, dong vién tré an hét xuat, khong ndi chuyén trong khi an.

g01, dat givong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang
gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- Lam quen v& chit caiz i, t, ¢ |- On: VTTN "Ca vang boi" - Hoat dong phong am nhac

- Choi theo y thich - Choi theo y thich - VS cubi tudn,day tré xap xép PC

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
bé ngoan

cat do dung do choi vao noi quy dinh. Cho tré rira tay, rira mat.
cua tré. Tré chao cd, chao cac ban.
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