CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN - NGAY 22/12
CHU PE NHANH: BE TAP LAM CHU BO bOI

Thif Thoi . .
N Thir 2 Thw 3
Pén - C6 don tré vao 16p, nhac ‘tré chao c0, chao b?) me,‘nhéc tré cat do dung ca nhan dﬁl}g ‘
. - CO tro chuyén cung tré vé cong viéc cuia 1 s0 nghé bo doi; cho tré xem tranh anh vé do
tre A L 1A e TR X
- V€ sinh ca nhan tré. Diém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tdp dung, ddy du cac dong
~1s0-90 | Ho6 hépi Ga gay tac theo nhac hoac nhip ho cua co 7
Theé - Tay: V0 hai tay vao nhau - Tré c6 ki nang tap cac dong tac thé duc, phat
duc - Lung, bung, luon: Ngéi, chi vé trién thé luc cho tré.
sang phia trudc, nglra ngudi ra sau * Chudn bi: Trang phuc gon gang.
- Chan: Pung, 1an luot timg chan co |- San tip bang phang, sach s&
cao dau gdi - Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat ; ‘KPXH. THE DU(;
dﬁl;g 30.40' TC vé 1 nghe bd doi - ngay 22/12 B0 chui qua cong
: Bat lién tuc vé phia trudce
hoc
HD - Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Lam thuyén tir be chudi. Tap 1am chi bo doi. Quan
choi | 30-40' | - TCVD: Oan tu i, kéo co. Kéo cua lira x¢&, chuyén bong. Dung diang dung dé, nhay
NT - Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay xép doanh trai bo doi |- Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
- G6c Phan vai: Ban hang, gia dinh, choi: Ban hang, c6 gido, bac si, gia dinh, niu an,
Choi, o gido, bac si, ndu an .... cong nhan xay dung ... ‘ ‘ o
hoat - Goc NTE Hét,‘mﬁa, V.afm dong, vé, -.",fré co ky na“t.ng s.fr dung do6 dung d6 choi, giao
d()n.g o 40-50' [ t6 mau vé nghé bo doi tiép: Chao hoi, n61 ndng cam on, c6 tac phong
. - Goc hoc tap: Xem tranh, lam anbuml [nhanh nhen. Giup tré phat trién tinh cam xa héi
cic goc ) ) \ _ LT N
veé chu dé nghé nghiép va phat trién nhan thuec. ...
- Goc thién nhién: Choi voi cat, da, +Tré néi dwoc tiv: Mii céi, ba 6 ...
s0i, nudc... - Tré choi doan két, biét cit d6 dung, do choi
ding noi quy dinh.
in trual 6070 | V¢ sinh rén k}if nang rira tay, tré vao ngdi ban, ¢d chia com; TC vé nghé nghiép cuia bd
xong cho tré uéng nudc, di v¢ sinh rira tay, di ngu.
Ngii trwa | 140-150'| Khi tré ngt, c¢6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giac ngu, Tré ngu ddy, co cat chin gdi, dat
An phu | 20-30' | C6 chia qua chiéu, gidi thiéu moén an, nhic tré moi ¢, moi cac ban. Nhic tré an gon
Choi, - TCM séang tao: Bo doi hanh quan - Poc dong dao: Dich dich dic dic
HD 70-80' | Choi theo y t},IiCh -On cac s6 dd ,h(_)c
theo y - Néu guong cam co - Néu guong cam co
thich
o - C6 cho tré choi tu do & cac goc, cho tré hat bai hat dan ca "Gui anh mot khuc dan ca"".
Tra tré | 60-70'

- C6 nhac nho tré stra sang quan 4o, dau toéc gon gang cho bo me don veé. Trao doi voi




Thoi gian thye hién chii dé: 4 tuan, tir ngdy 24 thang 11 dén ngay 19 thang 12 nam 2025
Tuan 4: Tir ngay 15 thang 12 dén ngay 19 thang 12 nam 2025
Giao vién phu trach chinh: Cam Thi Hop

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

noi quy dinh. Trao d6i voi phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi voi do choi & 16p.
dung, trang phuc cta nghé bo doi... Co day tré cat don d6 dung, do choi vao dang noi quy dinh.
TCTV: Hanh quéan, ba 16 con coc, quan phuc...

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va gian
céch doi hinh theo quy dinh : i thuong-> Di bang mili chan -> Di thuong -> Di bang got chan ->

bi thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong.

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong dong: CO va tré tap cac dong tac két hop vai bai hat "Chu b doi"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Ca mua hat gifra gio vao tha 3 va thir 5

LQVT VAN HOQC TAO HINH
Tach gdp trong pham vi 4 Tho "Chu giai phong quan" V& qua tang chu bg doi (BT)

sat: Cay dua can, (TCTV: Chu bo ddi mac trang phuc mau xanh. Cay dura can ¢6 hoa mau tim...)
bao bé.

* Chuan bi: * Té chirc hoat dong:

- Gach, hang rao, tham hoa, co 1. Thoa thudn choi:

- Stra, rau, cu, qua, lan, bup bé... |- Co gidi thi€u cac goc choi, trd chuyén vé céc vai choi

- B6 ndu an, cac khdi ghép nha... |- C6 cho tré ty vé cac goc choi ma tré thich

- B6 6 bac si, d6 dung bac si 2. Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, huéng dan tré choi.

- But, sap mau, gidy mau, hd dan... |- Giap tré phan vai choi, nhan vai choi, ¢ goi y tré lién két cac

- Xic x0, phach tre, dan. .. nhém choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh hoa bao, tranh t6 mau [+ TCTV: Mu cdi, ba 16, mil tai béo ...

vé nghé bo doi 3. Nhdn xét:

- X0, chau, nudc, bay, cay canh... |- Co dén tung goc nhan xét tré choi, cho tré cat don do dung dd choi
vao dung noi quy dinh

me. Pong vién tré dn hét xuat cho co thé khoe manh, khi an khong néi chuyén, khi an khong 1am roi vii,

giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang.

gang, an xong uong nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- KTM: Doc tho "Chu giai phong..."|- Lam quen v& chit cai - Hoat dong phong am nhac

- Hoat dong phong Tin hoc - Choi theo y thich -VS cudi tuan,day tré xap xép BC

- Néu guong cim co - Néu guong cim co - Néu guong cubi tuan, phat phiéu
bé ngoan

C6 cho tré cat don d6 dung dé choi vao noi qui dinh, vé€ sinh ¢4 nhan cho tré.
phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stic khde trong ngay cua tré, nhac tré chao cd, chao cac ban

TO TRUONG CHUYEN MON GIAO 'VIEN
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