CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: TET TRUNG THU

Thw
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b gian Thu 2 Thiwr 3
- Co6 cho tré vao 16p nhéc nhé tré chao cd, chao bd me, nhic tré cat dd dung ca
Pon tré - C6 cho tré xem tranh anh, video va tro chuyén voi tré vé cac hoat dong trong
- biém danh tré.
* NOI DUNG * MUC TIEU
80-90 |- Ho hép: Hit vio tho ra - Tré biét tap dung cac dong tac thé duc
Thé duc phlt |- Tay: Dua tay ra trudc, sang ngang theo nhac va theo c6 o
séng. - Lung, bung, luon: Bung quay - Giap tr§ rén luyén strc khoé, phat trién thé luc
nguoi sang 2 bén * CHUAN BI: Trang phuc gon gang.
- Chan: Bat dua chan sang ngang - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Khuy gbi - Hoa tay cho tré
THE DUC LQVCC
Hoat dong | 30-40 Bat lién tuc vao vong Tép t6 chit céi: o, 0, 0
hoc phut TC: Bit bong
Hoat dong - Dao choi ngoai troi; Quan sat: Cay budi; Pén ong sao. Trai nghiém: Lam dén 1ong
. e 30-40 A \ \ . 5 A A A < A \ .
choi 1‘1g0a1 ohat | TCVD: Nu na nu nong- M¢o va chim sé. Lon cau vong - Chay tiép co. Gieo
troi - Choi theo y thich.
* NOI DUNG * MUC TIEU
_ Goc phan vai: Gia dinh, bac si, ban |- Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
hang, 1am banh... hién hanh dong choi’: Gia dil:lh, bac si, ban ‘
- Géc XD: Xay xép cira hang bén db hang, lam bcénh..;, biét )féy Xég clra hélng'ibéln do
. ] . . trung thu, lap ghép truong mam non. Bict
Choi, hoat| ., -, trung thu, lap ghép truong mamnon |, csoh 1am allbum vé ngay TTT, tap to cc:
dong ,6' cac phat | Goc NT: Hét» mua, v&, to mau, nan |5 5 o. .. tach g0p pv 6. Thich hat, maa, vé, t6
goc lam dén, do choi trung thu... mau, nin, lam dén, d6 choi trung thu,...biét
- Géc HT: Xem sach, 1am allbum vé ngcham soc bao vé cdy, thich choi véi chong
TTT, tap to cc: 0,0,0..., tach gdp pv 6 chong, cat, soi, nudc...
- Goc TN: Cham soc cay, bé choi
vai chong chong, cat, so1, nude...
- Co cho tré di v¢€ sinh, rtra tay, ké ban va ngéi vao ban an, cd chia com, gidi thi€u moén
An truwa | 60-70" |an, tré dn xong lau miéng, udng nude xtc miéng, di vé sinh .
Ngii trua :":\: - C6 chuan bj giuong, gé)i cho tré, phong ngu thodng, c6 bao quat tré ngu, dam bao
An phu | 20-30' |- Co chia qua chiéu, gi61 thiéu moén an, nhéc tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré
- T/C: Ai nhanh hon - TCM: Tim ban than
Choi, HD . . . A .
theo y 20-80' |- H?at dong phogg tll"l hoc - Tl}u’c hién vo (ihu: c?u
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 |- Co cho tré 6n lai cac bai tho, bai hat , cu chuyén trong chu dé. Cé cho tré choi tu do

phut

véi cac do choi dé cat ¢ cac goc.




Théi gian thwe hién chii dé: 4 tun, tir ngay 8 thang 9 dén ngay 3 thang 10 nam 2025
Tuan 4: Tu ngay 29 thang 9 dén ngay 3 thang 10 nam 2025
Giao vién phu trach chinh: Sing: Pam Thi Quynh Chiéu: Nguyen Thi Hién

Thir 4 Thi S Thir 6

nhan dung quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré, Tré choi do choi & 16p.
ngay tét trung thu...(TCTV: Rude dén ong sao, mia ldn, bé phd cd)

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va gidn
cach d6i hinh theo quy dinh : Di thudng-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Pi bang got chan-> di thuong
-> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> bi thuong

- Chuyén ddi hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong ddng: C6 va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Truong ching chau 13 trudong MN"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di, van dong nhe nhang theo bai hat, ban nhac.

- Cho tré ca miia hat tap thé giita gid vao thi 3 va thir 5

AM NHAC LQVT KPXH
NDTT: NH: Chiéc dén 6ng sao Tach gop trong pham vi 6 HDTN: Bé vui don tét trung thu
NDKH: VITTTPH: Rudc dén ... Dc: Lwong Xoan soan va day thay
TC: Vi diéu am thanh

trung thu. (TCTV: Deén ong sao 5 co canh, Qua budi co vo mau xanh....)
hat - Ché s6i x4u tinh. Cy cao, c6 thip - Cao oi nga a

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG
- C6 gidi thiéu chu dé, hoi tré thich choi & nhitng goc choi nao, thich choi

- D6 choi gia dinh, bac si, ban ' _ A .
gi? (ndi dung choi-VD goc NT lam gi? - dén trung thu, d6 choi trung

hang lam banh

3 . X 12 thu...)
- b6 choi XD( bd do lap ghép, ntt A \ N S O
: 7( ! P g p‘ |- C0 cho tré tur cai thé va vé cac goc choi ma tré thich
nhua, tham cé, hot hat, hang rao...

, > 1- Co goi y dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CP

- De goc NT (Xac x, but,dat nan..|_ Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi v, huéng dan tré choi. Gitp tré phan
nguyén liéu lam dc trung thu) vai , nhan vai choi, bao quat va huéng dan tré choi mo rong nodi dung

- Dc goc HT (Sach, hoc liéu 1am  |choi, lién két nhom choi (cach lam banh, lam dén trung thu, dd choi trung
allbum, vé tap t6, dc hoc toan...) thu, goi y phan khu vuc xay ctra hang ban d6 trung thu...) (TCTV: Cham

- PC goc TN( X9, chau, ca, nudc, [SOC cdy xanh, goc thién nhién,...)

" Nhan xét theo nhém, ¢6 hudng dan tré ty nhan xét, c6 nhan xét chung.

cay xanh, chong chén
Y £ &) Hlmng dan tré cAt dd choi

Luyen tap né nép thoi quen t6t trong in uong Moi ¢6, moi ban khi dn va an tir ton. Khong dua ngh1ch khong
lam d6 vai thirc an. Khuyén khich tré dn nhiéu loai thirc dn khac nhau nhu rau, thit, c4,...an hét xuat, .... Dé
co thé khoe manh khoéng bi suy dinh duong. (TCTV: Suy dinh duong, viem loi, sdu rang)

tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cat géi, di v€ sinh, lau mat

an gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- Choi TC: Nhay vao nhay ra - Thuc hién vo toan - KNS: Bé tiét kiém dién, nudc

- Hoat dong phong am nhac - Choi theo y thich - VS cudi tuén, day tré sap xép BC

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tuan, phat phiéu
bé ngoan

Cho tré tu cat do dung dd choi. Vé sinh ¢4 nhan tré. Nhic tré chao cd, chao ban, cb trao doi v6i phu huynh vé
tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop cung c6 CSGD tré
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Ky bai: Dam Thi Quynh Ky bai: Nguyén Thi Hién
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