CHU PE
ON TAP VA TRAI NGHIEM

hi Thoi Thir 2 Thi 3
HD glan
Co don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢, chao bo me, nhic tré cat do dung ca nhan
Tré choi voi do choi & cac goc. ¢b cho tré cat don dd dung, d6 choi vao ding noi
Diém danh tré.
Dén tré * NOi (}ung: ' * MUC TIEU: - Tré thyc hién dung, day
thé duc, 80 - 90'(- Ho hap: Ngfn‘ hoa da cac dong tac cia bai TD theq nhac, co
séngi - Tay: Luan phién tung tay dua - Tqré cq KN tap cac dong tac thé duc, phat
Ién cao trién thé luc cho tré
- Lung, bung, luon: Nghiéng * CHUAN BI
nguoi sang bén - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Pua ra céc phia - Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
THE DUC KPKH
Hoat TN A 1 A A ST
déng hoc 30-40"| On di thay d6i tqc do theo ‘h71¢u 1énh On phan loai 1 s6 loai rau
: : Bo dich dac qua 6 diém
HP choi - Dao choi ngoai troi; QSCMP: Cay qiép thom, cdy hoa quan tir. Cay mai
NT 30-40' [-TCVD: Kéo cua Itra xé- Bo 1a; Lon cau vong - Troi mua, Chuyén bong - Chay
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay, xép theo y thich |- Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
- Géc phan vai: Ban hang, niu an... |hién hanh dong choi: Ban hang, gia dinh, niu
Choi, - Goc NT: V¢, t6 mau, xé, cét,... an,cong nhan xay dung ...
hoat 40-50" lam album hé’t, ma vé chu dé - Tré c6 k¥ nang st dung dddc, k¥ nang giao
dong & - Goc HT: Bém, tach gdp trong tiep: Chao hdi, cdm on..co tdc phong nhanh
cac goc pham vi 9 sao chép chit cai b,d,d... [nhen, phat trién nhan thie, TCXH cho tré
1, t, ¢, phan nhém céc loai hoa, - Tré choi doan két, biét cat PDPC ding
qua, rau, xem sach,, bao,... noi quy dinh.
- Goc TN: Choti vai cat, nudc, da,..
o . |- Co cho tré di VS, rira tay va ngéi vao ban an, co chia com, gidi thiu moén an
An trua | 60-70°|_ C6 nhic nhd tré giir vé sinh trong an uéng: Khong dua nghich, khong lam d6
Ngu trua i:g: - C6 chuén bi giwdng, gdi cho tré, phong ngi thoang, ¢6 bao quat tré ngi, dam
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi61 thi€u moén an, nhéc tré moi ¢d, moi cac ban. Nhic tré an
) - Choi TC: Cay cao c6 thip - Poc ddng dao vé cu (TCTV: Pen si)
Choi, HD . . ) ) L,
theoy |70-80'|° Hc:at dong phogg t1{1 hoc - Choi theo y thllch
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- Tré choi va hoat dong theo y thich nhu: T6 mau, vé, xé dan,...nhling gi tré
Tra tré | 60-70' |thich; xem sach, xem tranh anh va trd chuyén vé nhiing diéu tré quan tam,

thich thu; choi cac tro choi theo y thich & cac goc.




Thoi gian thue hién chi dé:
Tuén: Tir ngdy 13 thang 1 d¢én ngay 17 thang 1 nam 2025
Giao vién phu trach chinh: Sang: Pam Thi Quynh Chiéu: Cam Thi Hop

Thir 4 Thi 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
quy dinh. C6 tro chuyén voi tré vé mot sb loai cay, hoa, qud, rau ma tré biét

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong tron
va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Pi thudng-> Pi bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan-> bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén déi hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong dong: CO va tré tap cac dong tac két hop vai bai hat "Em yéu cy xanh"

3. Hdi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong r6i vao 16p.

- Cho tré ca miia hat tap thé giira gio vao thir 3 va thir 5

LQVT KHXH VAN HOQC
On tach gop trong PV 9 HTTN: Ngay tét qué em On truyén : Qua bau tién

van phuc
tiép co; Up 14 khoai- Co bt éch.

* Chuén bij: * T¢ chirc hoat dong:

- B6 d0 ndu an, ban hang ... 1. Thoa thuan choi: Co gioi thi¢u cac goc choi, ndi dung choi
- Stta, rau, cu, qua, lan, ... TCogoly dé tré thoa thuén vai choi, ND choi theo CD

-Bo d6 lép ghép, ntit nhua, tham |* Co cho tré tu cai thé va vé cac gbc choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: Co dén timg goc goi y, hudng dan tré choi.
- Xic x0, phéach tre, dan, bat sap, | Giip tré phan vai choti, nhén vai choi, ¢6 goi ¥ tré lién két cac
dat nan, gidy A4... nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, séch, hoa béo, 16 t0, |3. Nhdn xét: Co dén tirng gdc nhan xét tré choi, cho tré cat don
...chl & thyc vat d6 ding d6 choi vao diing noi quy dinh.

- X0, chau, ca, nuoc, bay...

Tré an xong lau miéng, udng nudc xuc miéng, di vé sinh

vai thirc an, khuyén khich tré tu giac trong an uéng,dong vién tré an hét xuat. ..

tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

uong gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- Choi TC: Ga trong vuon rau - Thuc hién vé toan - Choi TC: up 14 khoai

- Hoat dong phong am nhac - Choi theo y thich - V& sinh 16p cudi tuin

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay, phat bé
ngoan

- Tré tu cat d6 dung do choi, v¢€ sinh cé nhan tré. Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu
huynh v¢ tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c6 dé cham soc giao duc tré.
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Pam Thi Quynh * CAm Thi Hop




