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Hoat gian Thir 2 Thir 3
- C6 don tré vao lop, nhéc tré chao ¢, chao bé me, co huéng dan tré cat do dung
Don tré v6i dc ¢ 16p. C6 trd chuyén, cung tré thuc hién 1 s6 ndi quy va quy dinh cua 16p
- Pi vé sinh dung noi quy dinh, khong tranh gianh d6 choi voi ban, khong virt rac
* NOI DUNG * MUC TIEU
80-90 |- Ho hép; Hit vao thé ra - Tré thyc hi¢n dung, déy da céc dong tac
phit |- Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, |cua bai thé duc theo nhac va cd
Thé duc sang 2 bén (két hop véi vay ban tay) |- Tré c6 KN tap cac dong tac thé duc.
sang - Lung, bung, ludon: Pung cli ngudi  |Phat trién thé luc cho tré
vé trudc * CHUAN BI
- Chéan: Khuy gbi - San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré.Trang phuc gon gang.
Hoat dong 30-1‘:0 NGHi LE
hoc phut
R - Rén cho tré xép hang, di ra san theo hang, theo t0, cho tré dao choi quanh san
Hoat dong 3 P A 1A A 3
choi ngoai 30-40 |- TCVD: Dung ding dung dé, Ciy cao cé thap, 16n cau vong....
tro phit | Choi theo ¥ thich
* NOI DUNG * MUC TIEU
- Co6 cho tré lam quen voi cac goc - Tré nhan biét va goi tén duoc cac
Choi. hoat choi ¢ trong 16p: Goc phan vai, goc gbc choi ¢ trong 16p.
P i 6'. 40-50 [xay dung, goc hoc tap, goc ngh¢ thuat |- Tré nhan biét va goi tén duogc cac do
ong ¢ phat |gdc thién nhién dung, d6 choi ¢ trong goc do
cac goc _ Tré bidt 4y ki hidu va cai vao goc
choi ma tré thich, tré biét nhan vai
chot phu hop véi cac goc.
An truea | 60-70'
Ngi trua |140-150'
An phu | 20-30'
Choi, HD
theoy | 70-80' NGHI LE
thich
Tra tré 60-70 |- Co cho tré choi ty do & céac goc, co cho tré cat don do dung, dd choi vao noi qui
phat  |_Trao déi véi PH vé tinh hinh hoc tap va SK trong ngay cia tré, nhac tré chao co
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Thi S Thir 6

c4 nhan dung noi quy dinh. Trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cta tré dau ndm hoc. Tré choi .

Biét xin phép co khi ra khoi 16p, rira tay trude khi an, cat don dddc vao dung noi quy dinh sau khi choi

btra bai, lau chui d6 choi cung c6

... biém danh tré.

1. Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu Iénh trong hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va gidn
cach doi hinh theo quy dinh : Di thudng-> Pi bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got chan-> di thuong
-> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> bi thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong ddng: CO va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Truong ching chau 1a truong MN"

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di, van dong nhe nhang theo bai hat, ban nhac.

Gi6i thiéu voi tré ve 16p hoc
Day tré nhan biét cac ki hi¢u cua
minh & ghé, coc, khan mat, tu

Reén k¥ nang gio tay khi tra 161
cau hoi, bay to mong mudn cta KHAI GIANG NAM HQC
tré

truong, tham quan 16p hoc, cac phong chirc nang...

* CHUAN BI

- Sach, v, bat, dd choi ban hang
- Khéi g0, nut nhya, gach nhua
bd xép nut, cdy hoa.

- Gidy v&, but sap mau, tranh anh
vé ngay hoi dén trudong cua bé.

- Binh tudi cay, gié lau, nudec...

* TO CHUC HOAT PONG

- C6 gi6i thiéu véi tré vé cac goc choi, cho tré 1am quen va ldy ky
hi¢u cai vao goc choi.

- Tré vé gbc choi lay d6 choi ra choi

- Cho tré thu don do dung, d6 choi ct gon gang vao noi quy dinh.

- Rén k¥ nang rtra tay, rura mat
ding quy trinh
- T/C: Tha dia ba ba

- Néu guong cudi ngay

- Choi TC: Thuong dé can
- Tap hat Qubc ca

- Néu guong cubi ngdy

dinh, v¢€ sinh c& nhan cho tré. C6 nhac nho tré stra sang quan 4o, dau téc gon gang chd bo me don veé

chao cac ban..
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