CHU PE: QUE HUONG - BAC HO - TET THIEU NHI
CHU PE NHANH: ON

he T.h ot Thir 2 Thir 3
Hoat dong glan
Poén - C6 don tré vao lop, nhéc tré chao bd, me, chao ¢ tré cit dd ca nhan dang noi
tré - C6 trd chuyén, cho tré xem tranh anh, video vé mét sd hinh anh vé di tich lich str &
- Vé sinh cé nhan tré. DPiém danh .
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tip dung, ddy du cac
Thé 80 - |- Ho6 hap: Ngui hoa dong tac theo nhac hodc nhip ho cua co6
duc 90" |- Tay: Co va dudi tay, bét chéo - Tré c6 KN tap cac dong tac TD, phat
sang 2 tay trudc nguc trién thé luc cho tré.
-Lung, bung,ludon: Pung nghiéng * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
nguoi sang hai bén, KH tay dwa cao |- San tap bang phang, sach s&
- Chan: Bat tach, chum chén tai cho |- Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat ON
0oa < ~ - R ~ \ -
d(f)n.g i(())— NGHi GI® TO HUNG VUONG Vin hoc: Truyén Bién, song va sudi
hoc
HD 30 - Dao choi san truong
choi 40' NGHI GIO TO HUNG VUONG | TCVD: Con voi, méo bt chudt
NT - Choi theo § thich
*Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: - Tré biét phén vai choi, biét lién két va thé
+ Xay dung tru s6 UBND xi Thanh Ydhién hanh dong choi: Ban hang, nau an,(...)
Choi, - Goc phan vai: Ban hang, nau an, - Tré ¢6 k¥ nang sir dung PDDC, giao tiép
hoat | 40- |bacsy, ... chao hoi, n6i cam on, c¢6 tic phong nhanh
dong &' | 50" |_ Goo NT: V&, t6 mau, nan, hat mua... |nhen. Gitp tré phat trién TCXH, PTNT.
cac goc vé qué huong DN Béc HO - Tét TN - Tré noéi duogc tir: cau ca, khu vui choi
- Goc HT: Xem tranh, anh, sach, vé |- Tré choi doan két, biét cit dd dung, d6
'qué huong Dién‘ Bién" choi dung noi quy dinh.
- Goc TN: CS bon hoa, ciy canh
Xn trua 60- |- Tfé ké xép b?m an cung co, Yé sinh‘tay chan va maflt, miii ch(? tré, tré vao ngdi ban
) 70" |pham giau chat dam, thuc pham nhiéu vitamin...Nhic tré biét mdi ¢, moi ban
E ii(())_ - Khi tré ngi1, ¢6 bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngu, Tré ngi day, c6 cat chin
An phu 2:_ - C6 chia qua chiéu, gi6i thiéu moén n, nhéc tré moi c¢d, moi cac ban. Nhic tré dn
Chor, -KTC: On tho " Qué em"
ﬂfgy ;%f NGHI GIO TO HUNG VUONG |- Choi theo § thich
thich - Néu guong cudi ngay
Tri tré 60- |- Co cho tré chfyi tu do O cac g()c,qc() cho tré )fem vi deo v€ mot s6 danh lam thang canh
70" |VS c4 nhan. B6 me d6n ¢d trao d6i vai PH vé tinh hinh hoc tap,strc khoe
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quy dinh. Trao ddi voi PH vé tinh cua tré. Tré choi ty do & cac goc choi.

Dién Bién. Tré cit don dd dung, d6 choi vao dung noi quy dinh.

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong

tron va  gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Di bang
got chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay chdm -> Di thuong
- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: Co0 va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Qué huong tuoi dep"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi vao 16p.
Cho tré ca miia hat tap thé giita gio vao thi 3

ON
LQVT: Tach gdp trong pham vi 4

NGHI LE 30/4 VA 1/5

- QSCMBP: Chiéc khin piéu
- TCVD:Gieo hat, cdo o1 ngu a
- Choi theo y thich

NGHI LE 30/4 VA 1/5

* Chuén bi:
- Bo d6 lap ghép, nut nhya, tham , gach
dao xay, hang rao, cay hoa,...

- B6 do6 nau an, sira, rau, cu, qua, lan, ...

co, hdt hat, hang rao...

- Xic x6, phéch tre, dan, bat sap,
dat nan, gidy A4. ..

- Tranh,anh, sach, hoa bao vé QH
bién Bién....

- X0, chau, ca, nudc, bay...

* Té chirc hoat ddng:

Co gidi thi€u cac goc choi, ndi1 dung choi ¢ cac goc choi

- C6 goi  dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CP

- C6 cho tré ty cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

- C6 dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.

- Giup tré phan VC, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cac
nhom choi, bao quat va choi cung tré.

TCTV: Cau ca, khu vui choi

- C6 dén timg gdc nhan xét tré choi, cho tré cat don d6

dung, b choi vao ding noi quy dinh.

Tro chuyén véi tré vé 1 s6 mén an hang ngay va ich lgi ciia an uong du luong va du chat....
trude khi an com. An xong cho tré rira tay...

géi, dat giwong, cho tré di v¢€ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- KTC: On VDMH "Mfia dan"
- Choi theo ¥ thich
- Néu guong cudi ngay

NGHI LE 30/4 VA 1/5

C6 cho tré cat don dddc vao noi qui dinh,

trong ngay cua tré, tré chao cd, chao cac ban
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