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Hoat djng gian
, . - C6 d6n tré vao 16p, nhac tré chao cd, chio bo me, nhic tré cat do dung ca nhan
Pon tré, R . A A qn A C . .
choi -Co d.ay tré cat don do ('iEmg, do choi vao ding noi quy dinh.
- V¢ sinh ¢4 nhan tré. Di€ém danh tré.
* NOi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, ddy du cac
80-90 | - Ho hap: Thoi no dong tac theo nhac hodc nhip ho cia cod
Thé duc| phat |- Tay: Pua ra trude, gap khuyu tay - Tré c6 KN tap cac dong tac TD, phat trién
buéi - Lung, bung, luon: Ngira nguoi thé luc cho tré.
sang ra sau. * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
- Chan: Ngdi nang hai chan, - San tap bang phang, sach s&
dudi thing - Hoa tay, no tay cho tré.
TAO HINH LQVT
Hoat | 30-40 Trai nghiém lam On céc s6 di hoc
dong hoc| phut canh dao, canh mai (EDP) (Pong chi Neuyén Giang ding 16p)
HD ch_o’i 30-40 |- Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Trang tri canh dao (canh mai). Hoat dgng
ngoai ohat |” TCVD: Gieo hat, kéo co. Dung dang dung dé, tha dia ba ba.
troi - Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Xay xép cong vién - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
- GOc PV: + Bén hang choi: Ban hang, ndu dn, céng nhan XD ...
Choi, + Gia dinh, nau an - Tré c6 k¥ ning giao tiép: Chao hoi, néi
hoat 40-50 + Bac si nang cam on, c6 tac phong nhanh nhen.
dong & phat | - Géc nghé thuat: Hat, maa, van dong, [Giup tré phat trién tinh cam x3 hoi va phat
cac goc v&, to mau ... vé mua xuan trién nhén thuc. ...
- Goc hoc tap: Xem tranh, lam album |- Tré choi doan két, biét cat dd dung, dd
vé ngay tét choi dung noi quy dinh.
- Géc TN: CS bdn hoa, cdy canh
Xntraa | 60700 | Cl}o tré di v¢ sinh,rira tay, kvé Xép ban ghé:' cung co. Tré vao ngéi ban, co6 chia com;
xuat, an khong ndi chuyén. An xong tré udng nudc, di v¢ sinh, rira tay, di ngu.
Ngii trua | 140-150' |- Khi tré ngi, c¢6 bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngu, Tré ngu ddy, co cit chin
An phu | 20-30' |- Co chia qua chiéu, gi6i thiéu mon an, nhic tré moi ¢, moi cac ban. Nhac tré an
Choi, - Déng dao: Tréng dau, tréng ca -Ki néng: Bé tu mqaic éorkhoéc
HD theo 70-80 |- Choi theo y thi’ch - TC: Ludn lu6n, cong dé
v phat |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
y thich
Tri tré 60-70 |- Co chq tré choi tu do & cac go’c. Co gho tré cat don dddc vé}o noi qui (ﬁnh, 9
phat |- C6 nhac nhd tré sira sang quan 4o, dau toc gon gang chd bo me don vé. Trao doi




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 tudn, tir ngay 23 thang 12 dén ngay 10 thang 01 nim 2025
Tuan: Tir ngay 13 thang 01 dén ngay 17 thang 01 nam 2025
Gido vién phu trach chinh: Sang: Vil Thi Thu Hién Chiéu: Lo Thi Duyén

Thur 4 Thw 5 Thiwr 6

dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi véi do choi ¢ 10p.
Co day tré cat don d6 dung, d6 choi vao dung noi quy dinh.

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong
- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.
2. Trong déng: C6 va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Con cio cao"
3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di hodc van dong nhe nhang theo nhac bai hat hodc ban nhac
- Ca mua hat gifra gio vao thar 3 va thir 5

VAN HQC HP TRAI NGHIEM AM NHAC
DPong kich “Than sat” Trai nghiém ngay tét qué em Biéu dién

thwr vién (vao thir 4). Quan sat: Cay hoa dong tién (TCTV: Canh hoa dong tién dai va c6 nhiéu canh...)
Con voi, bat vit trén can.

* Chuén bi: * To chirc hoat dong:

- Gach, hang rao, tham hoa, co 1. Thoa thudn choi:

- Sira, rau, cu, qua, lan, bap bé... |C0 gidi thi¢u cac goc choi, tro chuyén vé cac vai choi

- Bo dd nAu an, khdi ghép nhya...  |C6 cho tré tur vé cac goc choi ma tré thich

- BO d6 bac si 2. Qud trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, huéng dan tré choi.

- But, sap mau, gidy A4.... Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cac

- Xic x0, phach tre, dan. .. nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh hoa bao vé ngay tét  |3. Nhdn xét:

- X0, chau, nudc, bay, ciy canh... |Co dén tirmg goc nhan xét tré choi, cho tré cat don d6 dung do
choi vao ding noi quy dinh

Nhac tré cam bat, thia xtic com, thirc an can than, khong lam d6 va roi vai thic an. Bong vién tré an hét

géi, dat givong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, vé sinh, rua tay, lau mat.

- TC: Tép tdm vong - Lao dong v¢ sinh: - VS cuéi tuan,day tré xap xép BC

- Hoat dong phong Tin hoc Bé tap quét va hot rac - Hoat dong phong am nhac

- Néu guong cudi ngay - Choi theo y thich - Néu guong cubi tuan, phat phiéu
- Néu guong cudi ngay bé ngoan

v¢ sinh ca nhan cho tré.
v6i1 phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khde trong ngay cua tré, nhac tré chao cd, chao cac ban
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