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Thoi gian thuc hién chu dé:
Tuin: Tir ngiy 16 thang 02 dén ngay 20 thang 02 nam 2026
Giao vién phu trach chinh:
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Nghi tét Nguyén Pan

Nghi tét Nguyén Pan




CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG - NGAY 08/03
CHU PE NHANH: MOT SO PTGT BUONG BO

™ Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong glan
i ) - C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bd me, nhic tré cat o dung ca nhan
D:E;:e’ - C6 trd chuyén cho tré xem video vé: anh hudng cta cac thién tai dbi voi hoat dong
Do6i véi moi truong: O nhiem moi truong khong khi gdy nén hi¢u ing nha kinh, anh
* NOi dung: * Muc tiéu:
80-90' | H6 hap: Théi no - Tré tap dung dong tac theo nhip ho cﬁaﬂ cod
2 -Tay: Hai tay danh xoay tron trudc - Gitp tré rén luyén strc khoe va phat trién
Thé duc N 2
sang nguc, dua 1én cao. ‘ ‘ the luc ]
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi * Chuan bi: Trang phuc gon gang
sang trai, sang phai. - Hoa tay, no tay cho tré.
- Chéan: Ngbi xom, dtg 1én. - San tap bang phang, sach s&
KPKH TAO HINH
;I(’;)I?gt 30-£}0' Trd chuyén vé 1 s6 phuong tién Ve 0 t6 tai (M)
h.(.)c phat giao thong duong bd
HD ch'o’i 30-40' Dao choi ngoai troi. Trai ngl}iélll‘: Bé Eé.p lam ch}'l canh sat giao thong. Quan sat: xe
ng(?z‘fu ohit TCVD: Tha dia ba ba, Lon cau vong. O t6 vao bén, dung dang dung dé.
troi Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: + Xay bén xe - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh...
- Goc PV: + Ban hang, Bac si, Gia choi: Ban hang, nau an, cong nhan XD ...
Choi, dinh, nu an. - Tré c¢6 k¥ ning giao tiép: Chao hoi, noi
hoat 40-50" |- Goc NT: Hat, mua, van dong, v&, ndng cam on, c6 tac phong nhanh nhen.
dong & | phUt |nin, t6 mau vé 1 s6 PT giao thong Gitip tré phat trién tinh cam xa hoi va phat
cac goc - Goc hoc tap: Xem tranh, lam dén trién nhan thuc. ...
GT, bién bao GT, lam album PTGT + Tré noéi duoc tu: Xe buyt, xe cutu thuwong ..
-Goc TN: Choi cat, nudc, tha thuyén - Tré choi doan két, biét cat dd dung, dd
- Hoat djng phong thw vién (Thir 6) choi dung noi quy dinh.
L . |- V& sinh cho tré rua tay, tré vao ngéi ban, ¢6 chia com. TC v&i tré vé cach ngéi Xe
Tratré | 20-30 ., Z s e A , _
tré udng nudc, di v€ sinh, rua tay, di ngu.
Ngii trwa | 140-150' |- Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngi. Tré ngu ddy, ¢o cat chin
An phu [ 20-30" |- Co chia qua chiéu, gi61 thi€u mon an, nhéc tré moi co, moi cac ban. Nhic tré dn
Choi, HP 70-80° | Hoat dong phong tin hoc - TCM: Qua dudng
theo y .. |- KNS: An toan khi di bo trén ... - Choi theo y thich
, phat . iy
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
.. | 60-70" |- Cho tré xem hinh anh vé cac bién bao GT (noi nguy hiém, duong danh cho ngudi
Tra tré , : 2o . A
phat |- B6 me don, cd trao doi v&i phu huynh veé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré.




Thoi gian thuc hién chi dé: 4 tudn, tir ngay 23 thang 02 dén ngay 20 thang 03 nam 2026
Tudn 1: Tir ngay 23 thang 02 dén ngay 27 thang 02 nam 2026
Giao vién phu trach chinh: Sang: Lo Thi Trang Chiéu: Lo Thi Lan

Thir 4 Thi S Thir 6

dang noi quy dinh. Trao doi véi phu huynh vé tinh ctia tré. Tré choi voi d6 choi ¢ 16p.
PTGT: Gay 4ch tic GT, hong cong trinh, duong bd cau cdng, cac PTGT, anh hudng cua cac PTGT
huéng t6i stic khoe con ngudi. Vé sinh ¢4 nhan tré. Diém danh tré. TCTV: Xich 16, lan dudng, ..
1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop céac kiéu di theo vong tron va
gidn cach do6i hinh theo quy dinh : Bi thuong-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Di bang got
chan -> DBi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong
- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.
2. Trong dong: C6 va tré tip cac dong tac két hop voi bai hat "Em di qua ngd tu dudng phd"
3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di hodc van dong nhe nhang theo nhac bai hat hoic ban nhac
- Cho tré ca mia hét tap thé giita gio vao thir 3 va thir 5

THE DUC VAN HQC LQVT
Ném xa bang hai tay Truyén xe lu va xe ca Str dung céc hinh hoc dé
Tro choi: Méo dudi chudt chap ghép

dap, xe may, quan sat cac bién bao giao thong.
Con cua d4, dua 6 t0; gieo hat, may bay.

* Chuén bi: * Té chirc hoat ddng:

- Gach, hang rao, tham hoa, c6 |- C06 gio1 thi€u cac goc choi, tro chuyén vé cac vai choi, hoi tré thich

- Stra, rau, cu, qua, lan, bap bé... |choi & goc gi? O goc nghé thuat con lam gi? - Hat, maa, van dong...

- B6 d6 nau an, bac sy.tap dé - C6 cho tré tu vé cac gbc choi ma tré thich

- X#c x0, phéch tre, dan, mii - C6 dén ting goc goi ¥, hudng din tré choi. Tré thoa thuan vai choi

chop kin,dat nan, sip mau,.. |- C6 itp tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi ¥ tré lién két cac

- Tranh, anh hoa bao vé cac nhom choi, bao quat tré, co choi cung tré.

PTGT duong bo, bién bao GT - TCTV: Xe buyt, xe ciru thuong...

- X0, chau, nudc, cat, thuyén. .. |-Codén tung gdéc nhan xét tré choi, cho tré cat don d6 dung dd choi
vao ding noi quy dinh

an toan. Pong vién tré an hét xuét, nhic tré trong khi an: Che miéng khi ho, hét hoi, ngap... an xong
TCTV: Khi di 6 t6 khong tho dau ra ngoai cira so. ..

géi, dat giwong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, vé sinh, rira tay, lau mit.

- KTM: Truyén xe lu va xe ca - Hoat dong phong am nhac - Day tré xip xép DDDC, VS ...
- Choi theo ¥ thich - KTM: St dung céc hinh... - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay bé ngoan

di bo,...Cho tré hat BHDC "Bic kim thang". Khuyén khich tré néu guong t6t trong ngay.
Tré chao cb, chao ban.

TPC 7 Giao vién /
pa a”‘%
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