CHU PE: QUE HUONG - DPAT NUGC - BAC HO - TET THIEU NHI
CHU PE NHANH: QUE HUONG - PAT NUOC

i Thoi Thi 2 Thi 3
Hoat dong gian
i ) - C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢d, chao bd me, nhéc tré cat do dung ca nhan
bon tf‘e, - C6 cho tré xem tranh anh, video va tro chuyén cung tré vé 1 s6 di tich lich st &
choi " , A , . X )
- V¢ sinh ca nhan tré. Diém danh tré.
* NoO1 dung: * Muc tiéu:
] 80-90' |- H6 hap: Thoi bong ‘ - Tré tap ding dong tac theo nhip hd cﬁaﬁ co.
Thé duc -Tay: Dua hai tay ra trudc, vé phia sau - Gilp tré rén luyén suc khoe va phat trién
budi - Lung, bung, ludn: Ngbdi quay nguoi |thé luc
sang sang 2 bén * Chuén bi: Trang phuc gon gang
- Chan: Ngdi x6m, ding lén - Hoa tay, no tay cho tré.
- San tap bang phang, sach s&
Hoat . KPKH: o | ) THE DUC ,
dﬁn.g 30-4,10' TC vé 1 s6 di tich LS cua Dién Bién Di thay doi llluc'mg thleo duong dich dac
l;gc phut Ném xa bang 1 tay
Dao choi ngoai troi - Trai nghiém: Lam qué con
HD choi| 30-40' |- TCVD: Troi nang troi mua, tha dia |- Choi theo ¥ thich
NT phut |ba ba
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Lap ghép bao tang PB - Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
- GOc PV: + Bén hang hién hanh dong choi: Ban hang, bac si, gia
Choi, + Gia dinh, niu 3n dinh, nu an, cong nhan xay dung ...
hoat | 40-50' + Bac si - Tré ¢6 k¥ nang giao tiép: Chao hoi, cam on,
dong & | phat |- Goc NT: Hat, mua, van dong, v&, c6 tac phong nhanh nhen. Gitp tré phat
cac goc nin, t6 mau... vé qué huong Pién Biér| trién TCXH, phat trién nhan thic. ...
- G6c hoc tap: Xem tranh, lam album..[+ Tré no1 dugc tu: Nghia trang, hd bom...
vé di tich lich sir, canh dep cia PB |- Tré choi doan két, biét cat dd dung, 46
- Goc TN: Choi cat, nude, tha thuyén. .|choi dung noi quy dinh.
o - V¢ sinh cho tré rua tay, tré vao ngff)i ban, ¢6 chia com; TC v&i tré vé 1 sd moén an
An trua | 60-70' . < . Z P , .,
ngap ... An xong cho tré uong nudc, di v¢ sinh, rira tay, di ngu.
Ngii trwa | 140-150' |- Khi tré ngt, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngii, Tré ngu day, co cit chin
An phu | 20-30' |- Co chia qua chiéu, gid1 thi€u mon an, nhéc tré moi ¢d, mdi cac ban. Nhic tré an
- TCM: Chong d6ng Chong de - KTM: Tap xac dinh vi tri cia d6 vat so véi
Choi, . |- Choi theo y thich ban khéc (phia trudce - sau, trén - dudi...)
70-80 . Lo . s
HD theo oht | Néu guong cudi ngay - Choi theo y thlrch
y thich - Néu guong cudi ngay
(P/c Nguyén Giang dirng 16p)
_ | 60-70" |- Cho tré choi v&i db choi dé cat. Cho tré di vé sinh, rira tay dung thao tac truéc khi
Tra tre phlt |- Khuyén khich tré néu guong t6t trong ngay. Bé me dén, co trao doi voi phu
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dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi voi do choi & 10p.
Pién Bién. Co day tré cat don d6 dung, dd choi vao dang noi quy dinh.
+ TCTV: Ham Do cat, twong dai chién thing, khu tuéng niém Noong Nhai ...

1. Kho1 dong: Cho tré di chay theo hi¢u Iénh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Pi thudng-> Di bang miii chan -> Di thuong -> Pi bang gét
chan -> bi thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay chdm -> D1 thuong

- Chuyén do6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: CO va tré tap cac dong tac két hop vai bai hat "Nhé on Béac"

3. Héi tinh: Cho tré choi tro choi, di hodc van dong nhe nhang theo nhac bai hat hodc ban nhac

- Cho tré ca mia hat tap thé giira gid vao thir 3

LQVT TAO HINH AM NHAC
Xac dinh vi tri cia d6 vat V& nha san (M) NDTT: NH: Gtri anh 1 khuc dén ca
so voi1 ban khac (phia trudce- sau, NDKH: VDMH: Em yéu thu d6
trén - dudi, phai - trai) TC: Nghe tiéng hat tim do vat
- Trai nghiém: NOm mang - Quan sat: Canh dong lua - TCVD: Kéo cua ltra x¢é, nhay
ding - TCVD: Bong tron to, ludn ludn | qua subi nho
- Choi theo ¥ thich cong dé - Choi theo y thich
- Choi theo y thich
* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:
- Gach, hang rao, tham hoa, co 1. Théa thuan choi:
- Sita, rau, cu, qua, lan, bip bé... |- C6 gidi thidu chu dé choi, cac goc choi, trd chuyén vé cic vai choi
- B6 d6 ndu dn, khoi ghép nha... |- C6 cho tré cai thé vé cac goc choi ma tré thich
- B6 6 bac si 2. Qué trinh choi:C6 dén tirng goc goi ¥, hudng din tré choi. Giup
- But, sap mau, giéy A4.... tré¢ phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cac nhém choi,
- XAc x0, phéch tre, dan... bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh hoa béo vé céac di tich (TCTV: Nghia trang, hé bom,...)
lich str, canh dep cua Pién Bién [3. Nhan xét:Co dén tig gdc nhan xét tré choi, cho tré cat don ddde
- X0, chau, nudc, cat, thuyén ... |vao ding noi quy dinh

dac san cua bién Bién. Pong vién tré an hét xuat, nhic tré trong khi an: Che miéng khi ho, hét hoi,
+ TCTV: Cham chéo, khau xén, thit trau kho ...

g6i, dat giudng, cho tré di vé sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, vé sinh, rua tay, lau mat.

- Pong dao: Thang bom - Lam quen v chit cai - VS cudi tuan,day tré xip xép BC
- Hoat dong phong tin hoc - Choi theo y thich - Hoat dong phong am nhac
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi tudn, phat

phiéu bé ngoan.

ra vé. Cho tré hat bai hat dan ca "Inh 13 oi".

huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoe cua tré. Tré chao cd, chao ban.
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