CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG - NGAY 8/3
CHU PE NHANH: NGAY HOI 8/3

Thi| ol
o g:: Thir 2 Thi 3
Pon - C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bd me, nhéc tré cat do dung ca nhan
tré - Tré choi véi d6 choi & cac gbc. Co tro chuyén, cho tré xem tranh anh, video va
- V€ sinh ca nhan tré. DPiém danh
Thé * Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tdp dung, ddy du cac
duc 80-90' |- H6 hap: Thoi no dong tac theo nhac hoac nhip hé cua co
sang - Tay: Hai c4nh tay ddnh xoay tron |- Tré c6 k¥ ning tap cac dong tac thé duc,
trudc nguc, dua lén cao phat trién thé luc cho tré.
- Lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi | * Chuén bi: Trang phuc gon gang.
sang trai, sang phai. - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Ngbi x6m, dimg 1én. - Hoa tay, no tay cho tré.
VAN HQC AM NHAC
Hoat 30-40' Tho: Dén hoa tang me NDTT: VITN Quéa mong 8/3
dong hoc NDKH: NH: Chi c6 mét trén doi
TCAN: Nghe tiéng hat tim do vat
. - Dao choi ngoai troi. QSCMP: Cay hoa mau don. Trii nghiém: Cam hoa
Hfl)\;rhm 30-40' |- TCVD: Oan tu ti, Banh xe quay. Kéo cua lira xé, O t6 va chim s¢. Dung diang
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- G6c XD: Xay vuon hoa - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh
- Goc phan vai: Ban hang, ndu an, dong choi: Ban hang, ndu an, cong nhan. ..
Choi, - Goc NT: V&, t0 mau, nan, hat maa...|- Tré c6 k¥ nang st dung dd dung dd choi, giao
hoat 40-50" ve Ngay 8/3 tiép: Chao hoi, n6i nang cam on, ¢o tac phong
dong ¢ - Goc HT: Xem tranh, anh, sach, nhanh nhen. Gitp tré phat trién tinh cam xa
cac goc bao vé& mot s6 hoat dong ngay 8/3  |hoi va phat trién nhan thic. ...
- G6c TN: CS cay, choi voi cat, + Tré no1 duoc tu: buu thiép, bo hoa...
nudc - Tré choi doan két, biét cat dd dung, do
choi diing noi quy dinh.
Xntrua | 60-70' | ;Fré ’kévxé'p ‘bél:l an cfing. 56, V67 sinh tay ch'fm va m?ét rﬂnﬁi ch(? tré,.tréA V?‘lO ngfk)i ban,
sO mon an va cach ché bién. Tré an xong c6 cho tré udng nudce, di v¢ sinh, rira tay
Ngu trwa | 140-150' |- Khi tré ngt, c6 bat nhac hat ru dé tré d& vao giéc ngu, Tré ngu day, co cAt chan
Anphu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi6i thiéu mon an, nhac tré moi ¢, moi cac ban. Nhac tré dn
) - Hoat dong phong am nhac - TCM: Dua 6 t6
Cill(:: ;I;D 70-80" | KTC: Tho "Dé,n hoa tang me" - Choi theo y thi,ch
thich - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi ngay
. - C6 cho tré hat bai hat dan ca “Bic kim thang". C6 trd chuyén véi tré va cho tré
Tratré | 60-70'

duong. B6 me don co trao doi vai PH vé tinh hinh hoc tap sirc khoe trong ngay ciia
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Thir 4 Thi 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
trd chuyén cung tré vé ngay mung 8/3. C6 cho tré cit don dd dung, dd choi vao dung noi quy dinh
(TCTV: Hép qua, tdm thiép)

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach do6i hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Di thuong -> i bang gét
chan -> Bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: CO6 va tré tip cac dong tac két hop véi bai hat "Em di qua ngd tu dudng phd"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Ca mua hat tap thé giira gio vao tht 3 va tha 5

THE DUC LQVT TAO HINH
Di trong dudng hep dau doi thi cat | Pém trén ddi twong trong pham | Lam buu thiép ting me (EDP)
TCVD: Bit mit bat dé vi 4

(TCTV: Hoa mdu don mau do, gié hoa ... ). Hoat dong phong thu vién (th 6).
dung dé, Pua 6 t6. Lon cau vong, Kéo co.

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- BC nut nhua, tham co, ptgt, cay..|I. Théa thudn choi: Co gidi thiéu chu dé, cac goc choi, ndi dung choi
- 6 choi gia dinh, ban hang - C6 goi y dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo chi dé

- Xic x0, phach tre, dan, but sap, (- CO6 cho tré tu cai thé va vé cac gbc choi ma tré thich

dat nan, gidy A4... 2. Qua trinh choi: Co dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.

- Tranh, anh, sach, hoa bdo ...vé | Giup tré phan vai choi, nhin vai choi, c6 goi ¥ tré lién két cac

ngay 08/3 nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- X0, chéu, ca, nu6ce, bay, cdy hoa,| (TCTV: B6 hoa, buu thiép....)

cay canh,... 3. Nhdn xét: Co dén timg gboc nhan xét tré choi, cho tré cat don

d6 dung d6 choi vao dung noi quy dinh.

chia com, gidi thi€u mon an, dong vién tré an hét xuat, khong no6i chuyén khi an. Tro chuyén vé 1
(TCTV: Gia vi, bam thit..)

géi, dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- KTM: Toan dém trén ddi teong |- Hoat dong phong tin hoc - Cho tré v¢€ sinh trong 16p v&i cod
trong pham vi 4 - Lam quen vé toan - Sap xép d6 choi cac goc

- Tro choi "banh xe quay". - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tudn, phat

- Néu guong cudi ngay phiéu bé ngoan

xem video tré nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém: Khong choi dudi long duong, xép gach da ra
cua tré, nhac tré chao cd, chao cac ban
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