KH THU'C HIEN CP: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - TRUONG TIEU HQC - TTN
CHU PE NHANH: PAT NUOC

Hf)h“’ ;f;‘: Thir 2 Thir 3
) i - C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bb me, nhic tré cat dé dung ca nhan dang noi
Dmlll tre, - Trd chuyén véi tré, cho tré xem hinh anh, vi deo vé QH DPat Nudc Viét Nam: Thi do
chot (TCTV: Bdo tang Ho Chi Minh, Chiia Mét Cét, Ho Gwom (Ho Hodan Kiémy)).
* Noi dung: * MUC TIEU: - Tré thuc hién ding, day
80 -90 |- Ho hap: Thdi bong du cac dong tac cua bai TD theo nhac, c6
Thé duc phat |- Tay: Luan phién timg tay dua Ién cao - Tré ¢6 KN tap cac dong tac thé duc, phat
budi Sé}lg - Iéhlgm]'mBDé‘? %i:fhzit;::g ngang; tricn the lu:c cho tre
Y ’ * CHUAN BI
- San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
THE DUC LQVT
Bit va ném bong v6i ngudi ddi dién Do d6 dai cac vat bang mot don vi do, so sanh
Hoat . , . v 1iX K )
o 30-40 khoang cach 4m va dién dat ket qua do
dong hoc N '
TC: Troi nang, tro1 mua
Dao choi ngoai troi Quan sat: Cay liéu
HD choi 30"}0 TCVP: Dung ding dung dé. Banh xe quay |TCVD: Cay cao, c6 thip - O t6 va chim sé.
ngoai troi| phit |Choj theo y thich Choi theo ¥ thich
* NOI DUNG * Muc tiéu:
- GXD: Xay, xép, qué huong DB - Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé hién
- Goc PV: Néu in, béc si, ban hang... hanh déng choi: Xay, xép, qué huong Dién Bién.
- Goc NT: Hat, mua, van dong, v€, x¢é dén, Biét nau an, 1am bac si kham bénh, ban hang. Biét
Choi, 40-50 lé,rn alllzurn ,Vé dat nudc Viét Nam, trang tri  |hat, mﬁg, van dong, ve, x¢é dan, lam allbun}’Vé dat
hoat dong it non, théu non... nudc Vi¢t Nam, trang ‘Eri 1}(’)n, théu ndn; Biét xem
6 cac goc P - Q()g HT: Xem tranh, anh, sach, l?éo tranh, wénh, sach, t?éo vé dat nudc Viét Nan}, doc
vé dat nude Viét Nam, doc tho, ké tho, ké chuyén, ké chuyén theo tranh... Biét CS
chuyén, ké chuyén theo tranh... bao vé cay, choi vdi cat, nudce, dat
- Goc TN: Cham so6c cay, choi véi
cat, soi, nude, dit...
< |- €6 cho tré di VS, rira tay va ngdi vao ban an, cd chia com, gidi thiéu moén an
An trua | 60-70° C6 nhic nho tré gifr vé sinh trong an udng: Khong dua nghich, khong lam d6
Ngu trua :#i(())_ - C6 chuén bj giuong, gdi cho tré, phong ngi thoang, cd bao quat tré ngu, dam
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gidi thi€u moén an, nhic tré mdi cd, moi cac ban. Nhic tré dn
Choi, - LQKTM: Do d¢ dai cac vat bang ... - TCM: Doan xem ai vao
hoat dong| 70-80 |- Hoat dong phong tin hoc - Choi theo ¥ thich
theo y phit |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay
thich
60-70 " Co cho tré Cl\l()i tu do & céac goc, cho tré choi TCDG: Ném con, bét vit trén can, hat BHDC
Tra tré - TC véi tré vé thai d9 18 phép, biét ling nghe va NX ¥ kién ciia cia nguoi doi thoai.

phut




Thoi gian thuc hién cha dé: 5 tuan, tir ngay 13 thang 4 dén ngay 22 thang 5 nim 2026
Tuan 2: T ngay 20 thang 4 dén ngay 24 thang 4 nam 2026
Gv phu trach chinh sang: Dam Thi Quynh GV phu trach chinh chiéu: Nguyén Thi Hién

Thir 4 Thw 5 Thir 6

quy dinh, trao d6i v&i phy huynh vé tinh hinh cua tré. Tré choi do choi va cat don dang noi QP
Ha Noi, 14 co Viét Nam; mot sé canh dep cua dat nude (Chua Mot Cot, HO Guom,Ling Bac, quang truong...)
Diém danh tre.

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron
va gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Pi bang mili chan -> Di thudng -> Pi bang got
chan-> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén ddi hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: Co va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Nhé on Bac"

3. Hdi tinh: Cho tré choi tro choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Cho tré ca méa hat tap thé giira gio vao tha 3 va tha 5

Tao hinh LQCC Am nhac
Lam 14 co Viét Nam (EDP) Tap t6 CC: x,s NDTT: VITTTC: Yéu Ha ndi
NDKH: NH: Mgt vong Viét Nam
TC: Ai nhanh nhét
Dc Luong Xoan dirng lop

Quan sat: cay hoa stng canh. TCVPD: trong nu trong hoa - Lon |Trai nghiém: QS: Canh dong lta
TCVD: Bét buém- Phi ngua . ciu Véng; TCVD: Chéo thuyén

Choi theo y thich Choi theo y thich Choi theo y thich

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Pd choi goc XD (Gach, cay, bd lép - C0 gidi thiéu chu dé, hoi tré thich choi & nhitng gdéc choi nao, thich choi
ghép,...) gi? (VD gobc phan vai choi gi?, Ban nhitng mat hang gi?,...)

-PC N4u an, ban hang, bac si - C6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

- BC goc NT (But sap, kéo, dat nan, |- Co goiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CP
gidy A4, non, kim, chi théu, dung cu |- Qua trinh choi: Co dén timg goc goi ¥, huéng dan tré choi. Gitp tré phan

am nhac...) vai, nhan vai choi, bao quat va huéng dan tré choi mo rong noi dung choi,
- BC goc HT (Tranh, sach, truyén, lién két nhom choi (lién két goc XD va TN hd tro nguyén vat liéu tao canh
béo vé dat nudc Viét Nam) quan)

- BC goc TN( X0, chau, ca, nude, ' Nhan xét theo nhom, c6 hudng dan tré ty nhan xét, c6 nhan xét chung.
cay, dat...) Hudng dan tré cat do choi.

Tré an xong lau mié€ng, udng nudc xuc mié€ng, di v¢ sinh
vai thirc an, khuyén khich tré tu giac trong an udng,dong vién tré an hét xuat. ..

bdo tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v€ sinh, lau mat

udng gon gang, an xong uong nudc, vé sinh, rira tay, lau mat.

- On chir cai x,s - LQBH: Yéu Ha ndi - Thyc hién vé toan

- Hoat dong phong am nhac - Choi theo y thich - Choi TC: Ai nhanh hon

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan, phat
phiéu bé ngoan

hat BHDC: Inh 14 o1, Qué huong tuoi dep. Co cho tré cat don dd dung, dd choi vao noi qui dinh, v¢€ sinh cho tré
- C6 nhéc nho tré stra sang quan 4o, dau toc chd bd me don vé. Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap
va suc khoe trong ngay cua tré, nhdc tré chao co, chao cac ban.
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Thoi aian ky: 19/04/2026 21:10:44

Dwong Thuy Twoi Nguyén Thi Hién
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