KH THY'C HIEN CD: QUE HUONG - PAT NUGC - BAC HO - TRUONG TIEU HQC - TTN
CHU PE NHANH: PAT NUGC

Thu

Thoi

D gian Thw 7 (26/4) Thw 2
o - C6 don tré, ¢ nhic tré cat dd ca nhan clia tré vao ti cia minh, Trao ddi véi
Docrllut;e, - Tro chuyén véi tré,‘ cho tré xem hinh anh, vi deo yé QH Pt Nu('yc ViétrNam:
(TCTV: Bao tang Ho Chi Minh, Chua Mot Cot, H6 Guwom (H6 Hoan Kiém)).
* Noi dung: * MUC TIEU: - Tré thuc hién dung, day
80 -90 |- Ho hép; Théi bong du cac dong tac cua bai TD theo nhac, co6
Thé duc phut |- Tay: Panh xoay tron hai canh itay - ”{ré Céq KN tép cac dong tac thé duc, phat
budi sa';n - Lung, bung, luon: Bung cti vé trién the lyc cho tré
g . "
phia trudc * CHUAN BI
- Chan: Bat dua chan sang ngang - San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
THE DUC LQCC
Hoat .| Bat va ném bong véi nguoi doi dién Tap to CC: x,s
R 30-40 , ]
dong hoc khoang cach 4m
TC: Troi nang, trdi mua
HD choi | 30-40 | Dao choi rflgoz‘fi trf)i. QS: Céanh géng lﬁa,‘ATréi nghiérAn: Lflm lké co Viét Nam
ngoai troi| phat | TCVD: Céo va thd - Geo hat; trong nu trong hoa - Lon cau vong
- Choi theo y thich:
* NOI DUNG * Muc tiéu:
- GXD: Xay, xép H6 Guom - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
- Géc PV: Nau an, ban hang choi: Béc si, ban hang, gia dinh, cong nhan...
Choi, - Goc NT: Hat, mua, van dong, v&, x¢ |- Tré c6 k¥ nang giao tiép: Chao khach, moi
hoat 40-50 |dén, 1am allbum vé dat nude Viét Nam |khach, cam on, nhanh nhen, k¥ niang st dung
dong & phit |- Goc HT: Xem tranh, anh, sach, bio |DPDDC, phat trién tinh cam x4 hoi, nhan thirc
cac goc vé dat nude Viét Nam, doc tho, ké va ngdn ngit cho tré.
chuyén, ké chuyén theo tranh... - Tré choi doan két, biét cat dd dung, dd
- Goc TN: Cham séc cay, choi voi choi dung noi quy dinh.
cat, so1, nudc
Xn trua | 60-70' | Co chg tré di VS, ‘rfra tay. va ngé)i vao b,ém an, co chia com, gi(’fi thiéu moén ér}
- C6 nhac nho tré gitr v¢ sinh trong an uong: Khong dua nghich, khong lam dé
Ngu trua :ki%_ - C6 chuén bj giwdng, gbi cho tré, phong ngt thoang, ¢ bao quat tré ngi, dam
An phu [ 20-30' - C6 chia qua chiéu, gid1 thi€u mon an, nhéc tré moi ¢d, mdi cac ban. Nhic tré dn
Choi, - Choi TC: Luon luon to dé - TCM: Poan xem ai vao
hoat 70-80 |- Hoat dong phong tin hoc - Choi theo y thich
dong phat |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
theo vy
.. . |60-70 pe s A e aa 1% , A1 \ , 1k ) ) e g ke .
Tra tré - TC voi tré vé thai do 1€ phép, biét lang nghe va NX y kién cua cia nguoi doi thoai.

phat




Thoi gian thuc hién chi dé: 5 tudn, tir ngdy 21 thang 4 dén ngay 23 thang 5 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 26 thang 4 dén ngay 2 thang 5 nim 2025

Giao vién phu trach chinh: Sdng: Dam Thi Quynh

Chiéu: Cam Thi Hop

Thw 3

Thir 4,5,6

phu huynh vé tinh hinh strc khoé va hoc tap ciia tré & nha

Thu d6 Ha Noi, mot s canh dep cua dat nude (Chua Mot Cot, HO Guom,Ling Bac, quang trudng...)

DPiém danh tré.

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu lénh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron

va gian cach doi hinh theo quy dinh : i thuong-> Di bang mili chan -> Di thuong -> Di bang got
chan-> i thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong
- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong ddng: Co va tré tap cac dong tac két hop voi bai hat "Nhé on Bac"

3. Héi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi véo 16p.

- Cho tré ca miia hat tap thé giita gid vao thir 3 va thu 5

LQVT
Do do dai cac vat béng 1 don vi
do, so sanh va dién dat két qua do

Nghi 1€ 30/4, 1/5

(TCTV: La co hinh chit nhdt, ngoi sao cé nam canh, ...)

* Chuan bi:

- B6 d6 ndu 4n, ban hang ...

- Stra, rau, cu, qua, lan, ...

-Bo dd lép ghép, nut nhya, tham
co, hot hat, hang rao...

- X4c x0, phach tre, dan, but sap,
dat nan, gidy A4...

- Tranh, anh, sach, bo...vé mot
s6 hinh anh thi d6 Ha Noi

- X0, chau, ca, nudc, bay...

* T¢ chirc hoat dong:

1. Thoa thudn choi: Co gidi thi€u cac goc choi, ndi dung choi
- Cb goi y dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo BV

- C6 cho tré ty cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

2. Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.
Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi ¥ tré lién két cac
nhom choi, bao quat va choi cung tré.

3. Nhdn xét: Co dén tirng goc nhan xét tré choi, cho tré cat don
d6 dung do choi vao ding noi quy dinh.

Tré an xong lau mi¢ng, udng nudc xiac miéng, di v¢ sinh
vai thirc an, khuyén khich tré ty gidc trong an uéng,dong vién tré¢ an hét xuat...

bao tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

uong gon gang, an xong udng nuodc, v¢ sinh, ria tay, lau mat.

- Choi TC: Cap cua
- Hoat dong phong am nhac
- Néu guong cudi ngay

Nghi 18 30/4, 1/5

- C6 nhac nhd tré stra sang quan 4o, dau toc cho bdé me don ve. Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh

hoc tap va suc khoe trong ngay cua tré, nhac tré chao co, chao cac ban.

TPCM GV

Doy

Pam Thi Quynh Cam Thi Hop




