CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: HIEN TUQNG TU NHIEN

4 Thot Thir 2 Thit 3
Hoatdonw| gian
Pon - C6 don tré vao 16p, nhac tré ch‘éo cO, chg‘lo bo me, tré f:ét dd ca nhan ding noi quy
tré - Cho tré xem video, hin}} anh v€ nhan biét tranh madt s6 hién twong tu nhién nguy
- V¢ sinh ¢4 nhan tré. Di€ém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tip dung, dy du cac
Thé (80 - 90' |- Ho hap: Thoi bong ‘ dong téc theo nhac hodc nhip ho ctia ¢6
duc - Tay: Hai canh tay chéo nhau vé - Tré c6 KN tap cac dong tac TD, phat trién
sang phia trudce va ra sau thé luc cho tre.
- Lung, bung, luon: Pung nghiéng * Chuén l?i: Trar}g phuc gon gang.
nguoi sang hai bén, dat tay sau gdy |- San tap bang phang, sach s¢€
- Chan: Budc 1én trudce, lui lai... - Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat .- KP}( H o s . TA(,). HINH
d(f)n.g 30-40' Trai nghiém vai cat Sang tao voi so1, da (EDP)
hoc
HDP - Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Khong khi & dau. QSCMB: Thoi tiét; Cay
choi | 30-40' |- TCVD: Gieo hat, Ga vao vuon rau. Lon cau vong, Cao va tho. Dung ding dung
NT - Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh
Xay khu du lich sinh thai dong choi: Cong nhan, ban hang, bac si...
Choi, - G6c phan vai: Ban hang, bac si, - Tré c¢6 k¥ nang st dung d6 dung dd choi,
hoat nau an... giao tiép: Chao hoi, néi ning cam on, c6 tac
dong &| 40-50' |- Goc NT: lam album vé hién twong |phong nhanh nhen. Gitp tré phat trién tinh
cac tu nhién cam x4 hoi va phat trién nhan thuec. . ..
goc - G6c HT: Xem tranh, anh, sach, bao |+ Tré ndi duoc tir: Mat mé, khu sinh thai,...
vé mot sd HTTN - Tré choi doan két, biét cat dd dung, dd
- Géc TN: CS bdn hoa, cdy canh choi diing noi quy dinh.
- Hoat dong phong thu vién (thir 6)
An 60-70' | :Fré ké xép ban ﬁn’ cling o, vé sinh tay chan va mat miii cho tré, tré vao ngdi ban,
trua An xong cho tré udng nudc, di v¢ sinh, rua tay...
Ei‘; 140-150'[- Khi tré ngu, ¢ bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngi. Tré ngt ddy, cb cit chin
An phu| 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi¢i thiéu mon an, nhic tré moi ¢d, moi cac ban. Nhic tré an
Choi, - Hoat dong phong am nhac - TCM: Ném bong vao chau (TCST)
HD 70-80" | KNS: Quét réc’ trén san nha - Choi theo y thi,ch
theo y - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
Tri tré| 60-70' |7 CO cho tré hat bai hat dan ca “Béo dat may tr61”. Choi ty do & cac goc. Co cho

- C6 nhac nhd tré stra sang quan 4o, dau toc gon gang. B6 me doén co trao doi voi




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tudn, tir ngdy 23 thang 3 dén ngay 17 thang 4 nim 2026
Tuan 3: Tir ngay 06 thang 4 dén ngay 10 thang 4 nam 2026
Giao vién phu trach chinh: Sang: Bui Thi Bich Chiéu: Lo Thi Ngoc

Thur 4 Thw 5 Thir 6

dinh.Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. Tré choi v&i d6 choi & cac goc.
hi€m va cach phong tranh. Tré cat don d6 dung, d6 choi vao dung noi quy dinh

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gian cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got

chan -> Bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: Cb va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Nang sém"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

Ca mua hat tap thé giita gid vao thir 3 va tha 5

THE DUC VAN HOC AM NHAC
Chay duogc 15m lién tuc theo hudng Tho: Cau Véng NDTT: DH: Mua h¢ dén
thang NDKH: NH: Béo dat may troi
Tro choi: Kéo cua lira x¢é TCAN: Giong hat to, giong hat nho

lany (TCTV: Ning néng, Trong lanh, ...)
dé, Banh xe quay. Ludn ludn cong dé, Kéo co.

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:
- Bo dd 14p ghép, nat nhwa, tham cd,| /. Thoa thudn choi: Co gidi thiu cac goc choi, ndi dung choi
hot hat, hang rao, cay hoa,... -Cogoly dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

- B6 choi gia dinh, ban hang, bac si |- C6 cho tré tur cai the va vé cac goc choi ma tré thich
2. Qud trinh choi: CO dén timg goc goi ¥, huéng dan tré choi.
- XAc x6, phéch tre, dan, but sap, dat|- Giap tré phan vai choi, nhan vai choi, ¢d goi y tré lién két cac

nin, gidy A4. .. nhém choi, bao quat va choi cung tré. (TCTV: Khu sinh thdi,

- Tranh, anh, sach, hoa béo ... vé 1 |mdt mé....)

s6 hién tuong tu nhién 3. Nhan xét:

- X0, chiau, ca, nudc, bay... - Co dén tung goc nhan xét tré choi, cho tré cat don dd dung dd

choi vao ding noi quy dinh.

cd chia com, gidi thi¢u moén an. TC véi tré 1 s6 thoi quen tot trong dn uong.

géi, dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rua tay, lau mat.

- KTM: Tho "Cau vong" - Hoat dong phong tin hoc - KTC: Hat: Muia hé dén

- Choi theo y thich - Pong dao: Ong sdm Ong sét |- Co cung tré vé sinh 16p hoc

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tuan, phat
phiéu bé ngoan

tré cat don do dung, do choi vao noi qui dinh, v¢ sinh c& nhan cho tré
PH vé tinh hinh hoc tap va strc khoe trong ngay cua tré, nhac tré chao co, chao cac ban.

TPCM — /‘ Giao vién / =

Ky bdi: Bui Thi Bich Ky boi: LO Thi Ngoc
Thai gian kv 04/04/2026 09:11:25 Thoi manykv 04/04/20296 08:54:27
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