CHU DPE: NGAY 08/03 - PHUONG TIEN VA MOT SO QUY BINH GIAO THONG
CHU PE NHANH: MOT SO QUY PINH GT BPUONG BO

Thi ol
Thor Thit 2 Thir 3
Hoat dong gran
, X - C6 don tré vao 16p, tré chao co, chao bod me, tré cat do dung c4 nhan vao dung noi
Don tré, . X : 1 N A . A1 X . . ~ o
. - C0 cho tré xem video, hinh anh, tro chuyén cung tré vé 1 s6 quy dinh giao thong, mot
choi ~A , A 5 . 2 )
- V¢ sinh ¢4 nhan tré. Diém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
- HO6 hap: Ga gay - Tré tap dung dong tac theo nhac hodc nhip
80-90' |- Tay: Tay dua ra trudc, gap hoé cua co. - Giup tré rén luyén stc khde va
The duc khuyu tay phat trién the lyc
sang - Lung, bung, luon: Ngoi, cui vé * Chuén bi:
phia trudc, ngura nguoi ra sau - Trang phuc gon gang.
- Chan: - San tap bang phang, sach s¢
Dung nhun chan, khuy gbi - Hoa tay, no tay cho tre.
Hoat PTKNXH THE DUC
NS 30-40' | Bé vdi nhitng quy dinh giao thong Di trén ghé thé duc
dong , L AA
phat TC: Chim sé va 0 to
hoc
HD choi 30-40' |- Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Lam thuyén tir tau 1a chu01 Hoat dong phong

ngoai hit TCVP: Chuyén bong, cdo va tho. Méo va chim sé, 16n cau vong.
troi P Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay, x€p nga tu duong pho|- Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
- Goc PV: Gia dinh, ban hang, hién hanh dong choi: Ban hang, bac si, gia
. bac si, c6 gido nau an... dinh, nau an, cong nhan xd, cb gido...
Choi, , o e e
hoat | 40-50" |- Goc NT: Hat, maa, van dong, ve, - Tré co6 k¥ nang giao tiép: Chao hoéi, cam

nin, t6 mau vé 1 sd bién giao thong  |on, co tac phong nhanh nhen. Giup tré phat

dong & | phut - Goc hoc tap: Xem tranh, [am den trién TCXH, phat trién nhan thic. ...

cac goc giao thong, bién bdo GT duong bd |+ Tré néi duge tir : Bién bdo, dén tin hidu...
- Goc TN: - Tré choi doan két, bict cat d6 dung, do
Choi cat, nudce, tha thuyeén. .. choi ding noi quy dinh.

- Cho tré ké xép ban ghé cung co, xép hang, di rua tay, tré vao ngoi ban,

An trua| 60-70' N , . N , s L . \ >,
khong noi chuyén, an xong tré udng nudc, di v¢ sinh, rira tay, di ngu.

Ngii trua|140-150'| Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao gidc ngu, Tré ngl day, co cat chin

An phu [ 20-30' | Co6 chia qua chi€u, gidi thiéu mon dn, nhac tré moi ¢d, moi cac ban. Nhac tré dn

Choi, - TCM: Banh xe than tdc - KTM: Hat bai "Pén do, dén xanh"
HD | 70-80" |- Choi theo y thich - Choi tro choi "Luon luon cong de"

theoy | phuat (- Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay

thich

60-70' |- Cho tré choi tu do ¢ cac goc, tré choi TCDG "Xin Itra". Cho tré xem tranh anh va

T 3 t ¢ , 9 . N . 9 . . A A , A A yo A
ra e phat |- Cho tré di v¢€ sinh, rtra tay khi di vé. B6 me don, c6 trao d61 v4i phu huynh vé




Thaoi gian thwe hién chi dé: 4 tudn, tir ngay 23 thang 02 dén ngay 20 thang 03 nim 2026
Tuén 3: Tir ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 nam 2026
Gio vién phu trach chinh: Sang: CAm Thi Hop

Thir 4 Thw 5 Thiwr 6

quy dinh. C9 trao d6i v&i phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi voi do choi ¢ 16p.
s0 bién bao giao thong thong. Co day tré cat don do dung, do choi vao dung noi quy dinh.
" TCTV: Pen tin hiéu giao thong, vach ké duong, ...

* T¢ chirc hoat dong:

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> D1 thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: Cb6 va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Em di qua ngd tu duong phd"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

Ca mua hat tap thé giita gio thir 3 va tha 5

AM NHAC LQVT TAO HINH
NDTT: DH "Pén do, dén xanh" |Dém trén dbi twong trong PV 8 Xé dan thuyén (M)
NDKH: NH "Bic kim thang"
TCAN "Doan gioi"

thw vién (thtr 4). Quan sat: Xe dap d6i (TCTV: Con dang gan canh buém, vanh xe...)
Chi chi chanh chanh, chéo thuyén.

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

Gach, hang rao, tham hoa, co 1. Thoa thudn choi: Co gidi thi€u cac goc choi, ndi dung choi
Stra, rau, cu, qua, lan, blp bé... Co goiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

B0 d6 nau an, khbi ghép nha... Cb cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

Bo do béc si 2. Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.
Bit, sap mau, gidy A4. ... Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi, co goi ¥ tré lién két cac
Xiéc x0, phach tre, dan... nhom choi, bao quat va choi cung tré.

Tranh, anh hoa bao vé bién bao, TCTV: Bién bdo, dén tin hiéu, ...

quy dinh vé PTGT duong b 3. Nhdn xét: Co dén timg goc nhan xét tré choi, cho tré cat don d6
X0, chau, nudc, cat, thuyén. .. dung dd choi vao ding noi quy dinh.

c0 chia com nhac tré an can than, khong lam do6 va roi vai thirc an. Bong vién tré an hét xuat, khi an

géi, dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, vé sinh, rua tay, lau mat.

- Hoat dong phong tin hoc - On: "Bém trén doi... PV 8" |- Hoat dong phong 4m nhac

- Boc dong dao "Ba cong di...mua" |- Choi theo y thich - VS cuoi tuan,day tré xap xép BC

- Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi tuan, phat phiéu
bé ngoan

doc bién sd xe may, xe 6 t0... . Khuyén khich tré néu guong tot trong ngay.
tinh hinh hoc tap, stc khée cua tré. Tré chao cd, chao ban.
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Ky béi: Vi Thi Thu Hien K béi: Cam Thi Hop
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