CHU PE: QUE HUONG - BAC HO - TET THIEU NHI
CHU PE NHANH: TET THIEU NHI
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Hoat dong gian
Poén Co6 don tré vao lop, nhéc tré chao b, me, chao co tré cat dd ca nhan ding noi
tré choi. Co tro chuyén, cho tré xem tranh anh, video vé mot sd hoat dong trong
Vé sinh c4 nhan tré. Diém danh .
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap ding, day du cac
Thé [80-90' |-Hb hr?ip: Ngui hoa dong tac theo nhac hoac nhip hé cua co
duc - Tay: Co va dudi tay, bat chéo 2 tay |- Tré c6 KN tip cac dong tac thé duc,
sang trudc nguc phat trién thé lyc cho tré.
- Lung, bung, luon: Bung nghiéng * Chuén bi: Trang phuc gon gang.
ngudi sang hai bén, KH tay dua cao |- San tdp bang phang, sach s&
- Chan: Bat tach, chum chan tai chd |- Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat LQVT VANHOC
N \ Tach, gop trong PV 5 Ai ngoan s€ dugc thuong (ké chuyén
dong | 30-40 ho tré neh
hoc cho tré nghe)
HD choi - Dao choi ngoai troi. QSCMP: Céy van tué; Cay hoa gidy. Trai nghi¢m: Bay
30-40' |- TCVD: Chi chi chanh chanh, M¢o dudi chudt. Dung dang dung dé — Céo o1 ngu
NT .  ovs
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh
Xay khu vui choi ctia bé dong choi: Cong nhan, ban hang, lam banh, ..
- Goc phén vai: Bé dong vai ngudi |- Tré ¢6 k¥ ning sir dung d6 dung dd choi,
Choi, N A s 11 Y S PR ‘e
hoat lam banh, nau an, ban hang giao ti€p: Chao hoi, n61 ndng cam on, ¢6 tac
~ - . | 40-50" [- G6c NT: V§, t6 mau, nan, hat mua...|phong nhanh nhen. Giup tré phat trién tinh
dong & s WAy A
cdc goe vé "Téet thieu nhi" ‘ cam xa hoi va phat trién nhan thtec....
- G6c HT: Xem tranh, anh, saich vé |+ Tré n6i dugc tir: Nha bong, mua vé,...
"Ngay tét thiéu nhi" - Tré choi doan két, biét ct do dung, dd
- G6c TN: Cham séc bon hoa, cdy  |choi diing noi quy dinh.
canh
Xntrua | 60-70 | Tré ké fcép b?ln ﬁn’cfmg co, v¢ sin¥1 tay chﬁn va mat miii 9h0 tre, ‘Eré vao ngdi ban.
thuc pham giau chat dam, thuc pham nhiéu vitamin... Nhac tré biét moi co,
Ngii trwa| 140-150' |- Khi tré ngi1, ¢ bat nhac hat ru dé tré dé vao giac ngu, Tré ngu ddy, co cat chan
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gid1 thi€u mon an, nhéc tré moi ¢d, mdi cac ban. Nhic tré an
Choi, - Hoat dong phong am nhac - TCM: Chat cay dira chura cay dau
. |- KTC: Toan Tach gdp trong pv 5 - Choi theo y thich
HD theo| 70-80° | Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
y thich
Lo - Co cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co cho tré doc déng dao "PAt nudc - Bac H)".
Tratré | 60-70'

B& me dén co trao d6i v6i PH vé tinh hinh hoc tap, SK trong ngay cua tré, tré




Thaoi gian thue hién chii dé: 4 tuan, tir ngay 26 thang 4 dén ngay 23 thang 5 nim 2025
Tuan 4: Tir ngay 19 thang 5 dén ngay 23 thang 5 nam 2025
Gido vién phu trach chinh: Sang: Bui Thi Bich Chiéu: Ca Thi Tinh

Thur 4 Thw 5 Thir 6

quy dinh. Trao d6i v6i PH vé tinh cua tré. Tré choi tu do & cac goc
ngay tét thiéu nhi. Tré cat don d6 dung, do choi vao ding noi quy dinh.
(TCTV: Quéc té, lién hoan, vin nghé ..)

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hoic nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gian cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Di bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> b1 thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: C6 va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Qué huong tuoi dep"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

Cho tré ca mua hat tap thé giita gio vao thar 3 va thir 5

THE DUC AM NHAC HOAT PONG TN
Bo trong duong hep - Biéu dién Trai nghiém Ngay Qudc té
Di kiéng got Thiéu nhi 1/6

mam qua.
a. Lon cau vong, May bay. Ludn ludn t6 dé, O t6 va chim sé.

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Bo dd nAu an, 1am banh, ban hang |I. Théa thudn choi: Co gidi thiéu cac goc choi, ndi dung choi

- Stra, rau, cu, qua, lan, ... -Cogoly dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé

-Bo d6 lép ghép, nut nhya, tham c¢o, |- CO6 cho tré tu cai thé va vé cac gbc choi ma tré thich

hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: Co dén tung gbéc goi y, hudng dan tré choi.

- Xc x0, phach tre, dan, but sap, d4t| Giup tré phan vai choi, nhan vai choi, cd goi y tré lién két cac

nin, gidy A4... nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, hoa béo ... v&  |(TCTV: Nha béng, mua vé, ...)

chii @é "Tét thiéu nhi" 3. Nhdn xét:

- X0, chau, ca, nudc, bay... - Co dén tung goc nhan xét tré choi, cho tré cat don do dung dd
choi vao ding noi quy dinh.

Tro chuyén véi tré vé 1 s6 mon an hang ngay va ich loi cia dn udng du luong va dua chat....(TCTV:
moi ban trude khi dn com. An xong cho tré rira tay. ..

g6i, dat giudng, cho tré di vé sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, vé sinh, rua tay, lau mat.

- Choi TC: Trong ny trong hoa - Hoat dong phong tin hoc - Cho tré v¢ sinh trong 16p véi cd

- Lam quen v¢& toan - KTM: Ngay Qudc té TN Sép xép do choi cac goc

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tuan, phat
phiéu bé ngoan

Co cho tré cat don do dung do choi vao noi quy dinh, v¢ sinh ca nhan.

TTCM Gido vién
A
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chao c¢0, chao cac ban
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