KH THU'C HIEN CD: QUE HUONG - PAT NUGC - BAC HO - TRUONG TIEU HQC - TTN
CHU PE NHANH: TRUONG TIEU HQC

fur | Thoi Thir 2 Thir 3
H glan
] X - C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bd me, nhéc tré cat d6 dung ca nhan
D(;Ili(:e’ - Cho tré xem video, hinh anh trd chuyén véi tré vé trudng tiéu hoc (D6 dung hoc tap
thude ké, khan quang do,...) TC véi tré 1 mot sd quy dinh khi di thim quan nhu:
* Noi dung: * MUC TIEU: - Tré thuc hién dung, day
80-90 |- Hb hép: Théi bong du cac dong tac cua bai TD theo nhac, co6
Thé duc phat -Tay: Luan phién tung tay dua lén - Tré c6 KN tép cac dong tac thé duc, phat
bubi cao trién thé lyc cho tré
sang - Lung, bung, luon: Quay nguoi sang * CHUAN BI
bén - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Nang cao chan gap gdi - Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
Hoat THE DUC KPKH 7
NN . | PiTB trén ghé thé duc (2m x 0,25m) Trai nghi¢m: Tham quan trudng ti€u hoc
dong | 30-40 NP x o
hoc dau doi tai cat . xa Thanh Yén
’ T/C: Ném vong co chai
HP choi - Dao choi ngoai troi. QS: Bau troi, dudng lang, khu van dong cla trudng tiéu hoc
.. | 30-40° A A A A o x Ty \ A1 :
ngoal ohit | TCVD: Lon cau vong - Cudp co; Cao o1 ngu a - Bong tron to; Chuyén bong - Bit
troi - Choi theo y thich:
* Noi dung: * Muc tiéu:
- GXD: Xay trudng tiéu hoc - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
- Goc PV: Co gido, ban hang, bac sy choi: Cong nhan XD, ban hang, cb gido...
Choi - Goc NT: Hat, maa, van dong, v€, xé, |- Tré cd ky nang giao tiép: Chao khach, moi
9 A \ \ A \ ’ 5 ~ - 5
hoat 40-50 t6 mau Lam anbuml vé truong TH ...  [khach, cam on, phanh nhen, k¥ nang st dung
n .. |- Goc HT: Xem tranh, anh, sach, bao DBDDC, phat trién tinh cam xa hoi, nhan thuc
dong & phut d X A A \ <X N ~ UL |
e oc tho, ké chuyén vé truong ti€u hoc  [va ngdn ngit cho tré. Tré ndi dugc cum tur:
cac goc Chap ghép céc hinh hinh hoc dé tao Truong tiéu hoc, buc giang. ..
thanh hinh m&i theo ¥ thich - Tré choi doan két, biét cat do dung, d6
- G6c TN: Cham séc cay, choi soi.. choi dung noi quy dinh.
- Hoat dong phong thu vién (Thir 2).
< . |- C6 cho tré di VS, rira tay va ngdi vao ban an, ¢ chia com, gi6i thiéu mén an
An trua | 60-70" 1 C6 nhac nho tré giit vé sinh trong an udng: Khong dua nghich, khong lam d6
N.trua T;{J; - C6 chuén bj giwdng, gbi cho tré, phong ngt thoang, ¢ bao quat tré ngi, dam
An phu | 20-30' |- C0 chia qua chiéu, gid1 thi€u mon an, nhéc tré moi ¢d, mdi cac ban. Nhic tré an
Choi, - Hoat. dong phc?ng tin h(?c ‘ - TCM: Chuyén bi
HD theo 70-5,30 - Cl}m T/C: DoaAI} Xem ai vao - CI}(n theo y thikc.h ‘
YT phat |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tri tré 60'?0 -Co ch(? tré choi tu do & cac g(’)c,cho ‘Eré cat don db dung, dé choi vao ql'mg noi 7
phlt |- C6 nhic nhé tré stra sang quan 4o, dau toc gon gang chd bo me don veé. Trao doi




Thoi gian thuc hién chi dé: 5 tudn, tir ngdy 21 thang 4 dén ngay 23 thang 5 nam 2025
Tuan 4: Tu ngay 12 thang 5 dén ngay 16 thang 5 nam 2025 .
Giao vién phu trach chinh: SAng: Nguyén Thi Hién Chiéu: Lo Thi Chan

Thwr 4 Thwr 5 Thir 6

dung quy dinh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Tré choi d6 choi va cat don ding noi QP
nam diéu Bac day, khu vuc vui choi, cac hoat dong tap thé, .. .) (TCTV: Cap sach, hop but, bt myc,
khong 1am On noi cong cong, vang 10i ong ba, bd me,... mudn di choi phai xin phép .Diém danh tré.

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron
va gian cach doi hinh theo quy dinh : i thuong-> Di bang mili chan -> Di thuong -> Di bang got
chan-> i thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong ddng: Co va tré tap cac dong tac két hop voi bai hat "Nhé on Bac"

3. Hbi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi véo 16p.

- Cho tré ca miia hat tap thé giita gid vao thir 3 va thu 5

VAN HQC LQVT AM NHAC

Truyén: Cay viét va thudc ké Chap ghép cac hinh hinh hoc dé NDTT: DH : Em yéu truong em

TC: Ai nhanh hon

(TCTV: Sin cdu long, sin bong ré, cét ném bong ro, ...)
mat bat dé, Cay cao c6 thap - Nhay qua sudi nho

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- B d6 nau an, bac sy ... 1. Théa thudn choi: Co gidi thidu cac goc choi, ndi dung choi
- Stra, rau, cu, qua, lan, ... "Cogoly dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

-B6 d6 lép ghép, nut nhya, tham |* Co6 cho tré ty cai thé va vé céc gbc choi ma tré thich

co, hdt hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: CO dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.
- Xic x0, phach tre, dan, but sap, | Gitp tré phan vai choi, nhéan vai choi, ¢6 goi y tré lién két cac
dat nin, giay A4. .. nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, bao...vé mot | (TCTV: Truong tiéu hoc, buc gidng...)

s6 hinh anh vé truong TH 3. Nhdn xét: Co dén tirng goc nhan xét tré choi, cho tré cat don
- X0, chau, ca, nudc, bay... dd dung dd choi vao ding noi quy dinh.

Tré an xong lau miéng, uong nudc xic mi¢ng, di v¢ sinh
vai thtrc an, khuyén khich tré tu giac trong an uong,dong vién tré an hét xuat. ..

bao tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

uong gon gang, an xong udng nuodc, v¢ sinh, ria tay, lau mat.

- Hoat dong phong am nhac - Thuc hién vé toan - On cac chir cai va s‘(A') da hoc

- Choi T/C: L4 Va gid - Choi theo y thich - V¢ sinh 16p cudi tuén

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay, phat bé
ngoan

quy dinh cho tré choi cac BHDC: Inh 13 o1, Qué huong tuoi dep. V¢ sinh cad nhan tré
v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe trong ngdy cua tré, nhic tré chao cd, chao cac ban
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tao thanh céc hinh moi NDKH: NH: Thuong lam thay ..
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