CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
CHU PE NHANH: PO CHOI YEU THIiCH CUA BE

Lhir | Thoi Thir 2 Thir 3
HD glan
Dén tré | 65-70 Co d(:)n Eré vao lé"p, nhéc tré cha‘}o cd, chao bd, me, cét ba 10, tuyé’n truyén phu
chu de d6 dung do choi, TC 1 s6 dd, dc, trang phuc mua dong ( Tat, giay, ao khoac,
* NOi dung: * Muc tiéu:
Tém + Ho hap: Hit vao tho ra - Tré tap cac dong tac cung co.
ning, thé 15.20 + Tay: 2 tay dua ra phia sau két hop | - Phat trién thé luc.
duc budi ) lac ban tay - Tré khong x6 day nhau
sang + Lung, bung, luon:Vin nguoi sang | * Chuén bi:
2 bén - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Co dudi timg chan - San tap bang phang, sach s&
Choi Thé duc HDVDV
tap c6| 30-40' bi bude qua gy ké cao Trai nghi€ém cudn toéc cho bup bé
Cb TCVD: Dan bong
DC - Dao choi ngoai troi, tam nang, trai nghi¢m cay laa,
ngoai | 30-40' |- TCVD: Bong bay, tip tim vong, bong bong xa phong, dap chudt, con bo dira
troi - Choi tu do véi cac d6 choi ...
A * N¢i dung: * Muc tiéu:
g - Goc thao tac vai: B€ em, cho em dn | KT: Tré biét 1am quen v6i cac goc choi, biét
. em an, cho em ngu batchudc viéc bé em, xtiic cho em an, ru em
= | Choi - Goc HBVDV: Xép 6 t0, xép duong [ngl. Tré noi dugce tir "A oi"
= tap & di, xép doan tau bang ghé - Biét xép duong di, xép doan tau bang ghé
cac | 40-50' |- G6c VD: Choi T/C véan dong, choi | + Biét choi voi bong, kéo dy 6 t0. ..
Khu Vo1 0 t0, bong + Bict vo x¢ gidy, lam d6 choi bang gidy, la
vue - G'(')C~NTI Vo giay, x¢ 1a lam d6 KN: }’T ngdn ngir cho tré, giao luu cam xuc
: choti bang tur giay, 14 - Tré choi canh nhau, biét cat d6 dung, dé
choi ding noi quy dinh.
< . |- Co6 rira mat, rira tay cho tré trudce khi vao ban an, cé ké ban hudng dan tré vao cho
An trwa | 60-70 R TR A A e 1A £
quan tam tré nhd, tré kém an. BPong vién tré an hét xuat.
Ngii trua 140 - |- C6 cho tré di vé sinh hu(~’mg dan tré vao giwdng ngt, tré ngi cd ludn cd mit
150" |_ Tré ngli ddy co6 hudng dan tré di vé sinh va vé sinh c4 nhan cho tré.
Anphu | 20-30'|" Huéng dan tré di vé sinh, rira mit, rira tay cho tré, hudng dan tré ngdi vao ban in
) - TCTV "béanh quy"
- TCM: Cudn len kéo vat - Choi v6i gido bao cii (xé, vO gidy)
Choi tap | 50-60" |- Choi theo y thich - Choi theo y thich
An chinh | 60-70' |- C6 rira mit, lau tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban an, ¢6 gidi thiéu moén an
Tri tré | 60-70' |- Cho tré choi v6i d6 choi, xem tranh anh vé d6 ding d6 choi bé thich . Choi trd choi

Hudng dan phu huynh cham soc tré tai nha. nhac tré chao co, chao bo, me, chao ban.




Thaoi gian thwe hién chit dé 16n: Tir ngay 02 thang 12 dén ngay 27 thang 12 nim 2024
Tuén 1: Tir ngay 02 thang 12 dén ngay 06 thang 12 nam 2024

GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Duyén

Chiéu: Lo Thi Chan

Thur 4

Thw 5 Thir 6

huynh gitt 4m cho con, bao vé strc khoe khi thoi tiét thay doi, tré choi véi dd choi. Xem tranh anh nhan {
khén, mi., len.. nhan biét dd choi yé€u thich, thyc hién 1 sb yéu cu don gian cua co. Piém danh..

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong:

'Tap

cho tré di theo vong tron di thay ddi toc do theo yéu cau ciia cd va dimg gidn cach déu

- Trong djng:

Cb va tré tap cac dong tac phat trién nhom co va ho hap theo 161 bai hat "Ca nha thuong nhau"
Cho tré choi tro choi "bong tron to"
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 phut

HDNB
NB d6 choi yéu thich cta bé

( Bup bé, gdu bong...)

Am nhac
DH: D6 dung bé yéu
TC: Nghe am thanh doan dung cu

Vian hoc
Tho: Bong bay

tdm nang, dao vuon co tich

* Chuan bi:

- Ban ghé, biip bé,bat thia,
giuong ngu...

-R& dung bong, 6 t0, cac khdi
g0 c6 dang hinh CN, ghé...

- Gidy mau, hoa kho, 14 cay
kho, bong, day xau, vong...

- Gidy bao, gidy A4, cac loai l4
cay, day budc, bang dinh 2
mat. ..

* To chirc hoat dong:

1. Théa thuan choi:

- Co gidi thiéu cac goc choti, do choi, cach s dung do choi, cho

tré vé goc choi ma tré thich

2. Qua trinh choi:

- C6 hudéng dan tré lay do dung d6 choi. Co nhap vai choi ciing voi tré.
bong vién khuyén khich tré choi, giap dd, goi y tré khi gip kho

khan. TCTV "A oi"

3. Nhan xét:

- Co dong vién tré trong git choi. hudéng dan tré thu don d6 dung, do

choi diing noi quy dinh.

ngoi. Co chia com cho tré, hudng dan tré moi co, moi ban an com. Khuyen khich tré ty xic com,

TCTV "Thit ga"

dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong ¢ tré, cho tré di vé sinh khi ¢6 nhu cau.

cd gidi thiéu mon an, khuyén khich tré tuy xtic an, chll y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

- Pong dao: Di cau di quan
- Choi theo y thich

- On: TD: B0 theo duong - RKN: Day tré k¥ nang coi 4o
ngoan ngo¢o. TC:Tap tam vong- Choi theo ¥ thich
- Choi theo y thich

véi tré, khuyén khich tré ty xuc an, hd tro tré bé chua biét xic, dong vién tré an hét xuat.

"odn tu ti". V¢ sinh ca nhan cho tré sach s¢€, trao d61 vo1 phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p
Hudng dan phu huynh lay va kiém tra d6 dung cua tré trude khi vé.
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