CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
CHU PE NHANH: PO CHOI YEU THIiCH CUA BE

Lhir | Thot Thir 2 Thir 3
HD glan
Dén tré | 65-70 Co d(:)n Eré vao lé"p, nhéc tré cha‘}o cd, chao bd, me, cét ba 10, tuyé’n truyén phu
chu de d6 dung do choi, TC 1 s6 dd, dc, trang phuc mua dong ( Tat, giay, ao khoac,
* NOi dung: * Muc tiéu:
+ Ho hap: Hit vao tho ra - Tré tap cac dong tac cung co.
Tam + Tay: 2 tay dua ra phia sau két hop | - Phat trién thé luc.
ning, tl}é 15.90" lic ban tay - Tré k?éng x0 ddy nhau
duc budi + Lung, bung, ludon:Vian nguodi sang | * Chuan bi:
sang 2 bén - Trang phuc gon gang, thodi mai
+ Chan: Co dudi timg chan - San tap bang phang, sach s&
- Xic x0
. Thé duc HDPVDV
Ctl;;j 30-40° bi bude qua gy ké cao Trai nghiém: Lam d6 choi con ga
c().C}) TCVD: Dan bong
DC - Dao choi ngoai troi, tam néng, trai nghiém thu hoach d, dao choi vuon ¢6 tich
ngoai | 30-40' |- TCVD: Bong bay, chi chi chanh chanh, bong bong xa phong, con tho, ném bong vui
troi - Choi tu do véi cac d6 choi ...
@) * N§i dung: * Muc tiéu:
§ - Géc thao tac vai: Bé em, cho em an | KT: Tré biét lam quen véi cac goc choi, biét
2 em an, cho em ngu bat chudc viéc bé em, xuc cho em an, ru em
© | Choi - Géc HDVDV: Xép 6 t0, xép duong [ngu. Tré nodi duoc tir "Pudng di, doan tau"
tap & di, xép doan tau bang ghé - Biét xép dudng di, xép doan tau bang ghé
cac | 40-50' |- Goc VB: Choi T/C van dong, choi | + Biét choi ném bong, ném vong. ..
khu ném béng, ném vong + Biét vo xé gidy, lam dd choi bang gidy, 14
vure - Goc NT: Vo gidy, xé 14 lam d6 KN: PT ngon ngit cho tré, giao luu cam xuc
choi bang tir gidy, 14 - Tré choi canh nhau, biét cat d6 dung, do
choi dung noi quy dinh.
< . |- CO rtra mat, rira tay cho tré trudce khi vao ban an, c6 ké ban hudng dan tré vao cho
An truwa | 60-70 n L lea e T = n A ea w1 Ay o A
quan tam tré nhd, tré kém an. BPong vién tré an hét xuat.
Ngii trua 140 - |- CO6 cho tré di vé sinh hug&ng dan tré vao giudng ngu, tré ngu co ludn cd mit
150" |_ Tré ngii ddy c6 hudng dan tré di vé sinh va vé sinh c nhan cho tré.
Anphu |20-30' [ Hudng de:l,n tré di vé sinh, rira mat, rira tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban an
- TCTV" banh quy"
- TCM: Cuén len kéo vat - Pong dao: Di cau di quan
Choi tap | 50-60' |- Choi theo y thich - Choi theo y thich
An chinh | 60-70' |- C6 rira mit, lau tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban an, c6 gidi thiéu moén an
Tratré | 60-70' |- Cho tré choi véi d6 choi, xem tranh anh vé d6 dung do choi bé thich . Choi tro choi

Hudng dan phu huynh chim soc tré tai nha. nhic tré chio cd, chio bd, me, chao ban.
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huynh gitt 4m cho con, bao vé stc khoe khi thoi tiét thay doi, tré choi véi dd choi. Xem tranh anh
khén, mi., len.. nhan biét dd choi yé€u thich, thyc hién 1 sb yéu cu don gian cua co. Piém danh..

* T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:
Tap cho tré di theo vong tron di thay ddi téc d6 theo yéu cau cta cd va dimg gidn cach theo chim tron
- Trong dong:
Co va tré tap cac dong tac phat trién nhom co va ho hap theo nhip hé cia co.
VDTN: Em tip 141 6 t0

- Hoi tinh:
Cho tré di nhe nhang 1- 2 phat
HPCTCCP (VH) HPNB Am nhac
Tho: Bong bay NB d6 choi yéu thich cta bé DH: 6 dung bé yéu
( Bup bé, gau bong...) TC: Nghe am thanh doan dung cu
TCTV: Qua dd, ciy dira can...
nhdn
* Chuin bi: * T6 chirc hoat dong:
- Ban ghé, bup bé, giuong ng. |1. Théa thuén choi:
bat, thia... - C6 gidi thiéu cac goc choi, do choi, cach sir dung dd choi, cho
tré vé goc choi ma tré thich
- Gach, ghé... 2. Qua trinh choi:
- Béng céc loai, 6 t6 - C6 hudng dén tré 1y do dung do choi. C6 nhap vai choi cung véi tré.
Pong vién khuyén khich tré choi, giup dd, goi ¥ tré khi gip kho
- Giéy cac loai, 14 cay khan. TCTV "DPuong di, doan tau"
3. Nhan xét:
- Cb ddng vién tré trong gio choi. hudng dan tré thu don do dung, d6
choi diing noi quy dinh.

ngodi. Co chia com cho tré, huéng dan tré moi co6, moi ban an com. Khuyén khich tré tu xic com,
TCTV "Thit ga"

dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi ¢ nhu cau.

c6 gi61 thiéu moén an, khuyén khich tré ty xic an, chu y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

- Choi véi gido bao cii (xé, vo |- On: TD: Bo theo dudng - RKN: Day tré k¥ nang coi 4o
giay) ngoan ngoco. TC:Tap tam vong- Choi theo y thich
- Chot theo y thich - Choi theo y thich

v6i tré, khuyén khich tré tu xtic an, ho trg tré bé chua biét xtic, dong vién tré an hét xuat.

"oan tu ti". V€ sinh ca nhan cho tré sach s€, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p
Huodng dan phy huynh lay va kiém tra d6 dung cua tré trude khi vé.




TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
(Duyét)

) ]/ I

Dwong Thiy Twoi Pinh Thi Hong Nhung






























