KE HOACH TUAN THANG 11
Tuén 1
GV phu trach chinh sang: Lu Thi Hién

~~_Ihw | Thoi Thi 2 Thi 3
Tén H gian
Pén tré DC’)I’,I tré vao 16p; huéng dan tré chéE) co, tam biét bd me (khuyén khigh tre,
Nhac tré khong dugce so vao nhu: O di€n, binh nudc nong, ban 13, bép dang dun,
* Noi dung: * Muc tiéu:
20-30 | - HO hap: Tap hit thé - Tré tap cac dong tac cung co.
Tfim nz'ingz phat | - Tap véi hoa - Phat trién co bép.
thé duc budi + Tay: Co dudi tay - Tré doan két
sang + Lung, bung, luvon: Nghiéng * Chuén bi:
nguoi sang 2 bén - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Ngbi dang chan sang 2 bén - San tap bang phang, sach s&
. HDCTCCD HDCTCCD
tg)“z,) 10-15 - Bo t6i b choi - Nhén biét: Ci bat, céi thia
CP phut - TC: Tai ai tinh - Tro choi: Céi gi bién mat
Q Choi * NOi dung: * Muc tiéu:
S. | véidd - Choi tu do theo y thich véi cac | - Tré dugce lam quen voi cac goc choi, goi tén
2 | choi, d6 choi ¢ cac khu vuc d6 dung dd choi va tap sir dung do dung, dd
= | TCDG, | 35-45 |+ Choi v6i bong tim, kep mau...  [choi
TCVD | phit |+ Choi véi bap bé, giu bong... - Tré c6 thé 1y va cat @b dung do, d6 choi
va cdc + Choi kéo ddy 6 t6 - Tré biét choi tro choi cuing co.
th‘iét bi, - TC: Dung ding dung dé, tho d6i
do choi A
chudng _ _ .
Ngii 80};?? Co chuan bi cho ngu cho tré, huéng dan tré vao cho nam, c6 mé nhac khong 1o
phu
An phuy 50-60 |Tap cho tré ngdi bo, rira mat, rﬁg tay ’cho tré. Co ké ban, hudng dan tré ngdi vao
: phat |com cho tré. Pong vién tré an hét xuat. .
50-60 TCM: Tai E‘Ii tinh Truyén: Th‘c") con khong biét vang 10i
Choi tap phit Choti v6i do choi tré thich Choti v6i1 do choi ¢ cac nhom
An phy 20-30 |Co6 rua mdt, rira tay cho tré trudce khi’ vao ,bém an. C6 ké ban, huéng dan tré ngdi
: phit [xtc com cho tré. Dong vién tré dn hét xuat.
Neii 110-120 [Tap cho tré ngdi bd, hudng dan tré vao chd nam dé ru tré ngu, véi nhitng tré kho
phut |4 tré. ‘
< , 50-60 [Co rira mat, rira tay cho tré trudc khi vao ban an. C6 ké ban tap ngdi vao ban an
An chinh , R in e L. roa N A . ,
phut [ Ddng vién tré an hét xuat. Tap cho tré ndi tir "Cam thia, xiic com"
... . .| 80-90 |Cho tré choi voi dd choi, nghe c6 doc tho, xem tranh dnh. Choi tro choi "Con bo
Choi/ tra tré

phut

Huéng dan phu huynh chiim séc tré tai nha. Hudng dan tré chao co, chao ban




Thaoi gian thwe hién: T ngdy 03 thang 11 dén ngay 28 thang 11 nim 2025
Tu ngay 3 thang 11 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
Chiéu: Pinh Thi Hong Nhung

Thi 4 Th 5 Thw 6

tir: Chao c6; chao me) cit ba 16 gitp tré. Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé gia dinh bé
x0 nudc... . Piém danh theo tirng tré

* T$ chirc hoat dong:

- Khéi dong:
Tap cho tré di tu do khoang 1 phut
- Trong dong:
Tré tap cac dong tac phat trién nhom co va ho hap theo co.
- Hoi tinh
Cho tré van dong nhe nhang theo kha nang
HDCTCCD HDCTCCD HDCTCCD
- Tho con khong vang 161 - HPVDV: Xép ngdi nha - NH: Ru con
- Tro choi : Con tho - Nghe Hat: Ca nha thuong nhau TC: Nghe am thanh 2 nhac cy
*Chuan bi: * Té chirc hoat dong:
- Bong tam, kep cac mau - C6 gi6i thiéu voi tré vé cac khu vuc choi
- Bup bé, giu bong, goi... - C6 dén timg khu vuc hudng dan tré choi, tap cho tré choi véi do dung,
-0t do choi.
- Pong vién, khuyén khich tré choi, tap cho tré cat d6 dung do choi dung
noi quy dinh

dé ru tré ngu, véi nhitng tré kho ngu c6 do danh vo veé tré ngu.

ban an com. C6 chia com, gidi thi€u mon an, tap cam thia xic com, nhitng tré nhéd c6 xuc

TC:Nu na nu néng Xem tranh anh vé nhitng ngudi  |Trd chuyén, nhan biét nhimng vat dung
Choi d6 choi cac nhom than trong gia dinh bé nguy hiém: Phich nudc nong, ban 1a..
Choi v6i d6 Choi tré thich Choi véi d6 choi theo v thich

vao ban an com. Co6 chia com, gidi thi€u mon an, tap cam thia xiic com, nhitng tré nho co

ngu c6 do danh vo ve tré ngu, tré ngu cd luén cd mat dé phat hién nhitng bi€u hién khac thuong

com. Co chia com, gidi thi€u mon an, tap cam thia xic com, nhiing tré nhé c¢6 xiac com cho tré.

dira" Vé sinh ¢4 nhan cho tré sach s&, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

Hudng dan phu huynh Iy va kiém tra d6 dung cua tré trude khi vé.
Ky bai: Duong Thay Tuoi

TTCM GV
N i L 99 Ky bdi: Binh Thi Hong Nhung
Thoi aian ky: 03/11/2025 04:29:54 Thai gian ky: 01/11/2025 08:10:13
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