KE HOACH TUAN THANG 1

Tuén 2
GV phu trach chinh sang: Lu Thi Hién
Thw Thoi . :
Tén H gian Thir 2 Thu 3
Dén tré Don tré vao 16p; hudng dan tré chao cd, tam biét bo me (khuyén khich tré noi
gan giii ¢ dia phuong tré (hoa cuc, hoa hong, hoa dong tién....). Piém danh theo
* Noi dung: * Muc tiéu:
- H6 héap: Tap hit tho - Tré tap cac dong tac cung co.
T4m ning, ZI?hth - Tap voi hozi - Phat trién co bap.
thé duc budi + Tay: Co duoi tay (gép khuyu tay) | - Tré doan ket
séng + Lung, Bung, Luon: Nghiéng * Chuén bi:
nguoi sang 2 bén - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Ngdi dang chan sang 2 bén| - San tip bang phang, sach s&
Choi 10-15 Hl?CTCCD HDCTCC]:)
tap cé phit - Ngoi tung bong - Nghe hét: Hai hoa
Cb - TC: B0 vé nha bong - TC: Hoa nd, hoa ngu
_ * Noi dung: * Muc tiéu:
g V?i“% -‘Choi tu do theo y thich véi cac -‘Tré duqc‘ lam quen véi cac goc ghoi, go1 tén
S, chod do cho% o c.éc khu vuc do dung, do choi va tap st dung do dung
3 | tep (’3 ssas | T Choi véi kep mau, qua bon quen thu(f)c.q.. , o o
= TCVD1 phiit bon... ‘ , - Tré c6 thé lay va cat do dung do, do choi o
VAL CAC + Choi véi do choi nau an, bap bé |cac goc ’
thiét bi, + Choi v6i bong, vong, 0 o - Tré bi€t chot tro choi cung c6.
do choi - TC: Tung hoa vao r9, lac vong
hoa..
Ngii thjf C6 chuan bi chd ngii cho tré, huéng dan tré vao chd nam, c6 mo nhac khong 10
An phu 50—§0 Co cho tré ngéi bo di v¢ sinh, rira mat, rira tay gho tr’é. C6 ké ban, huéng dan tré
i phit |tré nho ¢6 xac com cho tré. Pong vién tré an hét xuat.
L 50-60 | TCM: Hoa lic Iu Nghe doc tho: Hoa nd
Choi tap phat  |Choi v6i d6 choi tré thich Choi theo y thich ¢ cac goéc
An phu ZI?hi? Co rira mit, rira tay cho tré trude khi vao ban an. C6 ké ban, huéng dan tré ngdi
Ngii 110-120 [C6 cho tré tré ngdi bo di vé sinh, nhic tré vao chd nam dé ru tré ngu, v6i nhimng
phat |G tré.
< , 50-60 |CO rira mit, rira tay cho tré trudc khi vao ban an. C6 ké ban, hudng dan tré ngdi
An chinh , . \ - s 1 A . VA A e 1A A
phit | com roi ra ban, nhiing tré nho c6 xtic com cho tré. Pong vién tré an hét xuat.
Choi/ tri tré| 80-90 Cho tré choi véi dd choi, nghe c6 doc tho, xem tranh anh. Choi tro choi "Tap
oi/ tra tré

phut

Tuyén truyén va trao d6i voi phu huynh cach phong chdng bénh khi thoi tiét dang




Thoi gian thue hién: T ngay 05 thang 12 dén ngay 30 thang 01 nam 2026
Tir ngay 12 thang 01 dén ngay 16 thang 01 nim 2026
Chiéu: Pinh Thi Hong Nhung

Thir 4 Thw S Thir 6

tur: Chao ba, chao me..) cat dd dung. Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé nhiing loai hoa, quen thudc
theo tung tré

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong:
Tap cho tré di tu do khoang 1 phut
- Trong dong:
Tré tip cac dong tac phat trién nhom co va hd hip theo co.
- Hoi tinh
Cho tré van dong nhe nhang theo kha nang
HDPCTCCD HDPCTCCD HDPCTCCD
- Nhan biét: Hoa ctic - Nghe doc tho: Hoa n& - Thao, 1ap vong hoa mau vang

- TC: Cham hoa ctic xinh - TC: Hoa bay - TC: DBeo vong hoa vang cho bup bé
*Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
- Kep du mau sic, qua bon - CO gidi thi¢u voi tré vé cac khu vuc choi
bon... - C6 dén timg khu vic huéng dan tré choi, tap cho tré choi voi do dung,
- B4 choi néu dn, bap bé... db choi.
- P choi van dong bong, - Pong vién, khuyén khich tré choi, tip cho tré cit do dung dd choi dung
vong, 0 t0... noi quy dinh

dé ru tré ngu, voi nhitng tré kho ngt ¢6 do danh, vo veé tré ngu.

ngo1 vao ban an com. Co chia com, gidi thi¢u mén an, vai tré 16n hon hudng dan tré cam thia xic com,

Nghe hat: Hai hoa Ngoi tung bong Théo, lip vong hoa mau vang
TC: Hoa n¢, hoa ngu TC: B vé nha bong TC: Lic vong hoa mau vang

vao ban dn com. Co6 chia com, gidi thiéu mon an. Pong vién tré an hét xuat.

tré¢ kho ngu c6 do danh vo vé tré ngu, tré ngu c6 ludn c6 mat dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong

vao ban an com. Co chia com, gidi thiéu mén an, huéng din cam thia xtic com gon gang, khong lam
TCTV: Thit xdo tring, thit st dau

tam vong" V¢ sinh ca nhan cho tré sach s€, kiém tra d6 dung c4 nhan cua tré.
giao mua. Nhac nhd phu huynh kiém tra do dung trude khi ra vé.

TTCM GV

Az M@
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