KE HOACH THANG 10 (4 TUAN)
TUAN 2
GV phu trach chinh: Sang: Ca Thi Tinh

Thw
Tén HD

Thoi
gian

Thi 2

Thir 3

Don tré

Pon tré vao 16p; hudng dan tré chio co, tam biét bd me (khuyén khich tré, néi tir

Xem tranh anh va mot s6 hoat dong & truong, 16p mam non. Nhac tré khong so vao

* Noi dung:

* Muc tiéu:

H6 hap: Tap hit tho (ga tréng gay)

- Tré tap cac dong tac cung co.

- Phét trién thé lyc.

, i 50-60'| Tap véi bai "Tay em"
T::; I(liang’ phdt |- Giau tay - Tré khong x6 day nhau
€ duc < . ; -
e . -Po O t 3 % A .
budi séing D(l)_ng ho tich tac Chuén bi:
- Hai hoa - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Ngbi xubng, ding lén. - San tap bang phang, sach s&
- Xic x6
Hoat dong choi tap c¢6 chi dinh Hoat dong choi tap ¢6 chi dinh
Choi | - 5 Bo chui dudi day Nghe hat: Gidu tay
tap cé .
.(l?)D pht Tro choi: Bude qua hop Tro choi: Tay xinh
DC 30.40' ' Dao choi tim néng; Dao choi khu trai nghiém, dao choi khu van dong
ngoai pr-u]t > TC: Con bo dira, di qua cau, tip tAm vong...
troi * Choi tu do theo ¥ thich véi cac d6 choi, choi & gbc van dong, choi khu trai nghiém
@) e A
= * NOi dung: * Muc tiéu:
i’ - Goc thao tac vai: Bé em, cho em in, | - Budc dau tré biét 1am quen véi cac goc
= ru em ngu choi bét chude viée bé em, cho em an
CAh";' - G6c HbVDV: béng mé nép hop; |Tré noi dugc tu "A 0i, em blp bé, em an di"
tigca 40-50'| Xép chong 2-3 khéi, thao lip vong |- Biét xép cac khdi chong 2-3 khdi, bo vao lay ra
khu phit |- Géc VB: Choi véi cac ngdn tay, + Biét 13n bong cung voi ban, kéo day 6 to.
vire choi véi 6 t0, vong, hdt hat, vo gidy.. | + Biét lang nghe cac bai hat, bai tho
- Goc VD: Nghe cac bai hat c6 trong | Phat trién ngdn ngi, giao luu cam xuc
thang, choi véi dung cu am nhac - Tré biét choi canh nhau, biét cit dd dung,
d6 choi diing noi quy dinh.
Xn t 60-70° ' C6 rira mit, rira tay cho tré trude khi vao ban an, ké ban hudng dan tré vao chd ngbi.
n trra - A , A~ X A X 19 5 A A \
tré nho, tré¢ kém an. Dong vién tré tu nguyén an hét xuat. dé dam bao quyen song con
., 140 - |* Cb cho tré di vé sinh hudng dan tré vao giudng ngu, co hat hodic mé nhac hat ru cho trd
Ngu trua B e —— X . A A 1 . 1A .
150" |* Tré ngu day c6 hudng dan tré di vé sinh va vé sinh ¢4 nhan cho tré.
Xn oh 20- | Huong dan tré di vé sinh, rira mat, rira tay cho tré, huéng dan tré ngéi vao ban an, co
n phu : o
At 30" [ TCTV "Chao, ban, thit bam"
Choi £ 50-60 | Tro choi méi: Tai, mili, migng * Choi xau vong
OLHP | bhit | Choi theo ¥ thich Choi theo ¥ thich
< , 60-70'|" C6 rira mit, lau tay cho tré, hudng din tré ngdi vao ban an, cd gidi thiéu mon an véi
An chinh .
phat
.. |60-70'|" Cho tré choi v6i d6 choi, goi tén cac ban trong 16p . Cho tré choi trd choi "tip tAm
Tra tré , ; =~ - . T Z . 1. A s H N
phit |Huéng dan phu huynh chim séc tré tai nha. nhic tré chao c6, chao bo, me, chio ban.
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Thir 4 Thwr 5 Thir 6

chao c0; chao me) cat ba 16 gitip tré . Tro chuyén vé tén cua tré, tap goi tén ban, tén co

6 dién, kéo & 16p. Diém danh theo ting tré.

- Khéi dong:

Tap cho tré di ty do khoang 1 phut lam "Chim bay, co bay" sau dé dirng vong tron.

- Trong dong:

Tré tap cac dong tac phat trién nhom co va hd hap theo cia co.

'- Hdi tinh

Cho tré di nhe nhang 1-2 phut

Hoat dong choi tap c6 chi | Hoat dong choi tip c6 chi dinh | Hoat dong chei tap c6 chi dinh
NB a0 dep cua bé KCTT: Me tim cho bé Cho em bé an com

Tro choi: Hay liy cho dang: | Tro Choi: Pi theo hudng thang Hay chon dung (to - nho)
* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:
- Ban ghé, bup bé, bat, thia,  |1. Théa thuén choi:
giuong ngu. .. Cb gidi thidu cac goc choi, ndi dung choi, cho tré vé goc choi tré thich
- Céc loai khdi g5, 10, vong, hg| 2. Qua trinh choi:
- Bong céc loai, 6 t6, vong, C6 hudng dan tré 1y do dung d6 choi. C6 nhap vai choi ctng voi tré.
hot hat, gidy Pong vién khuyén khich tré choi, giup d&, goi ¥ tré khi gip kho khan.
Nhac, bai hat dan ca, hat ru , TCTV "Em ngu di; a o1; em an di.."

3. Nhan xét:

Co6 dong vién tré trong qua trinh choi, nhan xét theo nhom. Hudng

- dan tré thu don do dung, d6 choi dung noi quy dinh

C0 chia com cho tré, huong dan tré moi ¢6, moi ban an com. Khuyén khich tré ty xic com, quan tdm

TCTV " an com"

ngu, tré ngl ¢d ludn c6 mit dé phat hién nhimg biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi ¢6 nhu

gid1 thi€u mon an, khuyén khich tré tu xac an, chu y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

' Choi v6i dd choi " Choi véi ban tay ‘Nhan biét mot sb bd phan trén co thé

* Xem tranh anh bé soi gwong | Choi theo y thich "Mit, miii, miéng, tai..."

tré, khuyeén khich tré tu xac an, ho tro tré bé chua biét xuc, dong vién tré an hét xuat.

vong". Vé sinh ca nhan cho tré sach s&, trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cta tré & 16p

Hudng dan phy huynh Iy va kiém tra d6 dung cua tré trude khi ve.
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