
* Nội dung:  * Mục tiêu:

HĐPTTC VĂN HỌC

Tung  bóng bằng 2 tay Thỏ con đón tết

 TCVĐ: Dung dăng dung dẻ

* Nội dung: * Mục tiêu:

KT: Trẻ biết chơi gia đình, bán hàng...

 Trẻ biết nói từ: " Bếp ga, cái chảo "

- Biết chơi trò chơi, biết chơi với xe chở

hàng hóa, các trò chơi dân gian

- Biết xếp kệ đặt bình hoa; cắm hoa....

- Biết xem  tranh ảnh  về tết, nghe 

truyện về mùa xuân, tết..

- KN: PT ngôn ngữ cho trẻ, giao lưu 

cảm xúc

20- 30'

- Trò chơi mới:  Cắp hạt bỏ giỏ - Trải nghiệm: Làm pháo hoa

- Chơi theo ý thích - Chơi theo ý thích

60-70' 

Hướng dẫn phụ huynh chăm sóc trẻ tại nhà. nhắc trẻ chào cô, chào bố, 

Chơi tập
50-60 

phút

Trả trẻ
60-70' 

phút

- Cho trẻ chơi với đồ chơi, xem tranh ảnh về tết và mùa xuân.Vệ sinh cá 

Ăn chính ` Trẻ vào bàn ăn, cô chia đồ ăn cho trẻ, hướng dẫn trẻ mời cô, mời bạn,

Ăn trưa 60-70'
`Cô hướng dẫn rửa mặt, rửa tay cho trẻ trước khi ăn, cô nhắc trẻ vào bàn

 trẻ ăn gọn gàng, không nói chuyện khi ăn. Động viên trẻ ăn hết xuất. Ăn 

Ngủ trưa
140 -

150'

- Cô cho trẻ đi vệ sinh hướng dẫn trẻ vào giường ngủ, trẻ ngủ có mặt 

- Trẻ ngủ dậy cô hướng dẫn trẻ đi vệ sinh và vệ sinh cá nhân cho trẻ.

Đón trẻ 12
Đón trẻ vào lớp; nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, cất ba lô, cho trẻ chơi với đồ chơi, 

Ăn phụ ` Trẻ vào bàn ăn, cô chia đồ ăn phụ cho trẻ, hướng dẫn trẻ mời cô, mời bạn,

30-40' 

phút
- Trò chơi vận động:  Xúc xắc vui vẻ; bong bóng xà phòng; Oản tù tì.

- Chơi tự do

Chơi 

tập ở 

các 

khu 

vực

40-50' 

phút

Chơi thao tác vai: Gia đình, bán hàng 

hoa, quả, dồ trang trí ngày tết

- Góc VĐ: Kéo xe chở hàng hóa ngày 

tết, chơi dung dăng dung dẻ; dán bóng...

- Góc HĐVĐV:  Xếp kệ đặt bình hoa; 

cắm hoa....

- Góc sách: Xem  tranh ảnh  về tết ( đếm 

bánh chưng), nghe kể truyện về mùa 

xuân, tết..

- Dạo chơi sân trường, thăm quan khu trưng bày tết,  đọc đồng dao "Xúc xắc xúc xẻ"

Tắm nắng, 

thể dục 

buổi sáng

15-20' 

phút

HH: hít vào thở ra: Tay: 2 tay giơ cao 

(lắc bàn tay), hạ xuống.

Lưng bụng: Cúi người xuống, đứng 

thẳng người lên ;  Chân: Đứng nhún 

chân.

VĐTN: Sắp đến tết rồi

 - Trẻ tập các động tác cùng cô.

 - Trẻ có kỹ năng tập các động tác TD. Phát 

triển thể lực. 

 - Trẻ không xô đẩy nhau  

* Chuẩn bị:

 - Trang phục gọn gàng, thoải mái. 

 - Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ  

             Thứ Thời 

gian
Thứ 2 Thứ 3

CHỦ ĐỀ: TẾT VÀ MÙA XUÂN

CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ ĐI CHÚC TẾT

Hoạt động

 bánh và món ăn truyền thống ở địa phương trong ngày tết, tập cho trẻ nói lời  

C
h

ơ
i  tậ

p

Chơi 

tập có 

CĐ

30-40' 

phút

DC 

ngoài 

trời



HĐNB HĐVĐV Học sinh nghỉ tết nguyên Đán

Nhận biết bánh chưng,  Tô màu hoa mùa xuân (M) GV vệ sinh trường lớp, kiểm kê tài sản

bánh dày bàn giao cho bảo vệ

* Chuẩn bị:

- Bộ đồ nấu ăn, đồ bán hàng 1. Thỏa thuận chơi:

- Xe đồ chơi... - Cô giới thiệu các góc chơi, đồ chơi, cách sử dụng đồ chơi, cho 

- Khối gỗ, bình hoa, hoa để trẻ về góc chơi mà trẻ thích
 xâu, dây xâu vồng hoa 2. Quá trình chơi:

- Giấy A4, sáp màu, sách - Cô hướng dẫn trẻ lấy đồ dùng đồ chơi. Cô nhập vai chơi cùng

truyện, đất nặn… với trẻ. Động viên khuyến khích trẻ chơi, giúp đỡ, gợi ý trẻ khi 

gặp khó khăn. TCTV: " Bếp ga, cái chảo "

3. Nhận xét:

- Cô động viên trẻ trong giờ chơi. hướng dẫn trẻ thu dọn đồ dùng

đồ chơi đúng nơi quy định.

- KNS: Dạy trẻ nói lời - Trải nghiệm: Dán trang trí bao lì xì Học sinh nghỉ tết nguyên Đán

chúc mừng năm mới - Chơi theo ý thích GV vệ sinh trường lớp, kiểm kê tài sản

- Chơi theo ý thích bàn giao cho bảo vệ

GIÁO VIÊN

nhân cho trẻ sạch sẽ, trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập của trẻ ở lớp

mẹ, chào bạn. Nhắc nhở phụ huynh lấy và kiểm tra đồ dùng của trẻ trước khi về.

 ăn uống gọn gàng, ăn xong uống nước, rửa mặt, rửa tay. TCTV:  "Cháo thịt"

ăn. Cô chia cơm cho trẻ, hướng dẫn trẻ mời cô, mời bạn ăn cơm. Khuyến khích trẻ tự xúc cơm xong hướng dẫn 

nhắc nhở trẻ lau miệng, uống nước. TCTV: "Giò xào"

để phát hiện những biểu hiện khác thường ở trẻ, cho trẻ đi vệ sinh khi có nhu cầu.

TCTV:  "Giá cốc, cái cốc"

 xem tranh chủ đề "Tết và mùa xuân". Trò chuyện về  một số hoạt động và lễ hội các loại hoa, quả 

 ăn uống gọn gàng, ăn xong uống nước, rửa mặt, rửa tay. TCTV: "Sữa chua"

* Tổ chức hoạt động:

* Tổ chức hoạt động:

 - Khởi động:   

Tập cho trẻ đi theo vòng tròn đi thay đổi tốc độ theo yêu cầu của cô và đứng giãn cách theo chấm tròn

- Trọng động:      

Cô và trẻ tập các động tác phát triển nhóm cơ và hô hấp theo nhịp hô

Cho trẻ chơi trò chơi: "Gieo hạt"

- Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 phút

Thứ 4

TÔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN

Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 30 tháng 12 đến ngày 07 tháng 02 năm 2025

Tuần 3: Từ ngày 20 tháng 01 đến ngày 24 tháng 01 năm 2025

Giáo viên phụ trách chính: Đinh Thị Hồng Nhung

Thứ 5 Thứ 6

chúc tết mọi người cảm ơn khi nhận lì xì năm mới . Điểm danh theo từng trẻ.
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