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CHU PE NHANH: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG
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Tén HD | gian ol 3
Dén tré 65-70' [Pon tré vao 16p; nhac tré chao co, chao bé me, cat ba 16, cho tré choi védi do choi,
phit  [hang khong gan giii. Tro chuyén vé cach bao vé an toan khi tham gia giao thong. Diém
* NOi dung: * Muc tiéu:
* Ho hap: Hit vao thd ra (may bay 1) | - Tré tap cac dong tac cung co.
., + Tay: Hai tay dua 1én cao, (lic ban | - Phét trién thé luc.
Tam nang, \ A 1A A A
: > | 15-20' [tay) ha xudng. - Tré khong x6 day nhau
thé duc buoi , . o .. 2 .
sang phat |+ Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi | * Chuan bi:
sang 2 bén (phai, tra1) - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Ngbi xudng, dung 1én - San tap bang phang, sach s&
- Xic x6
Choi | 4,0 Thé duc HDNB
@peo | " - Tung béng qua day Nhan biét may bay, khinh khi ciu
Cb - TCVD:May bay
DC - Dao choi NT: Tham quan khu trai nghiém. Trai nghiém gip may bay gidy,...
.. | 30-40' . A A AT A1 A
ngoai ohit | TCVD: May bay, con rua, 0 to vé bén, lam theo tin hiéu,...
troi - Choi tu do v&i cac do choi ¢6 gido da chuan bi
* Noi dung: * Muc tiéu:
Q - Géc thao tac vai: Bac tai xé, ban - Tré biét lam quen voi cac goc choi, biét bat
. hang, me con chudce viée bac 141 xe, ban hang, lam me, con
,'g’ Choi - Goc HDVDV: Xép duong di, ghép |. Tré, n6i dugc tir "Bac tai x&" ‘
tap & 40-50° hinh, choi 16ng hop... - Biét duong di, ghép hinh , choi 16ng hdp
cac ohat |° G6cVD: Ném bong, ném vong, - Biét choi ném bong, ném vong, tro choi DG
khu choi tro choi dan gian, TCVD - Biét t6 mau may bay, nghe bai hat vé chi
vue - G6c NT: T6 mau may bay, nghe  |dé, xem video vé cic PTGT
bai hat vé chu dé, xem video vé cac | - Phét trién ngdn ngit, giao luu cam xiic
PTGT - Tré biét choi canh nhau, biét cat d6 dung,
d6 choi ding noi quy dinh.
y |- C6 rira mit, rira tay cho tré trudc khi vao ban in, c6 ké ban huéng dan tré vao chd
An trua 60-70 s et R A e 1AL K
tré nho, tré kém an. BDong vién tré dn hét xuat.
. 140 - |- C6 cho tré di vé sinh hudng din tré vao givong ngi, tré nga c¢b ludn co mit dé phat
Ngu trua . s A A, X e e A A A ;
150" |- Tré ngu day c6 hudng dan tré di vé sinh va vé sinh ca nhan cho tré.
5 |- Huéng dan tré di vé sinh, rira mat, rira tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban an
An phu 20- 30 et o
- TCTV "Bé rira mat
c0-60 | Tro choi méi: May bay - TC véi bé vé 1 s HV khong an
Choi tap ohat | Choi theo y thich toan khi tham gia Gtqua video,...
'- Choi theo y thich
An chinh | 60-70' |- C rira mat, lau tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban an, co gidi thiéu mén an véi
. 60-70' |- Cho tré choi voi dd choi, xem tranh anh vé mot sé6 PTGT dudng hang khong. Choi
Tra tré . . x < , w1 < s 1a A \ /s \
phit  [Hudng dan phu huynh cham soc tré tai nha. nhac tré chao c6, chao bd, me, chao ban.
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xem tranh chu dé& "Phuong tién giao thong". Tro chuyén vé tén goi dic diém, loi ich cua 1 s6 PTGT dudng
danh theo ting tré.

* T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:
bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan rdi durng lai ¢ do1 hinh vong tron
- Trong dong:
Cb va tré tap cac dong tac phat trién nhom co va ho hép theo nhip ho cia co.
- VDTN: Em tap 14i 6 t0

- Hoéi tinh:
Cho tré di nhe nhang 1- 2 phut
Viin hoc HDVDV Am nhac
Tho: Gi chiéc may bay T6 mau may bay (M) NH: Em lam phi cong
TC: Tiéng hat & dau

* Chuin bi:

- Hoa, qua, 0 t6..., xoong 1. Théa thuan choi:

chao, bat, thia, dia...bip bé - Co gidi thidu cac goc choi, d6 choi, cach sir dung do choi, cho tré vé
- Gach, léng hop, bo ghép hinh gbc choi ma tré thich

- Thudc 101 ca cua tro choi... 2. Qua trinh choi:

- Sap mau, tranh may bay chua t0, |- C6 hudng din tré 1y d6 dung dd choi. C6 nhap vai choi cung véi tré.
nhac cac bai hat vé chu dé, DPong vién khuyén khich tré choi, giup d&, goi ¥ tré khi gap khé khan.
video vé cac PTGT TCTV "Béc tai x&"

3. Nhan xét:
- C6 dong vién tré trong gid choi. huéng dan tré thu don dd dung,

d6 choi ding noi quy dinh.

ngoi. Co chia com cho tré, hudng dan tré moi co, moi ban an com. Khuyén khich tré ty xiac com, quan tam

hién nhing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi c6 nhu cau.

cd gidi thiéu mon an, khuyen khich tré tuy xtic an, chll y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

- On tho: Oi chiéc may bay - On TD: Tung bdng qua day - KNS: Giup ¢6 lau , sip xép do choi
- Choi theo y thich - TC: May bay cac goc
- Choi theo y thich - Choi theo y thich

tré, khuyén khich tré tu xtic dn, hd trg tré bé chua biét xtc, dong vién tré dn hét xuat.

trd choi "Mdy bay". Vé sinh c4 nhén cho tré sach s&, trao doi voi PH vé tinh hinh cua tré & 16p
Huéng dan phu huynh lay va kiém tra d6 dung cta tré trude khi ve.
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