KE HOACH TUAN THANG 1
Tuan 3
GV phu trach chinh sang: Pinh Thi Hong Nhung

Thu Thoi
A : Thir 2 Thir 3
Tén H gian
Dén tré Bon tré vao 16p; hudng dan tré chao co, tam biét bo me (khuyen khich tré noi
quen thudc, gan giii ¢ dia phuong tré (Qua chudi, qua cam, mau vang....). Piém
* Noi dung: * Muc tiéu:
- HO6 hap: Tap hit tho - Tré tap cac dong tac cung co.
c e 20-30 | - Tap voi hoa - Phat trién co bap.
Tamnang, | phit | a0 Co dudi tay (gap khuyu tay) | - Tré doan két
thé dyc budi ay: Co duoi ay‘ (gap lAlyu ay) | - Tré gan . ¢
sang + Lung, Bung, Luon: Nghiéng * Chuan bi:
nguoi sang 2 bén - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Ngbi dang chan sang 2 bén| - San tip bang phang, sach s&
Choi 10-15 HDPCTCCD HDPCTCCD
tap co phiit - Bi theo hudng thang - Nghe hat: Qua (Trich doan)
Cb - TC: Bo qua duong hoa - TC: Tai ai tinh
. * Noi dung: * Muc tiéu:
Q (31.101 - Choit tu do theo y thich vdi cac | - Tré duge lam quen véi cac goc chot, goi tén
S, Vol’::;o d6 choi ¢ cac khu vuc do dung, do choi va tap su dung do dung
c . £ - A \ A
2 |Tcp C’S 3545 + Choi x€p qua vao dia, xau qua... |quen thudc...
= T CVD’ phiit + Choi vo6i d6 choi nau an, ban - Tré co thé lay va cat d6 dung do, do choi ¢
VA CAC hang.... . B cac goc. ’ . -
thiét bi, + Choi v61 14, mau, vo giay... - Tré biét choi tro choi cung co.
d6 choi - TC: Hai qua, bay qua ra dia..
Ngii 80};90 C6 chuan bj chd ngti cho tré, huéng dan tré vao chd nim, c6 md nhac khong 16
phut
. 50-60 |CO cho tré ngdi bo di v€ sinh, rira mat, rira tay cho tré. Co ké ban, huéng dan
An phu , . 3 T A o 2 MVA A 2w 1K £
: phat  [xuc com, tré nho cd xuc com cho tré. Pong vién tré an hét xuat.
o 50-60 | TCM: D6 choi bé thich Nghe hat: Qua (Trich doan)
Choitdp | 1 q |Choi véidd choi tré thich TC: Goi tén qua
o 20-30 A 0 - 5 9 r P N v A 1A 12 7 X 5 A
An phu ohit Co rra mat, rira tay cho tré trudce khi vao ban an. Co6 ké ban, huéng dan tré ngoi
Neii 110-120 |C cho tré tré ngdi bd di vé sinh, nhac tré vao chd nam dé ru tré ngu, voi nhimng
. phut |thuong & tré.
Xn chinh 50-60 |CO rira mit, rira tay cho tré trude khi vao ban dn. Co ké ban, huéng dan tré ngoi
phit | com roi ra ban, nhiing tré nho ¢6 xic com cho tré. Pong vién tré an hét xuat.
Cho tré choi v&i dd choi, nghe ¢6 doc tho, xem tranh anh trd chuyén vé mét sb
Choi/ tri tré| 80-% ° ' v '

phut

Tuyén truyén va trao d6i voi phu huynh cach phong chdng bénh khi thoi tiét dang




Thoi gian thue hién: T ngay 05 thang 12 dén ngay 30 thang 01 nam 2026
Tir ngay 19 thang 01 dén ngay 23 thang 01 ndm 2026
Chiéu: LU Thi Hién

Thir 4 Thw S Thir 6

tur: Chao ba, chao me..) cat dd dung. Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé mot s loai qua
danh theo tung tré

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong:

Tap cho tré di tu do khoang 1 phut

- Trong dong:

Tré tip cac dong tac phat trién nhom co va hd hip theo co.
- Hoi tinh

Cho tré van dong nhe nhang theo kha nang

HDPCTCCD HDCTCCD HDPCTCCD

- Nhén biét: Qua chudi - Nghe doc tho: Qua thi - Xép qua vao dia

- TC: Ném vi qua chudi - TC: i hai qua - TC: Cam qua goi tén
*Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:
- Mot 6 loai qua quen thudc, | - Co gidi thi€u voi tré vé cac khu vuc choi
que xad... - C6 dén ting khu vuc hudng dan tré choi, tap cho tré choi v6i d6 dung,
- P choi ndu an, ban hang... |dd choi.
- D6 choi tir TN nhu 14 cy, - Pong vién, khuyén khich tré choi, tap cho tré ct do dung dd choi ding
qua, gidy, dia... noi quy dinh

de ru tré ngu, voi nhitng tré kho ngu ¢6 do danh, vo vé tré ngu.

tré ngdi vao ban an com. C6 chia com, gidi thi¢u moén an, voi tré 1on hon hudng dan tré cam thia

Nghe doc tho: Qua thi Pi theo hudng thang xem trd chuyén mét sb loai qua
Choi d6 choi & cac goc TC: Bo qua duong hoa Choi v6i d6 choi tré thich

vao ban an com. Co6 chia com, gidi thi¢u mon an. Bong vién tré an hét xuat.

tré¢ kho ngu c6 do danh vo vé tré ngu, tré ngu c6 ludn c6 mat dé phat hién nhitng biéu hién khac

vao ban an com. C6 chia com, gi6i thiéu mén an, huéng dan cam thia xtic com gon gang, khong lam
TCTV: Thit bo xao cu qua, gio xao...

loai qua. V¢ sinh ca nhan cho tré sach s€, kiém tra d6 dung c& nhan cua tré.
giao mua. Nhac nhé phu huynh kiém tra do dung trude khi ra vé.

TTCM GV
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L o Ky béi: L Thi Hién
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