CHU PE: BE VUI PEN TRUONG
CHU PE NHANH: PO CHOI O TRUONG (LOP) MAM NON

Thi | Thoi . .
Tén HD ™~ gian Thir 2 Ther3
65-70" Don tré vao 16p; hudng dan tré chao co, chao bé me (khuyén khich tré noi tur : da, vang
Don tré ot trén san truong. Xem tranh anh va mot s6 hoat dong & truong, 16p. Cho tré choi do

V¢ sinh ca nhan tré. Biém danh tré.

Tam nang,
thé duc

15-20'

* Noi dung:

* Muc tiéu:

Ho hap: Hit vao thé ra (ga trong gay)

- Tré tap cac dong tac cung co.

+ Tay: 2 tay gio cao (lac ban tay), ha

- Phat trién thé luc.

xuong

- Tré khong x6 day nhau

P phat [+ Lung, bung, luon: Cui vé phia * Chuin bi:
buoi sang > < R
trude - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Ngbi xudng ding Ién. - San tap bang phang, sach s&
- Xic x0
Choi _ Thédye __ HDNB
tap co 30-4}0' Ném bong ve phia trudce Nhan biét do choi & 16p nha tré B
CP phat TC: Dung dang dung dé (Qua boéng; em bup bé)
DC 1 30-10 Dao choi sﬁ? truong, tham quan goéc dia phuong. ...
ngoai ohit TCVD: Dubi bong, c}ung dang dung dé¢; kqéo cua }l‘xa x¢&, lan bong. ..
troi " Choi tu do véi cac do choi ¢6 gido da chuan bi; do choi ngoai troi
@ * Noi dung: * Muc tiéu:
E - Géc thao tac vai: Bé em, xtc cho - Tré l’ém quen v&i cac goc choi: Bat chudc
o em ’ viéc b€ em, xtc cho em an. Tré nghe yét noi
= | Choi - Goc HbVDV: Xau vong, van nap dugc tr " Van vao, mo ra" khi van nap chai
t@P o 40-50" chai, xép chong 3-4 khéi: - B}ét xau vong, vin nap chai, xép chong céac
cac ohat | Go6c van dong: Choi voi bong, choi kh61, q
khu vGi 0 t0, tp cac dong tac xoa tay - Biét choi bong, kéo day 6 t0, VD xoa tay
vue - G6c ngh¢ thuat: Hat va van dong - Puoc hat va tap van dong theo nhac...
cac bai hat trong chu d¢, choi voi - Phat trién ngdn ngit cho tré, giao lwu cam xuc
dat nan, v& nguéch ngoac... - Tré khong tranh gianh dd choi , biét cat db
ding, d6 choi ding noi quy dinh.
Xn trwa | 60-70 * Co6 rura mat, rira tay cho tré trude khi Yélo b’e‘m an, ké ban huong dan tré vao chd ngéi.
tré nho, tré¢ kém an. Pong vién tré an hét xuat. TCTV "Thit bam; canh rau ngoét..."
. 140 - |* C6 cho tré di vé sinh hudng dan tré vao giuong ngd, tré ngt cd luén c6 mit dé phat
Ngu trua B N TS X . a A - PO A ;
150" |* Tré ngu day c6 hudng dan tré di v€ sinh va vé sinh ca nhan cho tré.
Anphy |20- 30 " Huéng dan tré~di vé sinh, rira mit, rira tay cho tré, huéng dan tré ngéi vao ban an,
’ " TCTV "Che do den ; banh quy..."
c0.60 | TCM: Tim dd choi * LQKTM: Tho : Choi véi ban
Choi tip ohit " Choi theo y thich " Choi theo y thich
An chinh J:,ﬂ”:’ " C6 rira mit, lau tay cho tré, huéng dan tré ngéi vao ban an, c6 gioi thi€u mon an véi
... |50-60[ Cho tré choi voi do choi trong 16p , trd chuyén voi tré khi tré choi; choi tro choi
Tratré | 1 = ot et T o hi td i A n 1A .
phat |Hudng dan phy huynh cham soc tré tai nha. nhac tré chao c6, chao bo, me, chao ban.




Theoi gian thue hién chi dé 16m: Tir ngay 09 thang 09 dén ngay 04 thang 10 nim 2024

Tuén 4: Tir ngay 30 thang 09 dén

GV phu trach chinh: Sang:Dwong Thay Twoi

Chiéu: Nguyén Thi Thanh Loan

Thw 4

Th 5 Thw 6

Hudng dan tré cat ba 16, cho tré choi véi do choi. Tro chuyén vé mot s6 do choi ¢ 16p.va &

choi trong 16p. Piém danh theo tén ting tré

* To chirc hoat djng:

- Khéi dong:

D1 thuong, di nhanh, chay cham,

chay nhanh, chay cham dan roi durng lai ¢ do1 hinh vong tron

- Trong dong:

Co va tré tap cac dong tac phat trién nhom co va ho hap theo nhip ho cua co.

Cho tré choi tro choi : Dung dang dung dé

- Hoi tinh:

Cho tré di nhe nhang 1- 2 phut

HDVDV

VAN HOC AM NHAC

Xau vong tang bup bé (M)

Tho: Choi véi ban DH " Em btp bé"; TC" Ai nhanh hon'

HT: Luong T Xoan soan & day thay

T/C: Ai doén gioi

* Chuan bi:

* To chirc hoat ddng:

- Ban ghé, bip bé, bat thia...

1. Théa thuan choi:

- C6 hudng dan tré 1ay d6 dung do choi. C6 nhap vai choi cing véi tré.

- C4c loai nap chai, cac khoi gb

Pong vién khuyén khich tré choi, gitip d&, goi ¥ tré khi gap kho khan. ,

( nhya)

TCTV "Van vao; mé ra; em an di..."

- Béng, 6 t0....

2. Qua trinh choi:

- Nhac, dung cu 4m nhac: Xac x0,

- Co6 dong vién tré trong qua trinh choi, nhan xét theo nhém. Hudng

phach tre, tréng..., but, gidy, dat

dan tré thu don d6 dung, d6 choi diing noi quy dinh.

nan...

3. Nhan xét:

- C6 dong vién tré trong gid choi. huéng dan tré thu don d6 dung,

d6 choi diing noi quy dinh.

C6 chia com cho tré, hudng dan tré moi co, moi ban dn com. Khuyén khich tré tur xic com, quan tAm

hién nhing biéu hién khac thudng

O tré, cho tré di vé sinh khi ¢6 nhu cau.

cd gidi thi€u mon an, khuyen khich tré tu xuc an, cht y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

' Rén ki ning cat d6 dung d6 choi

* On: TD: Ném béng vé phia truée|” Pong chu dé

ding noi quy dinh

" TC: Dung diang dung dé (On bai tho, bai hat trong chu dé)

" Choi theo y thich

" Choi theo y thich Thu don va trang tri chii d& méi

tré, khuyén khich tré tu xac an, ho tro tré bé chua biét xic, dong vién tré an hét xuat.

"Chi chi chanh chanh". V¢ sinh c4 nhan cho tré sach s&, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p

Huéng dan phu huynh 1dy va kiém tra 6 dung cta tré trudce khi vé.




T. TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
(Duyét)

Duong Thuy Twoi Nguyén Thi Thanh Loan



