CHU PE: DO DUNG BO CHOI CUA BE
CHU PE NHANH: DO DUNG TRONG GIA DINH BE

‘i) Thot Thir 2 Thi 3
Hoat don gian
Dén tré 65-7,0' Pon tré V‘E‘lo 16p; ,nhéc tré chao ¢d, chao bd me, cit ba 10, tuyén truyén cho phu
phit [chuyén vé mot s6 do dung trong gia dinh, trang phuc mua dong (Tat, gidy, 40
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Hit vao tho ra (ga tréng - Tré tap cac dong tac cung co.
Tém ning, | gay) L -.;fré c? k¥ nang tap cac dong tac TD. Phat
thé duc 15-2’0 - Tay: Dua tay ra truge (lac ban tay), |trién the lyc. 7
budi s;ing phit ha xubng - Tré lfhéng x0 day nhau
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi  |* Chuan bi:
sang hai bén (phai, trai) - Trang phuc gon gang, thoai mai.
- Chan: Bing nhun chan - San tap bang phang, sach s€ [|
HDPTVD HDCTCCD (VAN HQC)
i - PTVD tinh: Trai nghiém xép nha Tho: Choi ngoan
Choi , N N
~ . |30-40 cao tang (6-8 tang)
tp co phat
Cb
DC 30.a0 | Dao choi san truong, trai nghi€ém nhat rau, tham quan khu quan ph(")...
ngoai ohdt | Tro choi van dong: Bo con, con b(_) dura, tay dep, moét hai ba ta déu budc...
troi - Choi theo y thich: Choi véi cac d6 choi ngoai troi, choi ¢ goc van dong, thu
9 * Noi dung: * Muc tiéu:
2. Choi thao tac vai: Bé em, cho em an, |- KT: Tré nhan biét cac goc choi, lam quen
£ cho em ngu, nghe dién thoai v6i cac goc choi, bat chude viée bé em, cho
"5 , A LA . y e y - 9 « K . y e , ‘
) Go6c VD: Choi 0 t6, choi voi bong, [em an, ru em ngu, biét choi véi bong, vong,
CAholl vong... 0 t0 cung ban, . Tré ndi dugc tir " Ru em
tigc" 40-50' |- Goc HDVDV: Xau vong, xép nga"
Kkhu phut |duong di, xép ngdi nha, van nap - KN: Tré co ky péng thao tac vdi do cung
vure chai... 7 ‘ do choi. Phat trién ngon ngit, giao luu cam
) - GOc sdch: Nghe ké truyén vé gia xuc.
dinh, xem tranh, anh vé GB, choi v6i | - Tré choi doan két, giit gin d6 dung d6
con rdi choi
Xn trua | 60-70 " C6 huéng dan rira mit, rira tay cho tré trudc khi vao ban in, 96 nh’a"lc ‘Eré vao
tré an gon gang, khong noi chuyén khi an. BDong vién tré an hét xuat. An xong
Ngii trua 140 - | C6 chuén bj phéng .ngﬁ, cho tré di .Vé sinh hu"c'mg dan tré vao giuong ngﬁ, 0’1?0
150" [ goi, rira mat, di v€ sinh, cho tré choi 1 tro choi van dong nhe: TCTV "Lay go6i"
An phu [20-30'|" Tré vao ban an, ¢6 chia d6 an phu cho tré, huong dan tré moi ¢6, moi ban, an
c0.60 | TCM: Céi gi trong tdi *KNS: Vo xé gidy
Choi tap ohat | Choi theo y thich * Choi theo y thich
An chinh | 60-70' |* Tré vao ban an, ¢ chia dd an cho tré, huong dan tré moi co, moi ban, dn uéng
Tri tré 60-7,0' ' Cho trf% choi véi d6 choi, xem tranh anh vé cha dé "D dung trong gia dinh bé"
phut | tap, nhic tré chao ¢d, chao b me, chao ban trong 16p. Huéng dan phy huynh
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Thir 4 Thi 5 Thir 6

huynh gilt am, bdo v¢ cho tré khi thoi tiét thay doi. Tré choi véi do choi, xem tranh chu dé tro
khan, mii len...) Nhan biét mgt s6 d6 choi yéu thich cuia tré. mdt s6 yéu cau don gian cua co.

* To chirc hoat djng:

- Khéi dong:

Tap cho tré di theo vong tron di thay d6i tbc do theo yéu cau cua cd va dung gidn cach theo chdm tron
- Trong dong:

Co va tré tap cac dong tac phat trién nhom co va ho hap theo 10i bai hat "Ca nha thuong nhau'

Cho tré choi tro choi: "Béng tron to"

- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 phut

HDNB HDVDV HPCTCCP (AM NHAC) BD
Nhén biét: Cai bat, cai céc | To6 mau ngdi nha cia bé (M) | Hat: Biét vang 1oi me; Nghe: Ban tay
me; VD: Chau yéu ba; TC: Nghe am
thanh dung cu khac nhau
D/C: Luong T Xoan soan, day thay

vién

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Ban ghé, biip bé, bat thia, |1. Théa thuin choi:

giuong ngu. - C6 gidi thiéu cac goc choi, chu dé va ndi dung choi, cho tré vé goc

- R6 dung bong, 6 to, vong  |choi ma tré thich
- Khoi gd, nap chai, vong 2. Qua trinh choi:

ludn, hinh ghép... - C6 hudng dan tré 1ay d6 dung do choi. Co nhap vai choi ciing véi tré.
- But sap mau, gidy A4. Pong vién khuyén khich tré choi, gitap d&, goi v tré khi gap kho khan.
TCTV " Ru em ngu"
3. Nhan xét:

- C6 dén timg goc choi, nhan xét tré choi. Hudng dan tré thu don d6
dung, d6 choi dung noi quy dinh.

ban &n. Co6 chia com cho tré, hudéng dan tré moi co, moi ban dn com. Khuyén khich tré tuy xtic com #n.
Nhac nhé dan tré lau miéng, uong nude. TCTV " Gid xao, canh mung toi"

tré nghe hat ru, dan ca. C6 ludn c6 mit dé theo ddi gidc ngu cua tré. Khi tré day hudng dan tré cat

uong gon gang, an xong udng nudc, rra mat, rua tay. TCTV: "Béanh mi"

* OKTC: Tho: Choi ngoan | PTTC&KNXH: Vé sinh d6 dung d6 choi
' Choi theo y thich Day tré biét cam on XD mdi truong chii d& d6 dung do
choi

gon gang, an xong udng nudc, rira mit, rira tay. TCTV "Bun thit ga"

Choi tro choi "Nu na nu néng". Vé sinh c4 nhan tré sach s&, trao doi voi phu huynh tinh hinh hoc
lay va kiém tra do dung cua tré trudc khi vé.
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