CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG - NGAY 8/3
CHU PE NHANH: NGAY 8/3

Thw | Thoi . .
A . Thir 2 Th
Tén HD gian v w3
. 65-70' [Pon tré vao 16p; nhac tré chao co, chao bé me, cat ba 16, cho tré choi védi do choi,
Don tré , .2 | ;
phit |Diém danh theo ting tré.
* NOi dung: * Muc tiéu:
* H6 hap: Hit vao tho ra (may bay u) | - Tre tap cac dong tac cung co.
Thm n + Tay: Hai tay dua 1én cao, (Iac ban | - Phat trién thé luc.
am nang, . B iR T
thé duc budi| 2720 |tay) ha xuong. . | - Tré khong x6 day nhau
: phit |+ Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi | * Chuan bi:
sang sang 2 bén (phai, trai) - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Ngoi xudng, ding l1én - San tap bang phang, sach s€
- Xac x0
i Thé duc HDNB
tf'i:h(z') 30-40 Bat xa b3 . 2 cha
P phat - batxa bang ~ chan NB: To - nhé cua 2 d6i tuong
Cb - TCVD: Kéo cua lira sé
DC - Dao choi NT: Quan st cdy hoa gidy, cdy quén tu,... TN: Cim hoa
.. | 30-40' , . , A , A \ g ,
ngoai ohtt | TCVD: Kéo cua Itra xé, chuyén bong, trong hoa, méo va chim sé,...
troi - Choi tu do
a * Noi dung: * Muc tiéu:
= - Goc thao tac vai: Cira hang ban hoa, |- Tré biét 1am quen véi cac goc choi, biét bt
2. qua luu niém 8/3 chudc viée ban hang,hoa, qua luu ni¢m.
- s
= | Choi - Goc HbVDV: Xau V(‘)I}g hoa, chdap |. Tré, nod1 dugce tu "Clra ,hémg"
tap & 40-50° ghép hinh, nhat tring, xép tring. - Biét xau vong hoa,chdp ghép hinh, nhat trirng,.
cac ohat | Goc VD: Van chuyén hoa, chuyén | xép tring
khu qua phuc vu ngay 8/3 - Biét chuyén hoa, qua phuc vu ngay 8/3
vue - Géc NT: Nin, t6 mau, 1am buu thiép |- Biét t6 mau, lam buu thiép 8/3. Biét doc
8/3, hat, doc tho vé ngay 8/3. tho, hat vé& ngay 8/3
Xn trua 60-70" |- Co rira mat, rua tay cho tré trude khi vao ban an, c6 ké ban hudéng dan tré vao cho
tré nho, tré kém an. BDong vién tré an hét xuat. TCTV "Thit xao thap cam"
i} 140 - |- C6 cho tré di vé sinh hudng dan tré vao giwdng ngu, tré nga cd ludn cé mit dé phat
Ngu trua , s a1, Xy ae A A . 1A ,
150" |- Tré ngu day c6 hudng dan tré di vé sinh va vé sinh ca nhéan cho tré.
y |- Huéng dan tré di vé sinh, rira mat, rira tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban an
An phu 20- 30 ' 2o
- TCTV "Dua hau
5060 | Tro choi méi: Tin hiéu - LQBM: Tho: Lo1i chuc 8/3 cua bé
Choi tap ohat | Choi theo y thich - Choi theo y thich
An chinh | 60-70' |- C6 rira mat, lau tay cho tré, huéng dan tré ngdi vao ban an, ¢ gidi thiéu mon in véi
Tri tré 60-70' |- Cho tré choi v&i d6 choi, xem tranh anh vé mot sé hoat dong ctia ngay 8.3. Choi TC
ra tré . x C o a4 L i .
phit  |Hudng dan phu huynh cham sdc tré tai nha. nhac tré chao c¢d, chao bd, me, chao ban.




Thoi gian thuc hién chi dé 16n: T ngay 10 thang 02 dén ngay 07 thang 03 nam 2025
Tuén 4: Tir ngay 03 thang 03 dén ngay 07 thang.03 nam 2025

GV phu trach chinh: Sang: L6 Thi Duyén

Chiéu: Lo Thi Chan

Thw 4

Thor 5

xem tranh anh, vi deo va tro chuyén vé mot s6 hoat dong trong ngay 8.3

* To6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:

Di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan r6i dimng lai & d6i hinh vong tron

- Trong dong:

C6 va tré tap cac dong tac phat trién nhom co va hd hap theo nhip ho cua co.

- VDTN: Em tap lai 0 to
- Hoi tinh:
Cho tré di nhe nhang 1- 2 phut

HDVDV
Lam qua tang ba, tang me (5E)

Vian hoc
Tho: Loi chice 8/3 cua bé

AM NHAC (BD cudi CP)
Hat, vd: "Lai 6 t0"; Nghe: "Di1 duong
em nhd" TCAM: Thi ai nhanh

* Chuin bi:

- Hoa, qua luu ni¢m.

- Vong hoa, day xau, cac hinh dé
chap, trimg

- Hoa, qua

-But sap, gidy mau cac loai, keo,
kéo, cac bai hat, bai tho vé ngay
8/3

* T6 chirc hoat dong:
1. Théa thuan choi:

- C6 gid1 thi¢u goce choi, do choi, cach s dung do choi, cho tré vé

gbc choi ma tré thich
2. Qua trinh choi:

- C6 hudng dén tré 1iy do dung do choi. C6 nhap vai choi cung tré.
Pong vién khuyén khich tré choi, gitap dd, goi ¥ tré khi gap kho khan.

TCTV "Ctra hang"
3. Nhan xét:

- C6 dong vién tré trong gid choi. huéng dan tré thu don dd dung,

d6 choi ding noi quy dinh.

ngoi. Co chia com , huéng dan tré moi cd, moi ban an com. Khuyén khich tré ty xtic com, quan tam

hién nhitng biéu hién khéac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi c6 nhu cau.

c0 gi61 thiéu mon an, khuyén khich tré ty xic an, chu y quan sat nhitng tré an cham, biéng an.

- Nghe hat, doc tho vé ba, me, co
giao (ngay 8/30)
- Choi theo y thich

- On TD: Bt xa bang 2 chan
- Choi theo y thich

- Bong chu dé; tao moi truong chu
dé moi
- Choi theo ¥ thich

tré, khuyen khich tré ty xac an, ho trg tré bé chua biét xuc, dong vién tré an hét xuat.

" Hai qua". V& sinh ca nhan cho tré sach sg&, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh ciia tré & 16p

Huéng dan phu huynh 14y va kiém tra 46 dung cta tré trude khi vé.
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